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estudio introductorio

1. el ideal de la vida RetiRada. CinisMo y estoiCisMo

en el tratado Ejemplos de príncipes, prelados y otros varones ilustres, que 
dejaron oficios y dignidades y se retiraron, así como en otros momentos de su 
obra, pedro de valencia se inspira en los ideales de vida cínicos y estoicos. el 
ideal de la vida retirada está perfectamente definido en el siglo ii d. c. en los 
filósofos de tendencia cínica y estoica, según el cual la vida de acuerdo con la 
naturaleza es la realización más perfecta del ser humano, algo que está en clara 
consonancia también con las ideas de epicteto y de dión de prusa, autores 
muy queridos por el zafrense. no hay que olvidar la traducción del Discurso 
De la vida retirada de Dión de Prusa, de uno de los capítulos de las Pláticas de 
epicteto, así como las referencias a este autor griego en Academica y en su 
Tratado acerca de los moriscos, que señalaban a pedro de valencia como un repre-
sentante de la corriente de pensamiento estoico en el humanismo. en pedro de 
valencia el estoicismo sirve para proporcionar un camino de salida de la vida 
interior a la realidad exterior. el ámbito interno está constituido alrededor de 
la ética cínica, que se refleja perfectamente en los discursos de dión de prusa.

los argumentos de este tratado abarcan el típico desprecio de la riqueza, 
de la fama, de la nobleza de nacimiento y de la belleza física, mientras que 
alaban la naturaleza, la sabiduría que rechaza esos valores mundanos y pasa-
jeros, y el esfuerzo personal para conseguir la purificación del alma y poder 
así dominar las pasiones, además del tradicional alejamiento social de los 
cínicos. es ese tipo de vida retirada por la que opta pedro de valencia des-
pués de estudiar en salamanca1. en la ética del humanista zafrense conviven 
elementos cristianos con otros de procedencia estoica y cínica, como bien lo 
demuestra la serie de ejemplos aducidos en este escrito.

1 r. calderón, «pedro de valencia. noticias para su vida», REE 1 (1927) 360-369. 
asimismo, en su testamento añora la oportunidad perdida que podía haber tenido en sus 
ultimos años de enseñar en la universidad de salamanca en lugar de estar sometido al tra-
siego de la vida política de la corte de Felipe iii; cfr. G. morocho, «el testamento de pedro 
de valencia, humanista y cronista de indias», REE 44 (1988) 18 y 20.
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2. el ManusCRito

transcribimos el manuscrito de la biblioteca nacional, 5585, ff. 145-152, 
autógrafo de pedro de valencia, y la copia del manuscrito 5586, ff. 1-7, del 
siglo Xviii. la numeración de los parágrafos del texto del manuscrito 5585 
merece hacer unas observaciones. la introducción está numerada con cinco 
párrafos. con laertes comienza la numeración, desde 1 a 21, hasta el empera-
dor diocleciano. comienza de nuevo la numeración después del emperador 
diocleciano, aunque no se anotan todos los números, sino sólo 7, 8, 9, 12 (con 
evidentes errores en la numeración). comienza de nuevo con avito, 1-31, 
hasta san leonardo. con los pontífices se inicia una nueva numeración, de 
san Gregorio magno, 1, a Juan panonio, 15.

del 1 al 21 y los cuatro casos siguientes, 7, 8, 9 y 12, se trata de ejemplos 
tomados de la antigüedad clásica, los que pedro de valencia llama «ejemplos 
tomados de la gentilidad», los paganos.

con avito se inicia la serie de príncipes y prelados cristianos, en total 31 
casos. luego viene la serie de santos e ilustres varones, que alcanza el número 
de quince.

después del ejemplo de Juan panonio se pone el broche con un texto 
tomado de marco aurelio. en esta conclusión destaca a algunos autores que han 
escrito sobre el tema, plutarco, séneca, san basilio, san Jerónimo y otros santos.

tomamos como base de la edición el manuscrito autógrafo de pedro de 
valencia, ms. 5585, ff. 145r-152v de la biblioteca nacional (a). completaremos 
la lectura con las variantes del manuscrito del siglo Xviii 5586, ff. 1r-17r, de la 
biblioteca nacional (b), copia del anterior. consignamos todas las varianrtes 
de los dos testimonios conservados, que no sean meras variantes gráficas, 
dado que hemos modernizado las grafías del texto base.

3. Contenido

el texto tiene cinco partes fundamentales, en las que se incluyen en pri-
mer lugar historias de personajes griegos y romanos, en segundo lugar de 
emperadores, en tercer de reyes, en cuarto de príncipes, potentados y señores, 
y finalmente de pontífices y santos varones. así pues, de cada una de estas 
cinco categorías de personajes se va relatando de forma sintética las decisiones 
más importantes de sus vidas, parejas al retiramiento de sus cargos. 

parte de la sagrada escritura, que considera la «historia más antigua». 
en los primeros siglos, los de los hijos de adán, en opinión del autor, no hay 
retiramientos individuales, sino más bien de toda «la congregación o repú-
blica de los buenos y fieles». en los segundos tiempos, los de la ley escrita, 
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tampoco hay ejemplos de este tipo. nadie se retiró de sus oficios por cansan-
cio ni vejez, sino que se mantuvo en él hasta la muerte. señala de valencia el 
caso de samuel que se retiró, no por su voluntad, sino porque le echaron de 
su cargo. la finalidad de esta larga introducción es referir la fidelidad de los 
patriarcas, Jueces y reyes de israel que sirvieron al señor hasta la muerte.

al acabar esta introducción pasa ya a la exposición de los ejemplos: para el 
autor los casos más dignos son los de los príncipes y prelados cristianos, si bien 
por claridad y por seguir el orden cronológico se incicia la serie por los gentiles.

he aquí los ejemplos de la gentilidad: griegos, como laertes, belero-
fonte, Quirón, pitágoras, minos, timón niceo, timón ateniense, timoleón, 
pítaco de mitilene, cadmo; romanos, numa, marco antonio, lucio luculo, 
Quinto Fabio máximo, publio lentulo, lucio sila, símilis, el emperador dio-
cleciano y manlio torcuato, otros como sábaco, rey de egipto.

también se citan príncipes y prelados cristianos: emperadores de occi-
dente, avito; de oriente, miguel el mayor, miguel ii y alejo mouseles, sin 
contar otros casos de personajes de este imperio que fueron forzados a tomar 
la vida monástica, como marciano, Glicario, teodosio iii; emperadores del 
imperio de carlomagno. aunque empieza por lotario y sigue por el propio 
carlomagno, es muy larga la lista, pues añade otros reyes bárbaros que obra-
ron, «a ejemplo de carlomagno»: elesbaan de etiopía, raquis de lombardía, 
vermudo y Wamba de españa, trebelio de bulgaria, ine de sajonia occidental, 
uvinnoco de bretaña, constantino ii y alejandro de escocia, straquicuas de 
bohemia, boleslao de polonia, alonso de nápoles, carlos v, los duques de 
venecia, Juan baduario, sebastián ciano, Jacobo tiépolo, pedro urseolo, vital 
candiano, aureo mastropietro, vingiso, duque de espoleto, anselmo, duque 
de Friuli, Guillermo, duque de aquitania, velpo, duque de baviera. al final de 
esta lista y antes de pasar a los papas pedro de valencia incluye el caso de san 
leonardo, de la época del rey de Francia clodoveo.

los papas citados son san Gregorio magno, san nicolás, celestino v y 
amadeo, duque de saboya, que fue papa con el nombre de Félix v.

seguidamente se recogen los casos de aquellos personajes que han ocu-
pado obispados o que han rehusado esta dignidad por optar por una vida 
retirada: san marcos evangelista, san antonio anacoreta, lamón de hierápo-
lis, san Goar de tréveris, esquilo de dania, efrén, adalberto de praga, miguel 
de atenas y Juan panonio.

en casos no hay orden, como la mención de eleesbam, rey de etiopía 
entre los soberanos del imperio carolino.

pedro de valencia tiene pues un sentido claramente cristiano en la orde-
nación de los ejemplos. los modelos clásicos están supeditados a los cristianos. 
el humanista hace una conclusión parenética insistiendo sobre la quietud y el 
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retiramiento interior y cierra con un texto de marco aurelio2, que junto con dión 
de prusa y epicteto son los principales representantes del ideal cínico: «buscan 
retiradas para sí en las heredades, en las playas del mar y en los montes y tú sue-
les desear mucho estas cosas. mas todo esto es de los hombres vulgares, siendo 
ansí que a la hora que quisieres te puedes retirar dentro de ti. porque en ninguna 
parte se retira el hombre más quieta y más sin negocios que en su misma alma».

4. fuentes

a la hora de estudiar las fuentes que le sirven a pedro de valencia para 
extraer los ejemplos tomados de la mitología o de la historia hay que dis-
tinguir los autores antiguos de los contemporáneos. entre los antiguos son 
mencionados directamente varrón, homero, valerio máximo, diodoro sículo, 
dión casio, marco aurelio, celio aureliano y plutarco; entre los bizantinos, 
zonaras, nicéforo de constantinopla, nicetas y Juan Xifilino, junto con los 
padres basilio, Jerónimo, sócrates de constantinopla y sozomeno. sin lugar a 
dudas son valerio máximo y plutarco los textos que están detrás de numero-
sas de las anécdotas referidas por el humanista.

de homero están tomados los ejemplos de laertes, belerofonte, Quirón y 
minos; de plutarco, los de numa, timón el ateniense, marco antonio, timón 
el corintio y lúculo; de valerio máximo, numa, Fabio máximo, pítaco y man-
lio; de diodoro sículo, sabaco; de la Historia Augusta, diocleciano; de cicerón, 
publio léntulo; de dión casio y Xifilino, símilis y de heródoto, cadmo y pítaco.

en el caso de los bizantinos se sigue a: Juan Xifilino para el general simi-
lis; los Anales de zonaras, la Historia eclesiástica de nicéforo calisto para alejo 
crinito; y nicetas croniata y su obra De gestis Manuelis Commeni libri VII para 
el patriarca de atenas, miguel.

para las anécdotas tardías y medievales se anota la siguiente variedad de 
fuentes: La historia del reino de Italia de sigonio para el rey de lombardía raquis, 
para pedro urseolo de venecia, anselmo, duque de Friuli, san Gregorio 
magno, así como se sigue sigiberto de Gemblous3, y al médico italiano miguel 
Ángel blondo4; bautista Fulgosio (Baptista Fulgosi de dictis factisque memorabili-
bus), para alejandro de escocia y san adalberto; la Historia de Bohemia de Juan 
dubravio para straquicuas, hijo de boleslao de bohemia; Juan bautista cipelli, 

2  Med. iv 3.
3  sigiberto de Gemblous, monje de la abadía de este nombre en la diócesis de 

namur (bravante), compuso varias vidas de santos, un tratado de hombres ilustres y una 
historia que abarca desde el 378 al 1112. 

4  compuso entre otros tratados, Libellus de morbis puerorum (venecia 1539), De 
maculis corporis (roma 1544) y De memoria libellus (venecia 1545).
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egnazio (De exemplis virorum Venetiae civitatis atque aliarum Pentium), para el 
duque de venecia Jacobo tiépolo; la Crónica Hirsaugiense atribuida a Juan tri-
temio, para Guillermo de aquitania; el historiador de sajonia alberto cranzio, 
para velpo de baviera; pedro de natalibus (Catalogus Sanctorum ex diversis ac 
doctis voluminibus congestus), para san Gregorio magno; la Historia delle vite de 
i somni Pontefici del Salvatore Nostro fino a Clemente VIII de bartolomé platina 
para el papa celestino v; marco maruli (De institutione bene vivendi), para san 
marcos evangelista y lamón, obispo de hierópolis; el historiador danés saxo 
Gramático (Danorum Historiae libri XVI) para esquilo, obispo de dania; y anto-
nio bonfino (Rerum Hungaricarum decadae), para Juan  panonio.

en el folio 146r, con el número 5, se inician «las historias de los griegos», 
que concluyen en el folio 149r con el inicio del relato de los emperadores cris-
tianos. aquéllas «son las más antiguas que nos han quedado de las de los gen-
tiles, en sus primeras edades, están cubiertas con fabulas y ficciones poéticas. 
a aquel espacio de tiempo llamó varrón Mythicón, fabuloso, como al que se 
designó histórico5. en lo fabuloso es el primero y principal autor homero, y él, 
si bien me acuerdo, hace mención de solos tres retirados: laertes6, belorofón7 
y Quirón». homero es la fuente, la Ilíada y la Odisea. más adelante añade otro 
ejemplo, tomado también el autor griego, el caso de minos, «aquí se ofrece a la 
memoria otro retirado más antiguo y de quien hace mención homero8, que es 
minos». como ocurre en otras ocasiones, también la fuente de esta anécdota 
de minos es valerio máximo9. incluso en el primer caso, en el de laertes, ade-
más de homero, se muestra como fuente la Antología de estobeo (iv 33, 31).

Junto a las fuentes explícitas hay que señalar lógicamente aquellas que 
no son citadas, pero que están detrás de las anécdotas del humanista. además 
de la mencionada Antología de estobeo hay que mencionar la Vida de filósofos 
ilustres de diógenes laercio. en esta última obra se recogen las anécdotas de 
pítaco de mitilene y de timón niceo, que refiere nuestro humanista. impor-
tante es también la obra Fructus Sanctorum y Quinta parte del Flos Sanctorum de 
alonso de villegas (cuenca 1594), que en su capítulo XXXvii incluye varios 
de los ejemplos citados por nuestro humanista.

de valencia traduce en casos literalmente el pasaje que contiene la anéc-
dota en cuestión. esto ocurre principalmente en el caso de plutarco y valerio 
máximo. tal es la historia de timón el misántropo, tomada de la Vida de Antonio 

5  varrón hace una división tripartita entre teología mítica, teología civil y teología 
natural. cfr. también san agustín, Civ. libros vi, vii y viii.

6  Od. XXXiv 202-215. 
7  Il. vi 204-206.
8  Od. XiX 170-185. en realidad la anécdota parece haberla tomado de valerio 

máximo, i 2, ext. 1.
9  i 2, ext. 1. 
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en plutarco10. se sigue el texto plutarqueo al pie de la letra, incluyendo incluso 
los versos del epitafio que él mismo compuso y se mandó poner en su sepultura,

aquí, habiendo arrancado mi alma triste
estoy, y no queráis saber mi nombre. 
malos sois y con mal perezcáis todos…

en algún caso se conserva parte del texto en latín, cundo se cita una 
respuesta de uno de los personajes célebres. Junto a la frase latina se anota la 
traducción castellana. el ejemplo de lúculo sirve para ilustrar esta práctica. 
plutarco, para quien también el tema de la retirada a tiempo de la vida pública 
es de gran interés, es la fuente de estas anécdotas11:

respondía pompeyo a los que referían esta reprehensión, Magis praeter 
aetatem est, senem deliciis vacare, quam imperium gerere12. más indecente y 
desconveniente a la edad es que un viejo se dé a deleites, que se ocupase 
en gobiernos.

capítulo aparte, pues, merece la consideración de este tipo de dichos 
o máximas que se incluyen en las anécdotas. tal es le caso del emperador 
diocleciano, que es presentado como modelo de presunción de honra y retira-
miento de peligros y cuidados:

perseveró viviendo virtuosamente en un huerto y haciendo en él oficio 
de hortelano tres años que vivió en paz, respetado y estimado y tenido 
por padre del imperio y convidado y rogado que volviese a imperar, no 
quiso perseverando en el amor del ocio y quietud que había elegido: y 
dicen que respondió, Nihil difficilius esse quam bene imperare, bono etiam 
cauto que imperatori. Que no había cosa más dificultosa que reinar aun 
para los buenos y prudentes o recatados emperadores13. 

en este caso se trata de una frase muy conocida, que, por ejemplo Gra-
cián la recoge en su Político14, «no hay cosa más dificultosa –decía diocle-
ciano– que imperar bien», así como las más conocidas colecciones humanísti-
cas de apotegmas15.

10  Ant. 70.
11  Pom. XXXviii y Luc. Xlvi ss.
12  plutarco es la fuente de estas anécdotas, Pom. XXXviii y Luc. Xlvi ss. la retirada 

a tiempo de la vida pública es un tema que trata plutarco a menudo.
13  Hist. Aug. Vita Aureliani 43, 2.
14  p. 173, edición de a. del hoyo, barcelona 1986.
15  brusoni, Facetiarium exemplorumque libri I, III, De imperio et imperatore, f. 91r, 

erasmo, Apophthegmata VI, Diocletianus, p. 460, conrado lycosthenes, Apophthegmata, p. 
336b, nani mitabelli-lang, Polianthea, pp. 682b y 1211b.



edición16

16  edición de a. moreno García, publicada en Helmantica 60 (2009) 137-165, corre-
gida y adaptada a las normas de esta colección de humanistas por J. m. nieto ibáñez. asi-
mismo, hemos tenido en cuenta la transcripción, inédita, realizada por mª Jesús zamora 
alonso dentro de las colaboraciones para este volumen colectivo. 
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[145r]

ejemplos de principes, prelados y otros varones ilustres 
que dejaron oficios y dignidades y se retiraron

1. mandame vuestra señoría ilustrísima recoger de las historias los ejem-
plos de varones señalados que ocupando grandes lugares y dignidades, impe-
rios, reinos, gobiernos de republicas, pontificados, y prelacías, se reiraron a 
religión o a vida filosófica y ocio honesto, y dejaron juntamente con los cargos 
y pompa de los oficios las cargas y molestias de los negocios. deseo obede-
ciendo cumplir muy enteramente y con puntualidad y presteza los mandatos 
de vuestra señoría ilustrísima. pero ahora por evitar la dilación, si hubiese 
de esperar a juntar todos los ejemplos, quise ofrecer luego al deseo y gusto 
de vuestra señoría ilustrísima los que a mí sin nueva diligencia me ofrece la 
memoria, reservando los que después me diere la leción para segundo papel, 
que prosiga esta materia.

2. y porque la orden de los tiempos, lugares y personas ayuda a acordar 
y causa claridad, la seguiré en esta relación, comenzándola por las historias 
más antiguas, que son las que contiene la sagrada escritura. 

en aquellos siglos primeros, debajo de la ley de naturaleza, no había 
tantos negocios ni eran tan molestos y embarazosos ni tan aborrecibles por 
maldad, que obligasen a los príncipes a que huyesen y los dejasen juntamente 
con la dignidad y ministerio que era loable de suyo y agradable a dios y útil 
a la comunidad17. ansi entonces no hallo en particular ningún retirado, si no 
es en general a toda la congregacion o república de los buenos y fieles, que 
se llaman hijos de dios y vivían sin ciudades enojosas y tiendas por los cam-
pos, no teniendo ni queriendo en la tierra ciudad permanente. como la parte 
diversa que vivía según los apetitos de la viciada carne y naturaleza humana, 
se llaman hijos de los hombres o hijos de adam, que éstos edificaron ciudades, 
inventaron artes, regalos y ventajas ambiciosas, y procuraban la pompa y gusto 
temporal a quien más podía con injuria y opresion de los menores e inferiores.

17  los patriarcas referidos en el Génesis, tanto los antediluvianos como los poste-
riores, ocupan sus cargos hasta su muerte.
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3. tampoco en los segundos tiempos, que son de la ley escrita, se hallan 
en el pueblo de dios jueces, sumos sacerdotes, reyes ni otros príncipes que, 
buscando quietud y descanso particular, hayan renunciado los oficios y des-
amparando sus pueblos y lugares, retirándose a vivir para sí solos. corría 
entonces casi en todos los buenos príncipes y prelados particulares razón y 
obligación para perseverar en sus ministerios, que eran puestos en ellos por 
elección, unción y llamamiento de dios, et nemo assumebat sibi honorem nisi qui 
vocabatur a Deo, sicut Aaron18. habla la escritura sagrada de los tales ministros 
en una comparación / [145v] que después declaró en su persona el mismo 
señor, dueño y fin de aquel ministerio figurativo, habiéndose manifestado en 
él mismo en la forma y oficio de siervo que tomóa: Quis maior est, qui recumbit 
an qui ministrat? Nonne qui recumbit? Ego autem in medio vestrum sum, sicut qui 
ministrat19. de manera que, cuando se lee en el libro de los Jueces y en otras 
historias divinas que levantó o levantara dios tal juez, tal rey, pontífice o 
profeta, para que gobernase o enseñase aquel pueblo, se ha de entender que 
mira a esta figura, y que, como si estando todos sentados o recostados a las 
mesas, el señor del convite mandase levantar a uno a servir de arquitriclino o 
maestresala y a otros de page o otros ministerios, ansi era que lo levantaba a 
uno por rey, a otros por pontífices y profetas. los cuales levantados ansi, no 
podian volverse a sentar sin expreso mandato o licencia del señor por cansa-
dos que se sintiesen, sino perseverar sirviendo y pidiendo fuerzas y favor a 
quien los levantó, aunque hubiesen de morir sirviendo sin cesar. de aquí es 
que ni los primeros caudillos moisés, Josué y los jueces que les sucedieron, 
helí ni samuel, ni david, Josafat, ezequías ni otros reyes se retiran por can-
sancio ni vejez ni otras ocasiones hasta morir en sus oficios; y samuel que se 
retiró a su lugar residenciado y sin oficio fue porque se lo quitaron y desecha-
ron a su pesar y del que lo había puesto, como él mismo lo dice y toma en sí 
el agravio y afrenta de la repulsa. No enim te abiecerunt, sed me, ne regnem super 
eos juxta omnia opera sua, qui fecerunt a die, qua eduxi eos de Aegypto, usque ad 
diem hanc; sicut reliquerunt me et servierunt diis alienis, sic faciunt etiam tibi20. lo 
que les era lícito y hacían casi todos aquellos buenos ministros levantados por 
dios era rehusar el oficio y dignidad y replicar al mandato, pero en acetando 

18  hbr 5,4.
19  lc 22,27.
20  1sam 8, 7-8.

a luc. 22 c. 29 mg.



eJemplos de príncipes, prelados y otros varones ilustres…

253

no había volver atras, sino morir en pie, según el dicho del emperador. Impera-
torem orbis terrarum stantem mori21.

4. en los que no tenían tan auténtica y manifiesta elección ni erección 
de dios, ansí entre gentiles como en las repúblicas cristianas, sino que por 
causas humanas y muchas veces ilícitas, o por sus ambiciones y antojos se 
levantan y engrandecen, hay libertad y muchas veces obligacion de volverle 
a sus lugares particulares y sentarse a descansar cuando y cuanto quisieren. 
así lo hecho esto, algunos con culpa, otros con mérito y loor, otros indife-
rentemente conforme a las causas, ocasiones e intenciones de la retirada. 
los ejemplos destos vamos a referir y, aunque por dignidad debieran pre-
ceder los de príncipes y prelados cristianos, por la antigüedad del tiempo y 
para mayor claridad, y por desocuparnos dellos, trataremos primero de los 
gentílicos. 

/[146r] 
5. las historias de los griegos, que son las más antiguas que nos han 

quedado de las de los gentiles, en sus primeras edades, están cubiertas con 
fabulas y ficciones poéticas. a aquel espacio de tiempo llamó varrón miticón, 
fabuloso, como al que se designó histórico22. en lo fabuloso es el primero y 
principal autor homero, y él, si bien me acuerdo, hace mención de solos tres 
retirados: laertes, belorofón y Quirón.

laertes. tristeza y despechoa

1. laertes23 fue rey de ítaca y de otras islas, ilustre en linaje y famoso por 
haber sido padre de ulises24. triste naturalmente por la vejezb y por elc ausen-
cia tan larga de su hijo, y mayormente airado y despechado por la perdición 
de la casa real y del reino por la poca edad de telémaco su nieto, y por la vio-
lencia y tirania de príncipes, forasteros que vinieron a pretender casarse con 
penélope su nuera juzgando que ulises fuese muerto. se retiró laertes a una 
heredad y casa del campo, y vivía en pobreza y mal trato de su persona; dice 

21  el dicho es atribuido al emperador tito Flavio vespasiano; suetonio, Vesp. 24.
22  varrón hace una división tripartita entre teología mítica, teología civil y teología 

natural. cfr. también san agustín, Ciu. libros vi, vii y viii.
23  Od. XXXiv 202-215. la anécdota se recoge también en la Antología de estobeo, iv 

33, 31.
24  hom. Il. vi 195-200.

a add. b mg.
b y con enojo del. a
c     sic.
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homero que con no más compañía ni servicio que «con una vieja su criada 
que le aderezaba la comida y la bebida».

belerofón. melancolíaa

2. belerofón fue rey de licia25, muy valeroso que mató la Quimera y 
acabó otras grandes aventuras. a la vejez, triste por desgracias y particular-
mente por la muerte temprana de dos hijos suyos, cayó en melancolía y se 
salió por los campos desiertos y andaba solo sin asiento cierto, «de unas par-
tes en otras vagueando»26, huyendo las pisadas de los hombres. dentro de sí 
comiendo sus entrañas, que ansí pinta el poeta la melanconlía.

Quirón. contemplaciónb 27

3. Quirón se describe y pinta como centauro, porque andaba de ordinario 
a caballo y a caza por el monte pelio de tesalia, en cuya espesura vivió filo-
sóficamente retirado y dado a la contemplación. parece que allí no negaba su 
comunicación y consejo a los reyes y héroes de aquel tiempo, antes se trataba 
mucho con peles rey de tesalia, de cuyo hijo aquiles se dice haber sido maes-
tro, no dejandoc el yermo y yéndose al palacio a enseñarlo, sino llevándolo 
consigo al monte adonde lo enseñó y ejercitó en las artes de paz y de guerra, 
música y caza, que debajo destos dos nombres se entienden aquellas dos par-
tes de la disciplina heroica y real.

numa. contemplación y arted

4. numa pompilio, segundo rey de roma después de la muerte de su 
mujer tatia28, dejó la habitación de la ciudad y estaba de ordinario en los 
campos o andaba solo por ellos retirado, pero esto sin dejar el reino, /[146v]
antes ocupado todo en pensamientos y discurso de la religión y del gobierno 
que quería ordenar y establecer en la ciudad, ordenando, ceremonias y leyes, 
que después para que el vulgo las recibiese y respetase como normas, decía 
que en los montes se las había enseñado una ninfa quee se llamaba egeria.

25  estobeo iii 5, 46.
26  homero, Il. 6, 204-206.
27  Il. Xi 832, 143 y XiX 390.
28  segundo rey legendario de roma, elegido tras la muerte de rómulo. según la 

leyenda se retiraba al bosque porque se había casado con la ninfa egeria, que había adop-
tado forma humana para ello; valerio i 2, 1; plutarco, Num. 10-11.

a add. b mg.
b add. b mg.
c dexando a: dejando b
d add. b mg.
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pitágoras. contemplacióna

5. pitágoras el filósofo estuvo todo un año retirado a solas en una cueva 
pensando en la dotrina que había de enseñar a los hombres y gozando de la 
communicación y conversación de los dioses, según él atajaba, lo cual o era 
ficción del todo o magia.

minosb

6. aqui se ofrece a la memoria otro retirado más antiguo y de quien hace 
mencion homero29, que es minos, de quien dice que se retira al monte ida 
a una cueva donde conversaba con el dios Júpiter, y aprendía las leyes y la 
dotrina del gobierno de los pueblos.

timón niceoc

10. timón, filosofo niceo30, vivía de ordinario en soledad en huertos y 
jardines, huyendo de la communicación de los hombres, y por éste y otros 
ejemplos decía hierónimo filósofo peripatético31 que, como los scitas en la 
guerra, unos siguiendo otros huyendo, los enemigos siempre los herían con 
sus saetas, ansí los filósofos ganaron nombre y discípulos, unos buscándolos 
en las ciudades y otros huyendo a los desiertos, se hicieron desear y que los 
buscasen más32.

timón ateniense, aborrecimiento de los hombresd

11. éste nos hace acordar de otroe ateniense más antiguo y de su obra, 
que fue timón el llamado misántropo por sobrenombre33, que quiere decir 
el aborrecedor de los hombres; está agraviado y ofendido de amigos quien 
tenía confianza, vino a desgustarse de los hombres, y profesar públicamente 

29  Od. XiX 170-185. en realidad la anécdota parece haberla tomado de valerio 
máximo, i 2, 1 ext.

30  rimón de Fliunte, discípulo y uno de los intérpretes de la doctrina de sexto 
empírico. de su obra más famosa, Silloi, sátiras escritas en hexámetros, sólo quedan algu-
nos fragmentos.

31  Jerónimo de rodas, filósofo peripatético que destacó por sus disputas con los 
estoicos y por su proximidad a la filosofía epicúrea.

32  la anécodta está en d. l., iX, Timón. 
33  la anécdota está tomada de plutarco, Ant. 70. este ciudadano ateniense, contem-

poráneo de sócrates, es conocido por su odio hacia sus conciudadanos. numerosos autores 
se hacen eco de la misantropía de este personaje, como plutarco, libanio o luciano.
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desconfianza y odio con todos ellos y por no hablar ni ver a ninguno se retiró, 
y no admitía visita ni conversación de persona, solamente acariciaba y hacía 
gran fiesta a alcibiades, siendoa que era muchacho atrevido y travieso. pre-
guntole apemanto (con quien por ser de su condición trataba alguna vez) 
por la causa de aquella particularidad, y respondió: «estoy bien con este 
muchacho, porque pienso que ha de ser causa de grandes males para toda 
esta república». comían juntos apemanto y timón un día de fiesta y diciendo 
apemanto, «este nuestro es buen convite, timón». Queriendo entender que lo 
era por estar ambos solos, respondióle el compañero. «Fuere lo cierto si tú no 
estuvieras aquí»34. salió una vez timón a hacer una platica al pueblo, y como 
se subió en las gradas, lugar alto dende donde hablaban los oradores, hubo 
gran silencio y admiración por la novedadb y todos esperaban que diría. dijo, 
«yo, atenienses, tengo un pequeño lugar en que está un higuera, de la cual se 
han ahorcado ya muchos de los vecinos desta ciudad, quiero hacer un edificio 
allí, y ha se de cortar la higuera sólo por si antes quieran ahorcarse algunos de 
vosotros». cuando él murió se hizo enterrar en la playa, y el mar salió por alli 
un poco y dejó rodeado y aislado / [147r] el sepulcro que nadie podía llegar a 
él. tenía este epitafio que él mismo compuso y se mandó poner,

aquí, habiendo arrancado mi alma triste
estoy, y no queráis saber mi nombre. 
malos sois y con mal perezcáis todos35.

otro le hizo después calímaco el famoso poeta elegiaco, que dice ansí36

timón soy el que a todos aborrezco,
el que habitó aquí; pasa adelante
diciendo que mal haya el sepultado,
pasa tú presto, que con esto me basta.

34  vid. también plutarco, Alc. 16.
35  AP vii 313.
36  aunque plutarco recoge estos versos, sin embargo la Antología Palatina se los 

atribuye al poeta hegesipo, AP vii 320, 3-4. a calímaco se le atribuye otro epigrama sobre 
timón distinto a éste; cf. AP vii 317.

a siendo a: om. b
b por la novedad a: om. b
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m. antonio. desesperacióna

13. nob es nada de imitar aqueste ejemplo, pero preciose de quererlo imi-
tar marco antonio37. como le iba mal de guerras con octavio agusto y había 
experimentado desleales e ingratos a muchos amigos, se retiró de la ciudad de 
alejandría, donde se hallaba, a una habitación que hizo junto a Faros sacando 
los cimientos dentro del mismo mar. a esta casa llamó el timoneo. allí le vino 
la nueva de la pérdida dec la batalla y de su armada en actio y salió a la ciu-
dad a hacerd grandes fiestas y banquetese, que hizo antes def matarse.

timoleón. melancolíag

14. semejante desesperación fue la de timoleón el corintio38. mató a su 
hermano porque intentó tiranizar la patria. por esta muerte aborreciólo su 
madre grandemente y no hacía sino echarle maldiciones, de que él tomó gran 
pesar y cayó en profunda tristeza y melancolía, retiróse y dejóse morir de 
hambre.

l. lúculo. ociosidad y deleiteh

15. de los retirados por descansar y darse a deleites y ociosidad, y huir 
la molestia de los gobiernos y negocios, fue uno muy notable lucio lúculo, 
ilustre romano por nobleza y riqueza y oficios en paz y en guerra39. éste en 
aquella su quietud murmuraba de pompeyo el grande culpándolo mucho 
de que antes de tiempo, siendo muy mozo, se había metido con ambición en 
muchos y grandes y embarazosos negocios. respondía pompeyo a los que 

37  se recoge aquí la segunda época en la historia de este personaje romano: sus 
relaciones con cleopatra, sus enfrentamiento con octavio en la batalla de accio, en que fue 
derrotado, y su sucidio obligado por la propia cleopatra; plutarco, Ant. 69 y 70.

38  héroe griego del soglo iv, famoso por su amor a la libertad y por sus campañas 
en sicilia contra los cartagineses. después de vencerlos en 339 expulsó a casi todos los tira-
nos de las ciudades griegas e instituyó otras tantas democracias; plutarco, Tim. 3-4.

39  General romano que destacó en las guerras contra los marsos y en la primera 
contra los mitríades. su campaña más famosa fue en armenia y mesopotamia, aunque 
la prolongación de la guerra en asia hizo que fuera sustituido por pompeyo, que se llevó 
todas las glorias. es conocido también porque abrió su biblioteca al público y su casa fue 
centro de encuentro de filósofos. cicerón le dedicó el segundo de sus Cuestiones académicas, 
que lleva su nombre.
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referían esta reprehensión, Magis praeter aetatem est, senem deliciis vacare, quam 
imperium gerere40. «más indecente y desconveniente a la edad es que un viejo 
se de a deleites, que que se ocupase en gobiernos».

Q. Fabio máximo. c. Flaminio. recato religiosoa

16. más antiguos ejemplos de abdicación o renunciación de los grandes 
magistrados en la república romana fueron los de Quinto Fabio máximo 
dictador y cayo Flaminio Magister equitum41, que es como decir general de 
la caballería y maese de campo general. estos dos renunciaron los oficios por 
haber tenido contrarios agueros en los sacrificios; dice valerio maximo42 que 
por no ofender a los dioses, ni parecer que amaban la honra y la potencia en 
rebeldía y contradiccion dellos. pero éstos no los refería yo porque, aunque 
dejaron aquellos cargos por entonces, no se retiraron para dejar de pretender 
ni acetar otros.

publio léntulo. Fuerzab

18. tampoco pertenecen al intento los que renunciaron al oficio no por 
recogerse ni por su voluntad, sino por la costumbre general entre los romanos, 
que por honrar al que por culpas habían de privar, le avisaban antes para que él 
como de propio movimiento hiciese renunciación, y ansí lo hizo publio léntulo 
pretor de la pretura, como cuenta cicerón en la 3º oración contra catilina43. /

[147v]l. sila. presunción de sí y atrevimientoc

19. la retirada de lucio sila44 sí pertenece aquí y es muy de considerar 
como la más inconsiderada y atrevida del mundo. en las guerras civiles con-
tra cayo mario había muerto innumerable multitud de ciudadanos. después 
de vencedor y señor absoluto de la república hecho dictador, oficio supremo 
y que tenía en roma absoluta potestad, condenó a muerted sin odios, más que 
por enemigos suyos, otros muchos millares de los más nobles y poderosos y 

40  plutarco es la fuente de estas anécdotas, Pom. XXXviii y Luc. Xlvi ss. la retirada 
a tiempo de la vida pública es un tema que trata plutarco a menudo.

41  la fuente es valerio máximo i 1, 5.
42  realmente valerio máximo y su obra De dictis factisque memorabilibus libri IX ad 

Tiberium Caesarem Augustum es una de las fuentes seguidas en esta recopilación de anécdo-
tas y ejemplos.

43  iv 6.
44  General y político romano, cuyo gobierno se caracterizó por la crueldad y la 

utilización del crimen en masa como sistema de gobierno. después de reformar la consti-
tución y seguro de su poder, abdicó en el año 79. a. c.
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emparentados romanos. vez hubo que hizo matar juntos más de setenta mil 
hombres; de otra vez cuatro mil ciudadanos rendidos y sin más. últimamente 
acósejandole un furfidio que dejase algunos vivos para que tuviese a quien 
mandar, de quien ser señor, como por concierto para no matar más proscribió 
en una tabla para que muriesen como enemigos de la patria dos mil romanos, 
los mejores de la caballería y del senado. tras eso, para condenara más en junto 
ejecutó sentencia de servidumbreb en ciudades enteras de italia y se vendieron 
en almoneda todos los vecinos de spoleto, interamno, preneste, Fluentia. sería 
cosa larga y muy lastimosa referir crueldades y tiranías, y desprecio y afrentas 
con que trató a los hombres en particular. harto en fin de este imperio y como 
ahíto del y de los negocios, y pienso que más por otro genero de pompa y 
presución mayor de sí y de su felicidad, y para mostrar con desprecio que no 
tenía ni hacía caso de todo el resto del mundo, renunció el oficio de dictador y 
se quedó en roma privado y retirado en su casa y paseándosec por las calles, 
temido y respetado de todos hasta que murió. siendo ansí que él sabía la anti-
gua dotrina de todos los sabios en este particular, que el tirano tiene (como dice 
el refrán) el lobo por las orejas, aunque pase disgusto con aquel imperio abo-
rrecible, no puede soltarlo sin más riesgo de que se volverá contra él la repú-
blica suelta y libre y hará venganza justa por rigurosa y cruel que la tomase.

similis. descanso y deleite honestod

20. apenas se hallará en estas retiradas de los poderosos griegos y 
romanos ejemplo que sea del todo de imitar, no se si es el mejor el de símilis 
capitan de los praetorianose o de la guarda del emperador adriano, y en que 
por su valor y nobleza, prudencia y modestia y toda virtud, ponían muchos 
los ojos como en el más digno para suceder en el imperio. éste, siendo ya de 
edad, pidió licencia al emperador, que apenas se la quiso conceder, para dejar 
su oficio y los palacios y la ciudad y retirarse a una heredad suya donde pasó 
el resto de su vida, que fueron siete años, y mandó poner en su sepultura 
este epitafio: SIMILIS HIC SITVS EST, OBIIT AETATIS SUAE ANNO... VIXIT 
ANNOS SEPTEM, contando por vida y por vivir sólo el tiempo que pasó sin 
corte y sin negocios. ansí lo cuenta dión casio y lo refiere del Xifilino45. 

45  Juan Xifilino, fallecido en 1075, fue patriarca de constantinopla y hombre eru-
dito en diversos conocimientos científicos. además de diversas Homilías nos ha transmi-
tido diversos extractos de la Historia de Dión Casio.

a y matar del. a
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/[148r]diocleciano emperador. presunción de honra y retiramiento de 
peligros y cuidadosa

21. el emperador diocleciano46 es en gran manera alabado de los histo-
riadores gentiles, y sumamemte también acusado y reprehendido de todos 
los santos y escritores cristianos como tirano impiísimo, que juzgando que 
convenía al estado público del imperio romano acabar en él el nombre cris-
tiano, persiguió la iglesia con mayor furor y determinación que ninguno de 
los emperadores que antes del habían emprendido tal intento. con todo, él 
y maximiano su yerno, que con él imperaba en comunidad, vencidos de la 
muchedumbre de los cristianos se hartaron de muertes, y por no yermar el 
imperio moderaron la pena mandando que a cualquiera cristiano se le sacase 
el ojo derecho, y quedasen ansí conocidos y señalados con infamia. más már-
tires dio al cielo este tirano que todos los emperadores juntos en solo egipto 
padecieron martirio más de...b

en elc demás gobierno del imperio le conceden todos los historiadores 
grande prudencia y valor y todo buen ejemplo de virtud moral. habiendo 
reinado veinte años en gran concordia con maximiano le persuadió a que 
ambos dejasen el imperio, y lo hicieron nombrando primero por sucesores en 
él a Galerio y a constancio césares, y luego entrando en el templo de Júpiter, 
dijeron ansí, Recipe Jupiter imperium, quod mihi commodasti; quod ego ita depono, 
ut resumpturum non esse, sanctum tuum testatus numen audiurem. hecho esto 
se desnudaron en presencia de todosd las insignias del imperio, y se retiraron 
diocleciano a salona su patria y maximiano a lucania. diocleciano perseveró 
viviendo virtuosamente en un huerto y haciendo en el oficio de hortelano tres 
años que vivió en paz respetado y estimado y tenido por padre del imperio; y 
convidado y rogado que volviese a imperar no quiso, perseverando en el amor 
del ocio y quietud que había elegido. y dicen que respondió, Nihil difficilius esse 
quam bene imperare, bono etiam cauto que imperatori: que no había cosa más difi-
cultosa que reinar aun para los buenos y prudentes o recatados emperadores47. 
es muy de considerar en este hombre la paciencia divina y la profundidad de 
sus juicios, que le guardó todo el castigo a este tirano para la otra vida, y parece 
dejó sin satisfación al mundo de la entereza de su justicia hasta el final juicio.

46  este emperador dividió el imperio en 285, gobernando él la parte oriental y 
maximiliano la occidental. en 305 renunció al trono por presiones de Galerio y convenció a 
maximiliano para que también hiciera lo mismo.

47  Hist. Aug. Vita Aureliani 43, 2.
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7. sábaco. blandura y humanidad de ánimoa

sábaco rey de egipto48 dice diodoro siculo que dejó voluntariamente el 
reino, y se retiró a etiopía; porque aún el mandar matar y castigar los culpa-
dos se le hacía grave y áspero para la blandura y terneza de su ánimo, dema-
siadamente clemente y humano en esta parte.

8. de cadmo49 cuenta heródoto en el séptimo50, que habiendo quedado 
rey o tirano de la isla de cos por sucesion a su padre sciteo, y teniendo poder 
para conservarse, por hacer justicia de su voluntad dejó la tiranide y restituyó 
la libertad a los ciudadanos, y él se retiró a sicilia. 

/[148v]pítaco. recato prudenteb

9. semejantemte hizo pítaco mitileneo51, que por elección y voluntad 
de los súbditos había ya diez años que reinaba, y viendo que en el mismo 
tiempo periandro rey de corinto, siendo hombre filósofo y sabio y que había 
gobernado al principio bien y compuestamente se había pervertido y vuéltose 
tirano e inhumano, desconfió de sí mismo y temiendo pervertirse también 
renunció el reino, y a los que preguntraban que por qué lo había dejado, res-
pondia, «porque es muy dificultoso ser buenos (los que reinan)»52. oyó este 
hecho y dicho solón, uno de los siete sabios, y añadióc, si porque son dificul-
tosas todas las cosas buenas, dando a entender que fuera mejor que tuviera 
fortaleza y constancia para ser buen rey.

t. manlio. valor prudented

12. aunque no parezca muy a propósito del intento, es digno de referir 
para ejemplo el hecho y dicho de t. manlio torcuato53, que habiendo sido 

48  sábaco, segundo sucesor de pianji hériamme. de origen etiópico, fundó la XXv 
dinastía egipcia y logró una alianza con el último rey de israel, oseo, para atacar a los asi-
rios.

49  tirano de cos que vivió a principios del siglo v a. c. se retiró a sicilia en 480, 
donde gobernaba Gelón de siracusa.

50  vii 164.
51  considerado uno de los siste sabios de Grecia vivió entre el 652 y el 570 a. c. se 

distinguió, además de cómo guerrero y político, como filósofo y poeta; cfr. diógenes laer-
cio i, pítaco, valerio máximo vi 5, ext. 1.

52  esta máxima la recoge diógenes laercio i, pítaco.
53  manlio fue cónsul etre 253 y 224 a. c. se opuso a ser reelegido para su tercer con-

sulado, pero se le negó la dignidad de pontífice máximo que había solicitado; cfr. valerio 
máximo vi 4, 1.
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elegido cónsul en los tienpos de las guerras con anníbal, no quiso acetar el 
consulado escusándose por decir que estaba enfermo de los ojos, y que no 
era razón que en tiempo de tanto peligro se encargase de la república para 
haberla de gobernar y ver con ojos ajenos. apretáronle y no admitían la 
escusa, y él replicó, «buscad romanos otro a quien deis esta honra, que si for-
záis a acetarla, ni yo he de poder sufrir vuestras costumbres, ni vosotros mi 
imperio». ansí que lo dejaron y eligieron otro en su lugar. 

/ [149r]bastan los ejemplos referidos de la generalidad, y vengamos a 
los de los príncipes y prelados cristianos, que generalmente, debemos enten-
der que en sus retiradas procedieron racional y desapasionadamente y que 
no ofrecieron, como la gentilidad, a sus ídolos animales brutos, esto es, no se 
recogieron por enfados, tristezas, melancolías, aborrecimiento de los hom-
bres, despechos, ostentación de modestia fingida, no por gozar de descanso y 
regalo en ociosidad desoccupada, sino que o por no tener satisfación de que 
cumplían con las obligaciones de los oficios, o por quitar tropiezos y escánda-
los, o por pública paz, o por no ser derribados de la soberbia y pompa ni de 
los demás vicios que suelen hacer siervos a los que tienen potencia y riquezas, 
y principalmente por el reino celestial, por seguir la perfeción por camino más 
seguro y más áspero y vacar a la contemplación sin la distracción; renunciaron 
al mundo y a sus pompas, y con prudente elección quisieron trocar todo lo 
terreno y temporal por lo spiritual, divino, y eterno. no todos los ejemplos 
tendrán esta pureza, reduciendo ocasiones y medios diversos a una intención 
y último fin del reino y gloria de dios.

emperadoresa

avito, devoción, o fuerzab

1. avito54 fue elegido del senado por emperador después de la muerte de 
valentiniano, pero él con disgustos y persecución poseyó el imperio algunos 
pocos días, y se retiró no muy de su voluntad a la ciudad de plasencia, donde 
fue elegido y ordenado por obispo, de alli se quiso retirar a la basílica de san 
Julián en arvernia huyendo del enojo del senado, y murió de enfermedad en 
el camino.

54  emperador de occidente entre 454 y 456. no supo conciliar las simpatías de su 
pueblo debido a su vida de placeres. se levantó contra él el suevo ricinero, quien lo derrotó 
cerca de plasencia, perdonándole la vida con la condición de que recibiera la tonsura.
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michael55, necesidad o fuerzaa

2. disgustados los soldados y el pueblo de constantinopla del imperio 
de michael56 el mayor por su avaricia y escasez, eligieron y apellidaron por 
emperador a isacio comneno con aprobación y ayuda del patriarca, el cual 
envió a mandar al emperador miguel que saliese del palacio. respondió el 
emperador a los obispos que se lo dijeron de parte del patriarca. pues qué me 
habéis de dar recompensa del imperio y ellos a él que el reino celestial. acetó 
michael mal su grado, y despojándose al punto de las insignias imperiales, se 
fue habiendo reinado sólo un año, y poco después murió.

michael curopalatos. necesidad, y amor de la paz. capitán de los ejérci-
tos del orienteb

3. otro michael57 emperador también de costantinopla, roto en batalla 
contra los búlgaros, escapó huyendo con los suyos; entonces forzado por los 
capitanes al parecer y como contra su voluntad se llamó emperador leónc 58. 
michael como amigo de la paz envió uno de los suyos a león con la corona y 
la púrpura y los zapatos rojos (que eran la insignias del imperio), diciéndole 
que él le dejaba el imperio, y que no sólo esto sino la vida perdería, antes que 
consentir que por su causa se vertiera ni una gota de sangre de cristianos. 
aunque otros no pintan esto con tan buenos colores. 

/ [149v] de otros muchos emperadores de aquel imperio oriental se 
cuenta por diversas ocasiones fueron privados del con violencia y forzados a 
tomar vida monástica o eclesiástica, como fueron marciano, Glicario, leoncio, 
teodosio iii, anastasio artemio, romano lacapeno, stauracio hijo de nicé-
foro, basilisco césar, y los tres hijos de constantino coprónimo, nicéforo, 
cristóforo y nicetas, a los cuales privó del imperio constantino séptimo y los 
forzó a ser clérigos. pero ni éstos ni otros emperadores y reyes del occidente, 
que perdieron antes por violencia antes que dejar lo imperios, se deben contar 
entre los ejemplos de retiramiento virtuoso.

55  miguel; mantenemos la forma latinizante habitual.
56  llamado estratiótico o el Guerrero. Fue designado por la emperatriz teodora 

para sucederle. tras ser derrotado por commeno en 1057 se retiró a un claustro, donde 
murió en el año 1059.

57  emperador desde 811. siempre tuvo en contra el estamento militar por las con-
cesiones que hacía a la iglesia. tras su derrota en adrianópolis en 813 huyó, por lo que fue 
sustituido y proclamado emperador león el armenio. miguel fue enviado al convento del 
archipiélago de los príncipes, donde murió el año 843.

58  león v, conocido como el armenio, reinó entre 813 y 820.

a add. b mg.
b add. b mg.
c capitán de los ejércitos del. oriente add. b



eJemplos de príncipes, prelados y otros varones ilustres…

264

alexio. cortesia y modestiaa

4. todavia es digno de memoria y loor alexio crinito yerno de teófilo59. 
nombrólo éste emperador no teniendo hijos por césar y sucesor suyo, des-
pués tuvo un hijo llamado michael60, y ansí rogó a alexio que renunciase la 
sucesión y el nombre de césar, y él lo hizo y se retiró a un monasterio que 
había fundado y allí acabó la vida santisimamente como lo escriben ionaras61 
y nicéforo62.

5. lotario emperador del occidente63, habiendo reinado deciséis años, 
repartió entre sus hijos la herencia y tomó el hábito y profesión de monge 
el monasterio premiense de la orden de san benito que él había fundado en 
lotaringia por devoción y penitencia o por enfado y disgusto del imperio y 
cansancio del gobierno. allí murió el año de 855.

reyes. carolomanno64 devociónb

6. carolomanno65 hermano de pipino, después de haber peleado vale-
rosamente contra los sajones, se fue a roma, y alcanzada licencia para ello 
del papa zacarías fundó un convento en el monte soracte junto a la iglesia 
de san silvestre, en el cual se retiró, año de 746; y viendo que alli era muy 
visitado de los nobles y muy estimado y alabado de todos, por huir desto 
y buscar apartamiento y humildad, salió de allí con secreto, y desconocido 
llegó al monasterio casinense, donde pidió el hábito diciendo era franco 
de nación, malhombre y homicida que venía a hacer penitencia. reci-
bido por novicio le encargaron un rebaño de ovejas que guardase, allí fue 
robado y despojado de salteadores, y volvió al convento desnudo. hicié-
ronlo hortelano, e hizo muy bien este oficio, después fue mozo de cocina, 
y el cocinero lo trataba mal y tres veces le dio de bofetones. cosa que no 
pudiéndola sufrir un compañero a carolomanno, que lo conocía, hirió al 

59  teófilo (829-842) tenía como esposo de su hija maría a alexis (alejo) mouseles.
60  miguel iii, el beodo (842-867)
61  Juan zonaras, autor de unos Anales, que narraban la historia del mundo desde 

sus orígenes hasta 1118.
62  su Historia eclesiástica. patriarca de constantinopla, fue consejero de constantino 

vi y se opuso con firmeza a las actitudes heréticas de león el armenio y a sus intervencio-
nes en asuntos eclesiásticos. por ello fue condenado al destierro al monasterio Tou Agathou, 
donde murió en 829.

63  lotario i, emperador carolingio entre 795 y 866. sucedió a luis el piadoso y a su 
muerte repartió el reino entre sus tres hijos.

64  carlomagno; mantenemos la forma latinizante habitual.
65  carlomagno (742-814), rey de los francos y emperador romano.
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cocinero, y para su desculpa hubo de descubrir la calidad de la persona 
de carolomanno. aconteció que el rey pipino, su hermano, incitado por 
stéfano papa hacía guerra a aistulfo rey de lombardía, por el cual fue 
carolomanno enviado por su abad a interceder con pipino, pero éste no 
hizo caso de sus ruegos, antes se indignó y lo prendió como a apóstata de 
su religión y lo remitió al convento de viena (en Francia) donde murió con 
despecho, año 754.

elesbaan. devocióna

7. elesbaan rey de etiopía66, habiendo con especial socorro de dios alcan-
zado una gran vitoria contra los judios, dejó el reino y tomó hábito de monge 
y encerrado en un monasterio y en una muy estrecha celda con vestidura 
asperísima y vilísima, donde jamás admitió visita, pasó hasta el fin de su vida 
comiendo sólo pan y agua y algunas yerbas. nicéforo lib. 17, cap. 1667. 

/ [150r] raquis. devociónb

8. el ejemplo de carolomanno (y a entrambos la santidad de zacarías 
pontífice) parece haber llevado tras sí a la vida religiosa a raquis rey de 
lombardía68. éste fue a roma con su mujer tesia y su hija ratruda (año de 
750) y allí, viendo de la magestad y santidad de la persona del papa, inflamó 
en tanta manera de amar y deseo del estado ecclesiástico y religioso que al 
punto renunció el reino y se hizo clérigo, y prometieron él y su mujer e hija de 
entrar en religión y lo cumplieron. porque raquis recibió el hábito de mano 
del papa y se fue a cassino al monasterio de san benito, y su mujer y su hija 
edificaron allí cerca un monasterio de monjas en que entraron, y tomado 
hábito religioso vivieron santísimamente. después muerto aistulfo hermano 
deste rey, a quien él había dejado el reino, y entrando a suceder en lombardía 
el rey de la toscana desiderio, lo llevó mal raquis, y trató de volver al reino, 
pero detúvose y perseveró en la religión por amonestación y amenazas de 

66  rey de abisinia, llamado también caleg-negus, renunció al reino a favor de su 
hijo y envió la corona a Jerusalén, conviertiéndose en un monje de la orden de san basi-
lio. es conocido por su defensa del cristianismo con el enemigo de éste, el usurpador du 
nuwas. murió en 555.

67  nicéforo calisto, autor del siglo Xiv, es el último de los historiadores eclesiásti-
cos griegos. compuso una Historia de la Iglesia desde el 610, siguiendo a eusebio de cesa-
rea, teodoreto de ciro, sócrates de constantinopla y sozomeno.

68  raquis o raqui, no laquis, fue duque de Friuli (739-744) y luego rey de lom-
bardía (744-749). intentó apoderarse de las ciudades romanas, pero, por consejo del papa, 
abandonó esta empresa, adbicó en astulfo y se retiró a la vida religiosa.
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stéfano papa. refiérelo sigonio69 en el libro 3 del reino de italia tomándolo de 
sigiberto70 y de blondo71.

vermundo. conscienciaa

9. veremundo rey godo de españa72, con escrupulo de que antes que se 
casase había sido ordenado de diacono, renunció el reino y se hizo monge.

bamba. devociónb

10. el rey bamba73 de españa habiendo reinado nueve años y un mes, 
tomó el hábito de religión en que perseveró siete años hasta que murió.

trebelioc

11. trebelio74 rey de los búlgaros dejó el reino y se hizo monge.
inas. devociónd

12. inas rey de los sajones occidentales75 después de muchas obras de 
piedad, persuadido por etelburga su mujer, renunció el reino en etelardo y se 
fue a roma, donde se hizo religioso y su mujer monja.

69  humanista, filólogo e historiador italiano (1524-1584), que ejerció la docencia en 
las universidades de módena, bolonia y pavía. entre sus numerosos obras destacan las de 
carácter histórico, como la historia de la italia medieval en quince libros

70  sigiberto de Gemblous, monje de la abadía de este nombre en la diócesis de 
namur (bravante). compuso varias vidas de santos, un tratado de hombres ilustres y una 
historia que abarca desde el 378 al 1112. 

71  miguel Ángel blondus, médico italiano del Xvi, autor del Libellus de Morbis pue-
rorum (venecia 1539), Demaculus corporis (roma 1544) y De memoria libellus (venecia 1545), 
entro otros tratados.

72  vermudo i, rey de asturias entre 789 y 791, concoido con el sobrenombre de el 
diácono, era hijo de Fruela pérez. tras sufrir varias derrotas ante los musulmanes, abdicó 
y se retiró a su antigua vida monacal.

73  bamba rey visigodo de 673-680. tras una conjura fue obligado a abdicar y a reti-
rarse al convento de san vicente en pampliega, burgos.

74  Fue el primero del los reyes de bulgaria que se convierte al catolicismo. dejó el 
reino a uno de sus hijos y se retiró, si bien al enterarse que éste había abandonado esta fe 
volvió al trono para castigar a su propio hijo. más tarde, abdicó en su otro hijo, alberto, y 
de nuevo se retiró. 

75  inas o ine de Wessex, sucesor de caedwalla, que dejó el trono en 726 para 
retiarse a roma, según noticia de beda el venerable. su principal aportación fue la elabora-
ción de un código legislativo sajón.
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uvinnocoa

13. uvinnoco hijo de Judicaildes76 rey de bretaña salió de inglaterra para 
Francia con tres compañeros y edificó un convento en monhold en los confines 
de Flandres, donde tomó el hábito y fue el primero abad. murió, año de 716.

constantinob

14. constantino tercero77, rey de scocia se hizo monge, año de 933.
alejandroc

15. alejandro hijo del rey de scocia78 por persuasión de la infanta mectilde 
su hermana, y se fue con ella a Francia, donde desconocido hasta la muerte 
pasó guardando el ganado de un convento de frailes. Fulgos lib.4. cap. 1. d

straquiquase

16. straquicuas hijo de boleslao rey de bohemia79, enviado a ratisbona a 
los estudios, se aficionó a la vida religiosa, y se hizo monge dejando el reino a 
boleslao su hermano. escríbelo dubravio en el libro 6.

boleslaof

17. boleslao segundo rey de polonia dejó el reino y se hizo monge80.
18. don alonso rey de nápoles entró monge en un convento de messana81.
19. la retirada o huida del mundo más gloriosa que todas las batallas 

que venció el gloriosísimo e invictísimo carlos v emperador de romanos 
y rey de españa, renunciando el imperio en los electores, que eligieron al 

76  su hermano, san Giudoco, renunció a la corona de la bretaña menor y marchó a 
roma para dedicarse también a la vida eremítica.

77  realmente se trata de constantino ii de escocia. en el 943 constantino abdicó y 
se retiró al monasterio de céli dé en saint andrews, donde falleció en 952. Fue sucedido 
por el hijo de su predecesor, malcolm i de escocia.

78  alejandro i de escocia es hijo de malcom iii y hermano de matilde de escocia. 
su reinado, que comienza en 1107, es conocido por su devoción y apoyo a la iglesia, a la que 
dotó de nuevas abadías y obispados.

79  boleslao i, rey de bohemia (927-969), accedió al trono tras asesinar a su hermano 
san Wenceslao. arrepentido llevó a su hijo straquicuas a un monasterio para que viviera 
dedicado a la oración toda su vida.

80  bolesalo, el atrevido, rey de polonia, fue depuesto y desterrado al monasterio de 
carintica, donde murió en 1083.

81  alfonso ii, rey de nápoles en 1494. abdicó en su hijo Fernando tras ser abando-
nado por sus súbditos y partidarios ante la llegada de carlos viii de Francia a su territorio.
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emperador don Fernando su hermano, y los reinos en don Filipe ii su hijo y 
recogiéndose al monasterio de yuste82, está muy fresca en la memoria de todos 
y no es necesario referirla más que con esta reverencia y sencilla mención. 

/[150v]príncipes, potentados y señoresa.
ioan83 baduariob

20. ioan baduario84 de familia noble y patricia en venecia fue duque o 
duque 3º de aquella república con grande acetación por sus hechos señalados en 
paz y en guerra. éste, hallándose agravado de ordinaria enfermedad, hizo eligir 
en su lugar a pedro candiano. parecec murió dentro de poco, y el pueblo con rue-
gos forzó a ioan a que tornase a acetar el principado, pero él también entonces 
la tuvo poco tiempo y lo renunció segunda vez y se retiró en su casa particular.

sebastián cianod

21. sebastián ciano85 fue duque de la misma república veinte y dos años, 
y floreciendo en todo aquella señoría sin occasión más de su gusto y deseo de 
quietud renunció el magistrado y se retiró.

Jacobo témpuloe

22. Jacobo témpulo86, duque también de venecianos, habiendo cobrado 
por armas a yadera que se les había revelado cinco veces, vencido en batalla 
naval a vatacio señor de la isla de lesbos, y librado de cerco a constantinopla 
y reducido a orden y cuerpo de derecho de las leyes de la república, al vein-
teno año de su gobierno dejó la dignidad y se recogió. cuenta los tres ejem-
plos dichos egnacio lib. 4. cap.1

pietro urseolof

23. pietro urseolo87 duque de venecia, movido a gran devoción por ser-
mones y pláticas que de la religión y de la penitencia le hizo Guarino monge 

82  en 1556, donde permaneció hasta su muerte en 1558.
83  Juan; mantenemos la forma latinizante habitual.
84  realmente se trata de Juan particiaco, que abrumado por la enfermedad y por 

diversos avatares bélicos y políticos dejó el cargo a su hijo pedro candiano. éste murió 
al cabo de un año y tuvo que asumir de nuevo el cargo hasta que nombró en 888 a pedro 
tribuno duque de venecia. 

85  sebastián ciano, duque de venecia entre 1173 y 1179.
86  Jacobo tiépolo, duque de venecia entre 1239 y 1249.
87  pedro urseolo, duque de venecia entre 976 y 978.
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francés, en el año 978 salió de su casa sin que lo supiesen su mujer ni su hijo 
ni otro de su familia y acompañado de tres amigos dejando el oficio y la patria 
se fue a Francia, donde creció tanto en virtud y santidad que últimamente 
recogido en san michael de cussano, donde murió. Fue insigne por milagros. 
sigonio lib. 7 Del reino de Italia.

vital candianoa

24. vital candiano88 le sucedió en el principado, y lo tuvo solo un año, 
porque cayó en una grave enfermedad. de que estando agravado y viendo 
que no convalecía, renunció el oficio y se hizo llevar al convento de san hila-
rio, donde tomó el hábito de monge y profesó, y donde pocos dias murió.

vingisob

25. vingiso, duque de spoleto89, hallándose ya muy viejo dejó el ducado 
y los negocios y entró monge, año de 822 y dentro de poco murió de enferme-
dad sin dejar descendiente varón. sucediole suppo conde de bressa90.

anselmo.c

26. anselmo duque de Friuli91, que fue hermano de Giseltruda, mujer 
de aistulfo rey de lombardía, por amor y devoción de la religión fundó un 
monasterio con un hospital, y entrando monge fue primero abad. él dejó el 
ducado a pedro muniquis su hijo, año de 750. sigonio lib. 3.

Guilielmod

27. Guilielmo duque de aquitania92, que es de Guienna en Francia, 
que floreció en el año de 1157, fue en peregrinación a Jerusalem ceñido de 
dos cadenas, y a roma y a santiago. dejó el estrado e hízose monge y fue 

88  vital candiano v, hermano de pedro candiano iv, duque de venecia entre 978-979.
89  duque de spoleto durante el dominio de carlomagno sobre este territorio, que 

recibió el nombre de «rey de los lombardos», conservando el derecho de nombrar a los 
duques.

90 supo i, conde de brescia, parma, plasencia, módena y bérgamo en 817, y duque de 
espoleto en 822. de él procede la dinastía de los supónidas, que tuvo gran poder en el siglo 
iX en la italia carolingia.

91  conocido como san anselmo (720-803). Fundó un monasterio y hospital en 
Fanano (módena), y más tarde una abadía en nonántola. tomó en roma el hábito de san 
benito y durante cincuenta años dirigió como abad el citado monasterio.

92  Guillermo X, fue el último duque de aquitania (1099-1137). murió cuando estaba 
de peregrinación a santiago de compostela. pedro de valencia anota 1157 como fecha de 
su muerte.
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fundador de los monges llamados Guilelmitas; fue muy señalado en toda 
virtud religiosa, principalmente en la obediencia y humildad e hizo muchos 
milagros como se escribe en la Chronica Hirsaugiense93. 

/[151r]aureo mastropietroa

28. aureo mastropietro94 duque de venecia, que sucedió a sebastián 
ciano y fue muy valeroso e ilustre en paz y en guerra, dejó el principado, y 
entró monge en el convento de santa cruz.

velpob

29. velpo hermano de enrique león duque de baviera95, se entrego total-
mente a la vida religiosa, y habiendo sabido que en los tiempos del empera-
dor ludovico primero eticón duque de baviera se había retirado a un monte 
desierto con doce compañeros nobles y muy principales y habían muerto 
allí todos santamente, buscó las reliquias dellos y, habiéndolas hallado, las 
trasladó a una iglesia que les edificó y dedicó en constancia, por haber sido 
esclarecidos por milagros. cranzio saxonia lib. 5 cap. 3596.

san leonardoc

31. s. leonardo97 fue poderoso caballero y, privado en el palacio del rey 
de Francia, retiróse a vida eclesiástica, y el rey ofrecióle un obispado, que él no 
quiso acetar, y por no ser otra vez tentado con semejantes ofertas, fuese de la 
corte a Guienna, donde predicó con grande fruto y aplauso.

pontíficesd

santos e ilustres varonese

93  la Crónica o Anales Hirsaugienses es una una historia universal, hasta 1370, com-
puesta por Juan tritemio. la obra, que lleva el nombre de la abadía de hirsau, recoge sobre 
todo la historia de Francia y de alemania, con numerosos datos de la vida y hazañas de 
emperadores, reyes, obispos, abades y personajes ilustres.

94  orión mastropiero, duque de venecia entre 1178 y 1192.
95  enrique el león (1129-1195), de la dinastía de los Güelfos, duque de sajonia, 

como enrique iii, y duque de baviera, como enrique Xii.
96  alberto cranzio, fallecido en 1517, compuso una historia de sajonia, que se 

publicó en 1621.
97  san leonardo de noblac o de limoges, santo de la Galia de finales del siglo v y 

principios del vi. de familia noble, próxima al rey clodoveo, se puso al servicio del obispo 
de reims, san remigio. no aceptó el episcopado, sino que se retiró a san maximino en mic 
y, luego, a un lugar cercano a limoges, donde fundó un gran monasterio.
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siendo tan excelente en perfeccion y mérito para con dios la vida en 
ministerio y servicio de la iglesia, que ninguna se le iguala, y que muchosa 
justamente dejaron los monasterios y los desiertos para trabajar como obre-
ros en la viña del señor y ocuparse en la dotrina, gobierno, y edificaciónb de 
los próximos, acetando pontificados, obispados y prelacias para mayor bien 
público y gloria y servo de dios, tanto que el mismo san pablo no compa-
rando el apostolado y la obra y el trabajo del con el retiramiento y soledad, 
sino con la misma gloria celestial, duda cuál deba escoger, el ser luego des-
atado y suelto de la carne por la muerte corporal, e irse a estar y gozar con 
cristo, o permanecer en el cuerpo y perseverar en el oficio como cosa útil y 
necesaria a la iglesia de dios, y en que cada día acrecentaba sus méritos y 
ganaba más y más jornales que al cabo le pagaría el señor y procurador de la 
viña, dice98, Mihi enim vivere Christus est et mori lucrum. Quod si vivere in carne 
hic mihi fructus operis est, et quid eligam ignoro. Coartor autem ex duobus, deside-
rium babens dissolvi et esse cum Christo, multo magis melius permanere autem in 
carne necessarium est propter vos.

 siendo esto ansí en los apóstoles que estaban revestidos y armados de 
la virtud de lo alto para no errar ni caer, de la gracia divina, que sabían que 
en su lugar no habían de suceder otros tales obreros; en los demás que están 
sujetos a caída en sus personas particulares, y a cumplir no bien o menos bien 
que otros su ministerio (el cual en lo temporal acreció a pompa y ambición 
humana) siempre los buenos y sabios han tenido por lo más seguro rehusar 
aquel puesto tan levantado y rogar al señor que envíe convenientes obreros a 
su mies, y ellos retirarse teniéndose siempre por menos dignos.

manifestaron esta humildad y prudencia recatada rehusando acetar los 
oficios y prelacías en el antiguo pueblo moisés y Jeremías, en la iglesia cris-
tiana muchos que sería largo referir y no perteneciente al intento, que trata de 
los que se retiraron y dejaron los oficios y dignidades. referiré algunos para 
muestra de la demasía en el temorc.

san Gregorio magno. modestia y amor de la pazd

 1. san Gregorio el magno99 siendo conformemte deseado y eligido del 
clero y del pueblo para pontífice summo después de la muerte del papa 

98  Flp 1, 21-24.
99  considerado uno de los cuatro doctores más importantes de la iglesia occiden-

tal, fue legido papa en 590. pasó una buena parte de su vida en uno de los monasterios 
fundados por él como momje benedictino. 
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pelagio, lo rehusó e hizo grandes diligencias para estorbarlo, escribiendo 
al emperador mauricio sobre ello. Fuele forzoso acetar, y habiendo servido 
santíssimamte a dios en aquel ministerio, su misma excelencia de santidad 
movía envidia en los ánimos de muchos, de tal manera que trataban de dete-
nerlo y eligirle sucesor. llegó esto a noticia del santo y dijo: «nunca merezca 
que por mi haya disensión entre los sacerdotes de dios. si por mí se levantó 
esta tempestad, tomadme y arrojadme en la mar y cessará la tormenta». sigo-
nio y pedro de natalibus lib.11. cap.9

nicolas 1. clemente 3a

2. nicolas 1100 y clemente101 3ºeligidos por pontífices salieron huyendo 
de roma y se procuraron esconder por no acetar.

celestino vb

4. caelestino v102, que antes se llamaba pedro morón, eligido por poní-
fice rehusó mucho tiempo el acetar, y, después que con grande importunación 
se acabó con el que admitiese el papado, vivía conservando la aspereza y 
austeridad de la vida eremítica que antes profesara, sin aparato ni pompa 
ninguna; en fin enfadado de los cuidados y de la majestad del oficio lo dejó 
dentro de cinco meses y volvió a la vida monástica. platina103

amadeoc

5. amadeo duque de saboya dejó el estrado a su hijo y se retiró al 
desierto; después en el concilio de basilea fue eligido por pontífice romano 
y se llamó Felix v, pero él voluntariamente cedió el papado a nicolao v por 
quitar el schisma104, y se contentó con ir por legado de saboya105.

san marcosd

100  papa entre 858 y 867.
101  sucesor de Gregroio vii, ocupó el papado entre 1187 y 1191.
102  papa ente le 5 de julio y el 13 de diciembre de 1294. optó por la vida ascética, 

fundando la orden de los celestinos.
103  bartolomé platina (1421-1481) es uno de los historiadores del papado. la obra 

referida aquí es Historia delle vite de i somni Pontefici del Salvatore Nostro fino a Clemente VIII, 
venecia 1543.

104  pedro de valencia mantiene aquí la forma etimológica, la trascripción directa del 
griego, en lugar de la forma castellana cisma.

105  Fue elegido papa en el cónclave cismático de basilea en 1439. conocido con el 
sobrenombre de «el pacífico», renunció al papado en 1449 debido que eran pocos los prínci-
pes que le habían reconocido como papa.
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6. de san marcos evangelista se cuenta que por no ser capaz de obis-
pado se cortó el dedo pulgar de una mano, pero no le bastó para que dejase de 
ser compelido a acetar el obispado de alejandria en egipto. refierelo de san 
Jerónimo marulo106 lib. 1. cap. 6.

san antonio. ammonioa

7. semejante hecho fue el de san antonio anacoreta107 que por no ser 
obispo se cortó una oreja, y lo mismo hizo ammonio108 discípulo de orígenes, 
que apretándole para que acetase, dijo que si no lo dejaban se cortaría también 
la lengua. celio y marulo.

lamónb

9. lamón monge eligido por obispo de hierápolis, y no queriendo acetar 
se halló tan apretado de los ruegos del pueblo y de la autoridad de teófilo 
obispo, que con instancia se lo pedía, que el pidió un día para encomendar el 
negocio a dios, en el cual puesto en oración fue hallado muerto. entendióse 
que había pedido a dios lo llevase antes que fuese forzado a acetar, y que se le 
concedió la muerte como mayor beneficio. marulo.

san Goarc

10. san Goar109 monge en Francia eligido y llamado por el rey sigiberto 
para el obispado de treveris, y viendo que no le valían las escusas para 
dejarse acetar, pidió treinta días como para apercebirse y componer sus cosas. 
en el cual tiempo encerrado en su celda rogaba a dios, diciendo que él estaba 
presto para padecer por su amor cualquiera cosa por áspera que fuesse, que 
sólo le suplicaba no permitiese que él fuese agravado con la carga del oficio de 
obispo. diole una enfermedad de que murió en su cama antes de acetar.

esquilusd

106  marco maurulic, conocido como el padre de la literatura croata (1450-1524) 
compuso, entre una larga serie de obras, los seis volúmnes de De institutione bene vivendi, 
venecia 1506, citado aquí por pedro de valencia.

107  san antonio el anacoreta o ermitaño fue uno de los fundadores de la vida 
monástica en egipto. repartió sus bienes entre los pobres y se retiró al desierto de la 
tebaida para fundar numeroso monasterios. posteriormente se retiró a la vida eremítica.

108  discípulo de orígenes martirizado en 250 en alejandría.
109  monge eremita de aquitania (585-649). se retiró cerca de treveris en torno a 618.
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11. esquilo110 obispo lundense en dania impetró del papa alejandro 
iii que pudiese renunciar a la dignidad en el sucessor que él mismo eligiese. 
transfirió en absalom obispo roskildense, el cual no quiso acetar y apeló para 
el pontífice, que le mandó acetar y le concedió retención de la administración 
del obispado roskildense. ansí que a los buenos que rehusan la dignidad de 
un obispado juzgó el papa que conviene darles dos. saxo Grammatico lib. 14111.

san efréna

12. san efrén112 monge del yermo varón doctísimo, de quien hay muchos 
libros, siendo eligido por obispo se fingió loco por no acetar, y escapándose 
de allí y huyendo se estuvo escondido hasta que fue electo otro obispo. socra-
tes. sozomeno lib. 7. cap.34113.

san adalbertob

13. san adelberto114 dejó el obispado de praga, y fuese con grande 
pobreza a predicar el evangelio a los prusenos, que eran idólatras, donde 
trabajando por convertirlos fue cruelmente martirizado dellos. Fulgos lib. 4. 
cap. 1.

michaelc

14. michael patriarca de atenas dejó la dignidad y volviose a su monas-
terio que era en la isla de oxia, donde muchas veces se postraba en el templo 
para que los monges le hallasen con los pies, el cuello en penitencia de que 
había dejado la quietud de la religión, que había eligido y profesado, y subí-
dose a trono alto sin ningun fruto. cuéntalo nicetas lib. 1 De rebus Manuelis 
Comnoni115.

ioan o Jano pannoniod

110  esquilo (110-1181) segundo arzobispo de lund. el papa le permitió renunciar al 
obispado y retirarse en 1177 después de haberlo intentado en varias ocasiones.

111  se refiere al historiador danés saxo Gramático (1150-1220) y la obra Danorum 
Historiae libri XVI, basilea 1534.

112  san efrén el sirio (306-373) impulsor de la escuela de edesa y autor de unos 
Comentarios a las Santas Escrituras, además de varios tratados de teología, homilías e him-
nos.

113  se refiere a la Historia eclesiástica de sócrates de constantinopla y la de sozo-
meno.

114  obispo de praga en el siglo X, patrono de bohemia, polonia, hungría y prusia. 
recibió el martirio cuando estaba cristianizando las tribus bálticas de prusia.

115  nicetas croniata y su obra De gestis Manuelis Commeni libri VII.
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15. ioan obispo116 varadiense y después olomucense, que es conocido 
por el nombre de Jano pannonio, poeta y muy docto en todas buenas letras, 
fue muy querido y favorecido con íntima privanza y grande potencia de los 
reyes de pannonia matías y vladislao. Fundó un convento de monges bernar-
dos en Jauravia donde se retiró, y buscando mayor recogimiento y aspereza se 
fue de allí y tomó el hábito de san Francisco. bonfinio117 lib. 10. decad. 4.

éstos son los ejemplos que por ahora se me ofrecen. bien quisiera mi 
deseo servir a vuestra señoría ilustrísima cumplidísimamente y tuve intento o 
tentación de añadir aquí mi discurso y parecer acerca destas retiradas, cuando 
son meritorias y loables, y quando dañosas o vanas. pero no me atreví a exceder 
del mandato, ni tomar presunción de dar consejo a quien en todo es mi señor y 
puede ser mi maestro. si vuestra señoría ilustrísima gustare puede leer en esta 
materia un tratado de plutarco que se intitula, An seni tractanda sit res publica118 
y mucho se halla en séneca119, y más y mejor en san basilio, san Jerónimo y 
otros santos, que enseñan que la quietud y retiramiento se ha de poner prime-
ramente dentro del ánimo de cada uno, y que el que se lleva a sí mismo (digo 
las pasiones que lo inquietaban en el mundo) al desierto es como el enfermo a 
quien perturban y congojan humores, y piensa hallar quietud mudando apo-
sento o cama. lo que hace al caso es vomitar y evacuar el estómago de lo que 
causa el desasosiego, y no ir a buscarse fuera de sí. acabo esto con las palabras 
del emperador marco antonino el filósofo, que en el principio del libro 4 de sus 
Consideraciones stoicas dice ansí120.

«buscan retiradas para sí en las heredades, en las playas del mar y en los 
montes y tú sueles desear mucho estas cosas. mas todo esto es de los hombres 
vulgares, siendo ansí que a la hora que quisieres te puedes retirar dentro de 
ti. porque en ninguna parte se retira el hombre más quieta y más sin negocios 
que en su misma alma. principalmte el que tiene en ella tales cosas, que en 
volviéndose a ellas halle todo sosiego y tranquilidad, y llamo sosiego al con-
cierto (interior). toma pues muchas veces esta retirada, y remózate con ella».

esto dice antonino, y ha se de entender que va hablando consigo mismo, 
como lo hace en todos sus doce libros que escribió en griego.

116  iván cesmicki, conocido como Juan panonio, además de obispo fue uno de los 
más destacados representantes del humanismo latino en croacia. Fue consejero del rey 
húngaro-croata matías corvin en el momento de mayor peligro otomano para esta región. 
murió en 1472.

117  antonio bonfino (1427-1502), historiador italiano que escribió su obra en la corte 
húngara de matías corvino sobre esta nación.

118  uno de los tratados de Moralia, Sobre si el estado debe ser gobernado por el anciano.
119  además de en algunas cartas a lucilio, séneca trata este tema en Sobre la paz del 

alma ii 13.
120  marco aurelio, Med. iv 3.


