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I N T R O D U C C I Ó N

La resp u esta  de l C íster e sp añ o l a las co rrien tes hum anísticas de l siglo XVI 
es  m últip le , e n  el sen tid o  q u e  se realiza d e sd e  d istin tas áreas d en tro  d e  la 
m ism a O rden . En el caso  e sp añ o l el fen ó m e n o  q u e d a  en m arcad o  en tre  dos 
p o lo s m uy  específicos, y  q u e  n o  se d a n  e n  el resto  d e  la O rd e n  C isterciense 
e n  E uropa.

Los dos p o lo s  d e  q u e  hab lam o s son:
1) P or u n a  p arte  el p ro p io  am b ien te  c re ad o  e n  E spaña p ro v o ca d o  p o r dos 

causas: la ap aric ió n  d e  las co rrien tes hum anísticas, q u e  a lcanzan  a to d o s  los 
n iveles y  estra tos d e  la so c ied ad  (inclu idos los m onasterios), y  el en o rm e 
im pu lso  d e  ren o v ac ió n  relig iosa favorec ido  p o r  los Reyes Católicos.

2) Q u e  el Císter e sp añ o l re sp o n d e , d e  m o d o  g lobal -au n q u e  p rogresivo- a 
es to s  im pulsos. Lo hace, e n  p rim er lugar, in d e p en d iz án d o se  de l ap a ra to  o rg a
n izativo  d e  la O rd e n  C isterc iense (q u e  dec la ró  p o co  m en o s  q u e  e n  reb e ld ía  a 
los ce n o b io s españo les); e n  se g u n d o  lugar, e l Císter esp añ o l, ren u e v a  sus 
estruc tu ras jurídicas, educativas y  esp irituales para  ap u n ta r  a u n  d o b le  fin: la 
fidelidad  al C íster prim itivo  y  la m ejo ra d e  la ca lidad  esp iritual d e  sus casas y 
d e  sus m onjes.

Esta respuesta , p u es , d e b e  es tud ia rse  d esd e  d istin tos p u n to s  d e  vista. Y 
es to  es  lo  q u e  vam os a h ac e r  e n  la p re se n te  exposición .

L am entab lem ente , y  co m o  d irem os varias veces a lo  largo d e  n u es tro  e s tu 
d io , la falta d e  investigación  seria, la p é rd id a  d e  d o cu m en to s  orig inales im p o r
tan tísim os, el q u e  la restau rac ió n  d e  la v ida ciste rc iense e n  E spaña (d esp u é s  
d e  la D esa m o rtiza c ió n )  se  h iciera a través d e  la línea  “tra p e n se ” (y  francesa), 
y  la “p rev e n c ió n ” d e  ta les T rap en ses con tra  la C ongregación  d e  Castilla, son 
fac to res q u e  h a n  co n trib u id o  a q u e  todav ía  n o s  hallem os e n  los inicios d e  un
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m in in o  «pie, t ic  t ' t> n lIm i. t i- i f  i o n  e l t ' i i l i is i . iK i im  e m p iv n d id i> p o r  e l e q u ip o  d e  

in v e s lig a c io n  y e d ic ió n  d e  las U H R A S  (A  IM P L E T A S I> E  C IP R IA N O  D E  Z„-l I ÍU E R  

C/'/t, sera r ic o  e n  f ru to s  c u  lo s  .m a s  p o i v e n ir .

Sin d uda  alguna el 1 CONGRESO NACIONAL SOBRE HUMANISTAS 
ESPAÑOLES (Vlacell 15-17 d e  se p tie m b re  d e  1994), sub titu lado  RESPUESTAS 
DEL CÍSTER AL HUMANISM O ESPAÑOL, h a  sido  u n  p aso  m ás e n  la b ú sq u e d a  
d e  so luciones an te  los re to s  d e  u n a  “n u e v a  e ra ”. P o rq u e  si los h o m b res  d e  fina
les del siglo XV y p rinc ip io s del XVI te n ían  consciencia d e  u n  cam bio  p ro 
fundo  e n  la soc iedad , idén tico  se n tid o  colectivo  invade a las g en erac io n es 
nuevas, llenas de u n  e lo cu e n te  silencio . Estas gen e rac io n es to m arán  el relevo  
en  el p róx im o m ilenio. P ero  n o  hay  sa lto  en  el vacío, n i p ro y ecc ió n  al fu turo  
q u e  p u e d a  te n er so lidez, sí n o  se c im en ta  e n  u n  pasado . Las ram as frondosas 
d e  un árbol so n  significativas d e  la savia d e  sus raíces. M alam ente p o d rem o s 
constru ir u n  fu tu ro  sin  p asad o . Tal e m p e ñ o  sería tan  artificial co m o  u n  árbo l 
con ram as y hojas, p e ro  sin  raices e sco n d id a s  e n  las en trañ as d e  la tierra.

Lo m ism o q u e  el C íster p rim itivo  reacc io n ó  e n  el siglo XII n o  só lo  contra 
u n  benedictinísim o feudalizado , s ino  co n tra  u n a  so c ied ad  feudal y  cu ltu ral ya 
o b so le ta  para  los n u ev o s  tiem pos -fe n ó m en o  y característica q u e  ta m p o co  se 
ha es tud iado  lo  suficien te hasta  el d ía  d e  hoy-, e l Císter esp añ o l d e  los siglos 
XV (finales) y to d o  el XVI, co n  to d as su s  fuerzas, trata d e  situarse, y  lo  hace 
co n  éxito , en  las n u ev as co rrien tes eclesiales, sociales y  hum anísticas, p ro fu n 
d izan d o  en  el espíritu  q u e  an im ó a sus p rim eros fundadores.

A lo  largo d e  m u ch o s años d e  escrib ir sob re  la h istoria cisterciense, se  ha 
m an ten id o  u n a  p o stu ra  u n  tan to  parcial-, escrib ir la h isto ria “d esd e  d en tro  de 
la O rd e n ”, sin ap o rta r las líneas d e  fuerza  sociales que , b ien  e n  el o rigen  b ien  
a lo largo d e  los siglos, h a n  m otivado , fo rzado  y  o rien tad o  a lgunas d e  sus 
acciones reform adoras.

Esto es lo  q u e  n o s in te resa  destacar. Q u e  así co m o  e n  el día d e  h o y  h ab la 
m os en  los am bien tes cisterc ienses (tem a de l C apítulo G enera l d e  1993) d e  Los 
desafíos de l m u n d o  co n tem poráneo  a  la  v id a  m onástica , los cisterc ienses e sp a 
ñoles d e l siglo XVI in tu y e ro n  los d esafío s  d e  su é p o c a  y  re sp o n d ie ro n  a ellos 
con  un  equilibrio  y  u n a  dec isión  p ro p ia  d e  la valentía co n  q u e  R oberto , A lbe- 
rico y E steban  lo  h ic ie ro n  e n  M olesm es y  Císter. Y, adem ás, lo  h ic ie ro n  d e  la 
m ano  d e  sus h e rm an o s b en e d ic tin o s1.

Es posib le  q u e  estas p rem isas in ic ia les so rp re n d an  a algunos o ídos tim o
ratos (y d esco n o ced o res  d e  la tradición, si n o  n o s equ ivocam os). P odríam os 
decir aqu í lo qu e  aque l p ro fe so r d e  u n iv e rsid ad  dec ía  a sus alum nos: “Esto qu e  
os digo a ú n  n o  p u e d o  docum en tarlo ; pero , p o r  lógica, estoy seguro  d e  ello”. 
C uando  el lector se en c u en tre  con  u n a  se rie  de realizaciones, perso n a lid ad es,

1 COI.OMBÁS, García M. osb, Un reformador benedictino en tiempos de los Reyes Católicos: 
Carcia Jiménez de Cisneros, Abad de Montserrat, Abadía de Monserrat 1955.
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Ih'j'inic iones < a/>i¡alores, icm iv.u imt espiritual d e  m onasterios, b e n ito  del Cts 
Icr e sp añ o l, no  podra eo m p ien rie rlo  si aillos no  lia sa b id o  q u e  el p rim er t ale 
dratieo  d e  Escritura d e  la l ln lversidad d e  Aléala, el P, D ionisio V ázquez- fue 
p ro feso r clel Suidiuni d e  Roma (y q u e  exp licó  allí su C om en tario  a  ¡a Carta a  
los R om anos, s ien d o  p ro b ab lem en te  u n o  d e  sus a lum nos Martín Entero). Al 1’. 
D ionisio V ázquez lo escucho  C ipriano  d e  la H uerga, y a éste  lo llam a "m i 
m a estro ” n a d a  m en o s  q u e  Fray Luis d e  León. Q u izá  haya q u ie n  n o  sep a  q u e  
Juan d e  V ergara, e n  carta a Erasm o, cita a los ciste rc ienses esp añ o le s  co m o  
“d e fe n so re s” d e l d e  R otterdam . C u ando  M arcel B ataillon  d ice q u e  el S erm ó n  
d e  los p e n d o n e s  d e  Fray C ipriano es u n a  d e  las m ejo res obras d e  las letras 
españo las, n o  está só lo  h ab lan d o  d e  u n a  persona , sino  d e  u n a  O rd e n  q u e  p ro 
dujo  h o m b res  adm irab les e n  la esp iritualidad , las letras y  la san tidad .

El e s tu d io  d e  la esp iritualidad  ciste rc iense e n  el siglo XVI se reviste d e  difi
cu ltades características, d eb id o , fu n d am en ta lm en te , a causas q u e  n o  siem pre 
h an  s ido  p u es ta s  d e  relieve co n  la suficien te nitidez.

Si el siglo XVI resu lta  particu la rm en te  rico  e n  cu an to  a c reaciones e sp iri
tua les d e  v ida y  doctrina, resu lta  aú n  in ex p lo rad o  e n  m u ch o s cam p o s p articu 
lares, co m o  p u e d e  se r el de l co n o c im ien to  am plio  y p u n tu a l d e  m uchos d e  los 
p ro tagon istas d e  lo  q u e  se h a  llam ado  n u es tro  siglo d e  oro  d e  la esp iritualidad .

P or u n a  p a rte  em erg en  g igan tes y  g ran d es m aestros, e n  co n ex ió n  directa 
co n  u n  re n a ce r  in n o v ad o r d e  la o rto d o x ia  esp iritual y  m ística; p o r  otra, se  ha 
d escu id ad o  a veces la im portancia  e  influencia q u e  o tros p ersona jes  m enos 
con o c id o s e jerc ie ron  sob re  aq u é llo s  y  sob re  su tiem po.

Los p rim eros, los g ra n d e s  m aestros d e  la  e sp ir itu a lid a d  y  d e  la  m ística, ac a 
p ara ro n  d u ran te  décadas, y  siglos, la a ten c ió n  d e  los es tud io sos, co n  perju icio  
ev iden te  d e  qu ien es, sin  llegar a tan ta  altura, n o  d eb ie ro n  h a b e r  s ido  tan  ig n o 
rados.

A esta raz ó n  q u e  p u d ié ram o s co n sid erar com o  erro r d e  perspectiva , cabe 
añ ad ir otra, m u c h o  m ás trasc en d e n te  y  d e  co n secu en cias  funestas para  el 
conoc im ien to  co m p le to  del siglo XVI españo l. C on  la llegada d e  la desa m o r
tizac ión , las b ib lio tecas m onásticas y  d e  los con v en to s d e  las O rd en es relig io
sas su frieron  el expo lio , el sa q u e o  y  el pillaje m ás v erg o n zo so  d e  toda  la h is
toria cu ltu ral españo la . D e ahí q u e  e n  las restau rac iones d e  finales del siglo 
XIX m u ch as o b ras  d e  au to res  im p o rtan tes  de l siglo XVI fueran  co m p le tam en 
te ignoradas. Y c o n  esta  igno ranc ia  m u c h o s  au to re s  d e  las m ism as cay ero n  e n  
el olvido.

Las O rd e n es  m onásticas fu e ro n  p articu larm en te  afectadas p o r  este  fen ó 
m eno , p u e s  la m ay o r p a rte  d e  su  pa trim o n io  esp iritual se  encon traba , a fina
les de l siglo XIX, lejos d e  su alcance , d isp erso  p o r  arch ivos y  b ib lio tecas nacio-

2 BELTRAN DE HEREDIA, V., Catedráticos de Sagrada Escritura en la Universidad de Alca
lá durante el siglo XVI, en CIEN TOM, t. XVIII (1918), 140-155.
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nulcs, provine!.lies i) pnv.id.is, d e  difícil acceso  p a ta  los m onjes, I.o m alo es 
((lie aun  sigue su c ed ie n d o  esto  a d u a les  del siglo XX, d e  m odo  q u e  la lectura 
y conoc im ien to  d e  los au to res  e iste rc ienses riel siglo XVI sigue s ien d o  una 
tarea reservada a investigadores o  curiosos, y n o  un a  actividad norm al d e  los 
actuales m oradores d e  m onasterios , q u e  consideran  a  estos an tep asad o s  suyos 
com o  algo lejano y p e rd id o  en  m an u ale s  d e  esp iritualidad  (inasequ ib les a 
veces tam bién  p o r  en co n tra rse  e n  lenguas q u e  n o  so n  la españo la ). C uriosa 
situación, y loable, pues, la in iciativa d e  qu ienes tra tan  d e  h acer llegar al lec
to r d e  hoy  las obras d e  los au to res  e isterc ienses de l siglo XVI.

U n h ech o  h istórico  tan  sencillo  co m o  éste  ha p ro v o cad o , a  lo  largo d e  los 
siglos, q u e  ciertos dato s y  ap o rta c io n e s  para  la reconstrucc ión  com ple ta  d e  la 
m em oria del siglo XVI esp añ o l, y  d e  su esp iritualidad , q u e d e  truncada, y, 
d esd e  luego, n o  haya rec ib ido  la a ten c ió n  q u e  m erece .

La pub licac ión  d e  la P atrología  L a tin a  d e  M igne, p o r  ejem plo , p ro d u jo  e n  
las O rd en es m onásticas, esp ec ia lm en te  bened ic tina  y  cisterciense, u n  in terés 
n uevo  p o r  las fuen tes y  o rígenes d e l m onacato , sus tex to s fundam entales, sus 
au to res  y  las instituciones m ed ievales. Esta g ran  recop ilac ión  es u n  instru 
m en to  valiosísim o para  el investigador, p o r  la co m o d id ad  d e  en c o n tra r fácil
m en te  a  m an o  el ob je to  d e  sus in te reses  y  pesquisas.

La literatura del siglo XVI, esp ec ia lm en te  la m onástica, se  en cu en tra  ac tua l
m en te  d ispersa, com o  decíam os; p o r  esta  razón  es, e n  m uchos casos, to ta l
m en te  desconocida, y, p o r  lo  m ism o, n o  recibe el ju sto  ap rec io  de l valo r qu e  
tiene.

En el cam po  d e  la esp iritua lidad  cisterciense esp añ o la  des taca  u n a  o b ra  
su m am en te  m eritoria; p e ro  q u e  ta m b ié n  necesitaría h o y  d ía u n a  g ran  rev isión 
y p u es ta  al día. N os referim os a la B iblio teca  C isterciense Española, del P. Fr. 
ROBERTO MUÑI2, ed itad a  e n  B urgos e n  1793- D esd e  en to n ces  hasta  ah o ra  no  
ha h ab id o  u n  in ten to  lo  su fic ien tem en te  satisfactorio com o  p ara  d a r a  co n o cer 
en  to d a  su am plitud  la im portancia  de l siglo XVI cisterc iense y  e sp añ o l (a 
p esa r d e  algunas pub iicac iones in te resan tes).

El siglo XVI esp añ o l y  c iste rc iense  n o  p u e d e  ser co m p re n d id o  si se  o lvida 
o  m enosp recia  el am b ien te  re fo rm ad o r del siglo p reced en te . A unque la O rd en  
C isterciense e n  E spaña se ap artó  d e  ciertas p rácticas jurídicas y esp irituales tra 
d icionales, hay  q u e  rec o n o ce r q u e  los m onjes esp añ o le s  ap u n ta ro n  n o  só lo  a 
una renovación  espiritual d e  las com un idades, sino  tam b ién  a la “m o d ern iza 
c ió n ” d e  la O rden , bajo  los criterios c iertam en te un iversalistas y  “hu m an istas” 
d e  su tiem po  y  co n tex to  h istórico.

N o só lo  fue lam en tab le  la p é rd id a , e n  1835, d e  las b ib lio tecas m onásticas. 
Se p e rd ió  en tonces la co n e x ió n  c o n  u n  p asad o  q u e  tuvo  m o m en to s d e  gran  
altura y q u e  p ro d u jo  fru tos m aduros, e n  los siglos XVI y  XVII, d eb id o s  a la 
siem bra refo rm adora  de l XV. El q u e  el p ro tagon ism o  exclusivo d e  ta les éx itos 
-com o se verá a lo largo d e  estas pág inas- lo asum a la  C ongregación  d e  Cas
tilla, ha sido la causa d e  q u e  los restau rado res  d e  la v ida cisterc iense-trapen-
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;¡e del siglo XIX, hayan  m e n o sp iis  i.ulo d tti.m tc  m u ch o  tiem po  y au n  hoy d  
valor ob je tivo  q u e  para la vida dt.tetcicnw * y la vicia d e  la Iglesia tuv ie ron  los 
m onjes riel siglo XVI, lisie m en o sp rts  ¡o, junto  con  la ig n o ta n d a  d e  las o b ras  
d e  au to re s  d e  gran  ea leg o n a  esp iiim al e  intelectual, p ro d u jo  en  el siglo p a sa 
d o  una d iscon tinu idad  co n  la trad ición  españo la  eistereien.se, y en  el p resen te  
un  d esco n o c im ien to  casi total d e  o b ras  g ran d e m en te  rep resen ta tiv as  q u e  
in ten ta ron  la renovación  d e  la esp iritualidad  m onástica  d esd e  un;i perspectiva 
n o  m edieval.

Así, p u es , y p a ra  conclu ir estas p a lab ras  d e  p resen tac ió n  de l tem a q u e  
vam os a estudiar, e l siglo XVI ciste rc iense e sp añ o l d irem os q u e  p e rm a n ec e  
aú n  co m o  u n a  laguna cuyo  en c an to  n o  se h a  reco n o c id o  e n  el co n ju n to  del 
paisaje cisterciense.

P resen tam os, p u es , e n  p rim er lugar, u n  re su m e n  h istórico  d e  la O rd e n  Cis
te rc iense . Esto n o s ay u d a rá  a co m p re n d e r la evo lu c ió n  h istórica d e  es te  fe n ó 
m en o  m onástico . S egu idam ente  d escrib irem os su c in tam en te  la o la  re fo rm ad o 
ra de l siglo XVI e n  tres etapas: co n sid erac io n es so b re  la so c ied ad  d e l siglo XVI, 
la ex p lo sió n  relig iosa y  el m ovim ien to  re fo rm ad o r d e  1500 a 1560, y la g ran  
ren o v ació n  esp iritual d e  la O rd e n  C isterciense e sp añ o la  e n  el co n tex to  d e l 
siglo XVI.

RESUMEN HISTÓRICO 
DE LA ORDEN CISTERCIENSE

1. O rigen d e  la  O rden  e in ten c io n es d e  los fu n d a d o r e s

A )  O rigen e in tenciones. El m onaste rio  d e  C íteaux (C istercium ), CISTER, 
llam ado tam b ié n  “N uevo  M onasterio”, fue  fu n d ad o  e n  Francia (C ote d ’Or, arr. 
d e  M aune), e l 21 d e  m arzo  d e  1098. D e e s te  su  p rim er m o n aste rio  to m ó  el 
n o m b re  la O rd e n  C isterciense, d e  cuyos o rígenes ex iste  u n a  descrip c ió n  c o n 
te m p o rán ea  au tén tica , e l E xo rd iu m  C isterciensis Cenobii, e n  la cual p u e d e  
leerse  “cu a n  can ó n icam en te , co n  cu an ta  au to ridad , p o r  q u é  p e rso n a s  y  e n  q u é  
tiem po  co m en z ó  el c e n o b io  y  su te n o r d e  v id a”.

La fu n d ac ió n  de l N uevo  M onasterio  y  d e  la O rd e n  q u e  c o n  él n ac ió  se 
d e b e  a San R oberto , p rim er a b a d  d e  M olesm es (1075-1098 y  1099-1111) y d e  
Císter (1098-1099), el cua l dirig ió  la p rim era  rea lización  de l p ro p ó sito  d e  San 
A lberico. Así, San R oberto  d e b e  se r rec o n o c id o  co m o  el p rincipal fu n d ad o r de 
la O rd e n  C isterciense, a p esa r  d e  q u e  hay  au to res  q u e  le  n ie g u en  es te  título.

A San A lberico se d e b e  d e sp u é s  d e  San R oberto  (1099-1109) la p len a  rea 
lización d e  la re fo rm a ciste rc iense p o r  sus In stitu ta , q u e  le co lo can  co m o  el 
p rim er leg islador d e  Císter, y  a San E steban  H ard ing  la o rgan izac ión  d e  la 
O rd e n  crecien te  y  su  fo rm ación  h ab lan d o  e n  sen tid o  m o d ern o .
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lín los ulthnos u n í» . I i . iu  p u b lic ad o  es tud io s adm irab les so b re  el o rigen  
de la O rden  (listen  ietise, es tud io s q u e  lian arro jado  m ucha luz so b re  las inten 
d o n e s  de los p rim en», fundado res , sus m otivaciones fu n d am en ta les  y el a lcan
ce religioso, social y po lítico  d e  un  in ten to  que , sin  se r el ún ico  -p u es  h u b o  
m uchos a com ienzos d e l siglo XII- sí fue el m ás fuerte  y pu jan te  q u e  se en fren 
tó  al m onacato  trad ic ional b ened ic tino . C om o d irem os m ás ade lan te , la “refo r
m a” cisterc iense tu v o  n o  só lo  rep e rc u sio n es  esp irituales d en tro  d e  la Iglesia 
m edieval y  feudal y el m onaca to , s in o  q u e  p la n teó  u n  m o d o  d istin to  d e  vivir 
e l m onacato  e n  u n a  so c ied ad  in justa y  decaden te .

El m otivo d e  la fu n d ac ió n  c la ram en te  se ex p resa  e n  el E x o rd iu m  Cister- 
ciensis C enobii an tes  citado-, “...A b an d o n an d o  las costum bres particu lares de 
ciertos m onasterios... sa lie ron  d e  M olesm es co n  su a b a d  p ara  ab razar v ida m ás 
estrecha y retirada, tal co m o  o rd e n a  la Regla d e  San B enito  q u e  se  h ab ían  p ro 
p u es to  o b servar”. En la n u ev a  fu n d ac ió n  “co n fo rm aron  to d o  su  te n o r  d e  vida, 
tan to  en  lo  relativo  al cu lto  co m o  e n  las dem ás observancias a los m an d ato s 
d e  la Regla, cuyos p aso s ex ac tam en te  s ig u iero n ”. Más b reve  y  exp líc itam en te  
aú n  hab la  la p rim era  C arta  de c a r id a d  (d o cu m en to  ju ríd ico  fu n d am en ta l d e  la 
O rden), acerca d e  segu ir el “rectísim o cam ino  d e  la Santa R egla”. Esta es la 
esenc ia  d e  la refo rm a cisterc iense , y  su  “p rim eros arq u itec to s” cu id aro n  ya d e  
q u e  e n  la perfecta  observancia  d e  la Regla, se  conservara  in tacta an te  to d o  su  
p u re za ,  su libertad, y  su u n id a d .

La p u re za , e n  la q u e  insistió m u c h o  San A lberico  p o r  m e d io  d e  sus In s ti
tu ía  m o n a ch o ru m  cisterciensium  d e  M olism o ven ien tiu m , es u n  tem a d e  g ran  
im portancia d en tro  d e  la esp iritualidad  bened ic tino-cis terc iense ; ta n  im p o rtan 
te  q u e  está e n  la b ase  d e  to d o s los m o m e n to s  y  m ovim ien tos q u e  p la n tea n  un a  
reform a d en tro  d e  esta  g ran  fam ilia m onástica.

En cuan to  a la libertad, e lu d ie ro n  can ó n icam en te  to d a  in trom isión  ec le 
siástica o laica; e n  el E xo rd iu m  se  d ice  que: “...A lberico... p rev in ién d o se  para 
el futuro... im plo ró  de l P ap a  Pascual la p ro tecc ió n  d e  la Sede A postólica, a fin 
d e  q u e  su iglesia p u d ie ra  p e rm a n e c e r  e n  p az  y  seg u rid ad  ex en ta  d e  to d a  p re 
sión  d e  p erso n a  eclesiástica o  seg lar”. Y asim ism o, e n  la carta  al o b isp o  de 
Chálons: “Rogam os... in sisten tem en te ... -escriben- q u e  aque l lugar p e rm a n ez 
ca p e rp e tu am en te  co m o  abad ía  lib re”. Esta d esead a  libertad  d e  los p rim eros 
cistercienses, les fue  co n ced id a  p o r  el Privilegio R o m a n o  d e l P ap a  P ascual II, 
el día 19 d e  o c tu b re  del a ñ o  1100.

La u n id a d  en tre  los d iversos m o n aste rio s  d e  la O rd e n  -otra d e  las g randes 
n o v ed ad es fren te al m o n aca to  c lu n iacen se- se g u ard ó  co n  u n án im e  un ifo rm i
dad-. “vivam os to d o s  c o n  u n a  caridad , u n a  Regla y co s tu m b res sem ejan tes”. 
Esta era la relación  ex isten te  en tre  casas, reflejada e n  la Carta d e  caridad . La 
O rden  cisterciense d e  tal m o d o  h e rm a n ó  en tre  sí a  los m onasterios , q u e  reco 
nociendo  en  cada u n o  d e  ellos se g ú n  el au tén tico  esp íritu  d e  la Regla d e  San 
B enito, su p ro p io  abad , reu n ió  sin  em b arg o  a to d o s  bajo  cierta p o te s ta d  tan to  
del ab a d  d e  la abad ía  d e  la casa m a d re  co m o  del co leg io  genera l d e  to d o s  los
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Vivían Lis u-llglos.is .•i'.h-n leiiw. i un las mi,'tinas ctiMiuiibtes <|ii«* los mnu 
jes, e incluso cu los |n‘hlienr, ilt>m|io.«, lemán igual ordenación de la < Ltusunl 
t|iic ellos (lo cual H¡gn¡lleal),i mucho); esio iillimo siilíio sin em kuj’o variación 
al correr de los tiempos, por el abandono del trabajo manual, y ante todo por 
el Influjo de las Clarisas y las tellgiusus de la Orden de Sanio Domingo y por 
las prescripciones del Concilio de ‘líenlo, siendo observarla la clausura como 
lo era la papal, aunque por la Orden siguiera considerándose siempre como 
propia cisterciense.

Las m onjas c isterc ienses n o  form an u n a  seg u n d a  O rden , sino  q u e  so n  una 
m ism a y  ún ica  co n  los m onjes. Para ello  e ran  sep arad as d e  la d iócesis p o r  el 
O rd inario  d e  la m ism a co n  ap ro b a c ió n  del R om ano  Pontífice, y  ac ep tad a s  o 
inco rpo radas a la O rd e n  p o r  el C apítu lo  G eneral. La vida esp iritual y m ística 
floreció  e n  m u ch o s m onaste rio s d e  m onjas cistercienses, esp ec ia lm en te  en  
A lem ania, Bélgica y H o lan d a  (Santa G ertrud is d e  H elfta, Santa Lutgarda, etc.). 
Las ab ad esas  tam b ién  te n ían  sus C apítu los G enerales, q u e  p ara  los m o n a ste 
rios d e  Francia se ce leb rab an  e n  Tart, y  para  E spaña en  T ulebras, Las H uelgas 
d e  B urgos y  V allbona, a u n q u e  estas reu n io n e s  n o  e ran  p ro p iam en te  cap ítu lo s 
generales, s ino  tan  so lo  q u e  ac u d ie n d o  to d as “ce leb rab an  e n  la iglesia m adre  
un  com o  cap ítu lo  g e n e ra l”.

Así, las co s tu m b res y  u so s cisterc ienses fu e ro n  fu en te  d e  san tidad  para 
m uch ísim os m onjes y  m onjas. Los m onaste rio s  se m ultip licaron  p rod ig iosa- 
mente-, e n  la m uerte  d e  San B ernardo  (1153) e ra n  y a  tresc ien tas tre in ta  y 
nueve , y  hac ia  fin d e  la E dad  M edia lleg ab an  a cerca d e  se tec ien to s c in cu e n 
ta los d e  m on jes y  m ás d e  m il los d e  m onjas, d isem inados e n  casi to d as las 
reg io n es d e  E uropa.

A )  Irra d ia c ió n  y  exp a n sió n . Si San B ernardo  p res tó  a la Iglesia adm irab les 
servicios, n o  fuero n  los suyos los ún ico s e n  la O rd e n  C isterciense. D os m o n 
jes fu e ro n  Papas: E ugen io  III, an tes ab a d  d e  Tre F on tane (Rom a), y  B ened ic
to  XII, an tes  ab a d  d e  Font-F ro ide (Francia). A dem ás cuaren ta  y  cu a tro  cister
c ienses fu e ro n  ca rdenales, en tre  los cua les brillan  Ja c o b o  d e  P ecoraria  (+1244) 
y Ju a n  B ona (+1647), au to r d e  bellísim os tra tados d e  ascética y  liturgia; y cerca 
d e  q u in ien to s  o ch e n ta  llegaron  a ob ispos. T am bién  m uchos conversos sirvie
ro n  e n  la Curia R om ana em p lead o s  e n  la co p ia  d e  Bulas, y  a lgunos ab ad es  y 
m onjes p red ic a ro n  cruzadas con tra  m a h o m etan o s  y  alb igenses. En fin, no  
p o d em o s  a largarnos ah o ra  so b re  esto.

La fam a d e  san tidad  d e  la O rd e n  y  d e  m u ch as d e  sus abad ías  atrajo a la 
m ism a m u ch o s o tros m onasterios; así el C apítu lo  G enera l d e  1147, q u e  p res i
d ió  el P apa  E ugen io  III, in co rp o ró  a la O rd e n  la C ongregación  d e  Savigny con  
v en tio ch o  m onaste rio s  y  la d e  O b az in e  co n  tres, y  e n  el añ o  1162 rec ib ió  el 
C íster bajo  su Regla y  C ostum bres al m onaste rio  d e  D alon  co n  sus filiales. 
A lgunas O rd e n es  d e  C aballería se le  ad h irie ro n  tam bién , sien d o  esp ec ia lm en 
te fam osa la d e  Calatrava, fu n d ad a  p o r  San R aim undo  en  1158.
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adelan te.

“Erasm ism o”, “b ib lism o”, “íta lian ism o”, “socratism o cristiano” y  “senequ is- 
m o ”, y la “corrien te  a rab ista”, ju n to  co n  el “ilum in ism o”, so n  las p iezas  d e  u n  
“p u zz le” d e  ex trao rd inaria  riqueza, y  q u e  n o  tiene  p ara n g ó n  e n  to d a  Europa. 
P or eso, d e term in a r las fuen tes doctrinales d e  la e d a d  d e  o ro  d e  la esp irituali
d a d  españo la  sigue s ien d o  u n a  ta rea  com pleja, rayana e n  lo  im posible. El 
p an o ram a de las m últip les co rrien tes esp irituales, las in te rferencias en tre  tan 
tos escritores, las circunstancias h istó ricas d e  la fo rm ación  d e  ciertos m aestros, 
constituyen  u n  en tra m ad o  d iversísim o an te  el q u e  es im posib le  d e term in ar los 
an teceden tes.

A ) Las universidades. Las d o s  u n iversidades d e  Alcalá y  S alam anca d irigen 
el m ovim iento  cultural y  esp iritual q u e  com enzaba , y su  irrad iación  es m uy 
im portan te. Se esfu erzan  p o r e s tab lece r u n a  tra d ic ió n  hebraica , q u e  m an ten 
dría la influencia d e  la Escritura e n  la v ida  Cristiana y  dejaría su  m archam o. Un 
A lonso d e  Zam ora (+1531) y  u n  C ip riano  d e  la H uerga (+1560), y  m ás ta rde 
un  Fray Luis d e  León (+1591) y  u n  B en ito  Arias M ontano  (+1598). T odos ellos 
fu eron  los artesanos d e l ren acer b íb lico  del XVI: sab ios exégetas, filólogos 
excelen tes y  esp irituales p ro fu n d o s, se  p re o c u p a ro n  d e  alim en tar la v ida esp i
ritual y  el conoc im ien to  b íb lico  d e  sus lectores y  oyentes.

A la un iversidad  d e  Alcalá llegan  libros d e  u n  persona je  m uy  im portan te, 
y m u y  o lv idado  a veces e n  el h u m an ism o  esp añ o l d e  in fluencia griega, n o  lati
na -com o el hu m an ism o  del siglo XV-; nos referim os al C ardenal B essarión, 
q u ie n  logró salvar el patrim on io  cu ltu ra l d e  su patria c o m p ra n d o  o  m an d an d o  
co p iar las obras m aestras d e  la an tig ü ed ad . Su bib lio teca particular, in tegrada 
p o r  m ás d e  900 v o lú m en es -que le co s taro n  30.000 escu d o s d e  oro- era la m ás 
rica e n  m anuscritos g riegos del O cc iden te . B essarión d ab a  las m ayores facili
d ad e s  para trabajar e n  ella. Al dejarla e n  herencia  a la R epública veneciana , 
ex ig ió  qu e  p erm an ec iese  siem pre ab ierta  a los estud iosos. La co lección  bessa- 
riana constituyó u n  foco  d e  irrad iación  d e  la cultura griega; d e  ella se  aprove-
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H u ía n  los hum anistas m as n 'ii 'tm b ia tlo s , co m o  Unlhiim, v o lios . I 'iin io io  el 
C ardenal C ístie ios y luego  la hp» íí e n ih |u e i ieron  las b ib lio tecas d e  la tlnlvei 
sidad  d e  Aléala y d e  El lí;.e<nial m u  p ie t losas copias sacadas d e  la b ib lio teca 
d e  San M areos d e  Veneeia

Aún es tán  sin estudía i las e la c io n e s  del C ardenal Bessarión con  m uchos 
in te lectua les e sp añ o le s  del siglo XV. Amigo personal del O b isp o  A lonso  d e  
C artagena, és te  le en co m ien d a  una serie d e  em in en tes  d isc ípu los, co m o  Aloe 
so  d e  P alencia , Rodrigo S ánchez d e  A révalo y a lg u n o s otros. A lonso d e  Balen 
cía vive d u ran te  d iez años en  casa  d e  B essarión  e n  calidad  d e  fam iliar y nos 
ha de jad o  e n  sus D écadas  varios testim onios de l C ardenal. El cronista ríe los 
Reyes C atólicos fue  ed u c ad o  p o r  Jo rge d e  T reb isonda , cuya R etórica  im p iim e 
en  Alcalá A lonso  d e  H errera an tic ip án d o se  ca to rce  añ o s  a  las ed ic io n es e m ú  
peas.

D e o tro  lado  la in fluencia d e  la h e len id a d  y  de l o rien te  recupera  un  espa 
ció n u ev o  a partir d e  la ép o c a  d e  las C ruzadas. Este influjo es  p e rc ep tib le  en  
la literatura m onacal. Así, p o r  e jem plo , las obras m ás an tiguas d e  la esp irilna 
lidad  m onástica, com o  las d e  M acario el Egipcio, co m ien zan  a leerse e n  vei 
siones com ple tas en  los m onaste rio s  c isterc ienses d u ran te  el siglo XIV. lisias 
obras lleg aro n  d e  m anos del franciscano  Á ngel L lareno, qu ien , ex p u lsad o  y 
refug iado  e n  el M onte A thós, tradu jo  al latín a lgunas m uestras d e  literalm a 
m onástica  griega, en tre  ellas los O púsculos  d e  San M acario y la Sca /a  P arad l 
si d e  J u a n  d e  Raithou, au to res  q u e  e jerc ie ron  u n  n o ta b le  influjo en  los m onas 
terios d e  la é p o c a  del H um anism o.

Los c isterc ienses q u e  es tu d ia ro n  e n  el C olegio  d e  Alcalá co n o c ie ro n  esas 
o b ras  y  m an ifiestan  su  influencia; d e  to d o s m o d o s  el te rren o  en  los m onaste  
rios es tab a  ab o n a d o , p u e s  los p ad re s  griegos y los au to res  m onásticos ocien 
ta les e ra n  p referid o s e n  la lista d e  lectu ra  d e  los m onjes. San B en ito  m ism o l< is 
reco m ien d a  e n  su Regla.

N um erosas so n  las U niversidades q u e  ap a rec ie ro n  e n  E spaña d u ran te  lorio 
el siglo XVI y  q u e  v ien en  a co incid ir co n  el e sp len d o r d e  n u es tro  R enacim iento  
hum an ista  y  literario  d e  la p rim era  m itad  d e  aq u e l siglo, com o ya hem o s (.lidio, 
y  co n  la p rep o n d e ra n c ia  d e  la teo log ía  du ran te  to d o  su recorrido .

A bre la m archa la d e  Alcalá, fu n d ad a  p o r  el ca rdenal C isneros en  1508. líii 
1520 el P ap a  León X eleva a ca tegoría  d e  U niversidad  el Estudio d e  Santa Cala 
lina q u e  h ab ía  fu n d ad o  en  la c iu d ad  im perial D. F rancisco  A lvarez d e  T oledo  
en  1485- S iguen las d e  Lucena e n  1533 y  Sahagún  e n  1534, ap ro b a d a  ésta poi 
C lem ente VII, y  d e  g ran  im portanc ia  p a ra  la ren o v ació n  in te lectual d e  los 
B enedictinos. B ien, siguen  las d e  B aeza, la d e  G ranada , O ñate , Santiago, (jan- 
día, O suna , Avila, O rihuela , A lm agro, B urgo d e  O sm a, O viedo , etc.

C o ro n ab an  estas un iversidades y  escuelas sus cé leb res C olegios tanto  
m ayores co m o  m enores, y  las o rn am e n tab a n  las fiestas escolásticas, la c o n c e 
s ió n  p o m p o sa  d e  los g rados d e sp u é s  d e  pasar p o r  las tem ib les p ru eb as, ya
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Las angelíes de l:is Congieg.ii ¡alies ,miañan,;is esLin iiitim,Hítenle unidas 
:i niovinilenlas de t'claii,t;i legiaii.iles. Quiza la mas 1‘amasa en la antigüedad 
y la primera, anletlor al sigla XV, lucra la tic JOAQUIN 1)15 ElOldi, en Cala
bria, que no tuvo una vida muy larga.

Los S ta tu ta  C apiliiloniiH  tle n era lltitn  O rd in ls  Cistercieitsi.'f’ es tán  llenos, 
p o r  aq u e llo s  años, d e  reso luc iones d e  los C apítu los G en e ra les  referen tes al 
rnarem agnum  cread o  p o r  las C ongregaciones. U n s incero  d e se o  d e  refo rm a 
lleva a  los d ife ren tes m onasterios a b u scar el p rincip io  d e  su  reg en erac ió n  e n  
reag ru p am ien to s m onásticos, n o  seg ú n  la escala d em asiad o  am plia  d e  la cris
tiandad  m edieval, sino  a la escala m ás restring ida d e  las nac iona lidades. El 
“ind iv idualism o” p ro p io  deL R enacim ien to  y  d e  la  R eform a n o  h ic ie ron  sino  
ex ace rb a r has ta  el parox ism o  las te n d en c ias  separatistas.

T odas las refo rm as b u sc ab a n  e lab o ra r  su  “d e re ch o  p articu la r” y sus insti
tu c io n es juríd icas p ropias: constituc iones, bu las, pontificales, p riv ilegios reales, 
es ta tu tos ap ro b a d o s  y  e lab o rad o s e n  su s p ro p io s  C apítu los provinciales. El 
es tud io  d e  las fuen tes d e  to d o s  es to s  d e re ch o s  particu lares d e  las C ongrega
ciones cisterc ienses, ad em ás d e l in te rés h istó rico  q u e  ofrece, d a  razón  fre
cu e n te m en te  d e  las variaciones in troduc idas e n  el esp íritu  y  d e re ch o  g en e ra l 
d e  la O rd e n 5 6.

A lgunos d a to s  so n  co n stan tes  e n  el nac im ien to  y  desarro llo  d e  las C on
gregaciones: el d e se o  d e  reform a, el ap o y o  d e  p erso n as  in fluyentes v incu ladas 
al P ap ad o , la p ro testa  a irada d e  C íster y  d e  los C apítu los G enera les  (trad u c
ción  d e  la in cap ac id ad  d e  p ro m o v er la refo rm a y  co n tro lar a las casas n o  fran
cesas) y, finalm ente , q u e  to d a s  las C ongregaciones, u n as  m ás y  o tras m enos, 
a lcan za ro n  u n  desarro llo  esp iritual, in te lectua l y  o rgan izativo  m u ch o  m ayor 
q u e  las casas francesas, q u e  e n  los siglos XV a  XVII es tu v ie ro n  em p e ñ a d a s  en  
un a  estéril “g u erra  d e  ob se rv an cia s”, co m o  ya v im os m ás atrás.

C ada C o n gregación  traba jó  d u ro  y  se riam en te  e n  tres te rren o s fu n d am e n 
tales p a ra  cu a lq u ie r  reform a m onástica: el canón ico , el in te lectual-esp iritual y 
el litúrgico.

N o es  el m o m e n to  d e  d e te n e m o s  ah o ra  e n  el tem a g en era l d e  las C on
g regaciones. Ú n icam ente  h em o s tra tad o  d e  ap u n ta r  las causas d e  su  o rigen  y 
la im portanc ia  q u e  rev istieron  p ara  e l m an ten im ien to  y  evo lu c ió n  d e  la O rden . 
A lgunos investigado res d esco n o c en  es te  hecho .

5 CANIVEZ, J.M., Statuta Capitulomm Generalium Ordinis Cisterciensis ab armo 1116 ací 
a n num  1786, Lovaina 1933-1941, 8 Vols. esta obra es imprescindible para casi todos los aspectos de 
la Orden Cisterciense y su evolución. Se trata de la edición crítica de las Actas y Decretos de los 
Capítulos Generales de la Orden. Imprescindible para consulta el último tomo, dedicado a Indices.

6 La obra clave para la comprensión de lo que decimos es: BOCK, Colomban ocr, Ies Cocli- 
fica tions du  Droit Cistercien, Westmalle s/f. Recopilación de artículos con el mismo título apare
cidos en la revista COIÍECTANEA O.C.R desde los años 1936 a 1947. Se ofrece en ella abundan
te bibliografía.
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Pero hubo o l la  itifltieiu 1,1 deu.siv.i en miestio personaje, Se líala de Ludo 
vico Barbo, el luiul.uloi de la Cougrt gacion benedictina easmense, nacido en 
Veneeia en 1581, de la noble lamilla veneciana de (al nombre, y muerto el 19 
de septiembre de 14'i3H. liste gian personaje tenía contactos con españoles, 
puesto que hasta escribió unas D ecíara tiones n o n n u lla e  in  R egu lam  D.P. 
B e n e d ic tip ro  C ongregatione Vallisoletana in  Isp a n ia  a d  in s ta r  Cassin. in s titu 
ía  (Valladolid 1595).

B arbo hab ía  rec ib ido  e n  en c o m ie n d a  el p rio ra to  agustin iano  d e  San Gior- 
g io  in Alga, y ofrece es te  p rio ra to  a  u n  g ru p o  d e  eclesiásticos q u e  h ac ían  vida 
co m ú n  en  San N icolás d e l Lido. E n  e s te  g ru p o  hab ía  g randes perso n a lid ad es, 
q u e  d esp u és  se m an ifesta rían  p ro fu n d a m en te  in fluyentes e n  m ovim ien tos de 
reform a eclesiástica y  d e  la v ida religiosa: A ntonio  Correr, G abrie le  C o ndun- 
m er (q u e  llegó a P apa  co n  el n o m b re  d e  E ugenio  IV). Estos dos e ran  sob rinos 
d e  A ngelo  C orrer (q u e  tam b ién  llegaría  a P apa  co n  el n o m b re  d e  G regorio  
XII). T am bién estaba en tre  ellos L orenzo  G iutin iani (d esp u é s  patriarca de 
Veneeia).

B arbo ob tuvo  d e  G regorio  XII la ab ad ía  d e  Santa G iustina in  P adova, y allí 
em p ez ó  su activ idad refo rm adora  so b re  los m onjes n eg ros italianos. D e 1410 
a 1437 (fecha e n  q u e  B arbo  deja d e  se r ab ad ) se p ro d u ce  u n a  g ran  afluencia 
d e  vocaciones y u n  p ro fu n d o  m ov im ien to  d e  refo rm a e n  esa  abad ía . P osib le
m en te  M artín d e  Vargas to m ó  co n tac to  e n  Santa G iustina co n  es te  m ovim ien
to refo rm ador y  aqu í e m p e z ó  a fraguar sus proyectos.

M artín d e  Vargas ap a rece  e n  R om a e n  1425, co m u n ican d o  al P apa  M artín 
V (del q u e  hab ía  s ido  confesor) sus p royec to s d e  reform a. El P ap a  le  an im ó  
e n  su design io  y, co m o  verem os, le c o n c ed ió  la B ula P ia  su p p licu m  vota, au to 
rizándo le a erigir d o s iglesias n o  so m e tid as  al C apítulo G enera l d e  Císter y 
g o b ern ad o s  po r ab a d es  trienales. Lo curioso  es q u e  el C apítu lo  G enera l ni 
ap ro b ó  ni d esap ro b ó  esta  conducta , q u e  p o d ía  considerarse  co m o  u n  caso  
especial. P ero  p o co  d e sp u é s  el C apítu lo  G enera l se  lanzó, y  e n  1433, m uerto  
ya M artín V, com isionó  a los ab ad es  d e  H errera y  La E spina p a ra  q u e  ap re 
m iaran  al h erm an o  M artín “qu e  se co m p o rtab a  com o  Prior d e  M on tesión” y 
q u e  restituyera V albuena a la O rden . Se desco n o ce  el resu ltado , d ice  el P. Bou- 
ion, p e ro  se sabe q u e  M artín d e  Vargas co n tin u ó  ex ten d ie n d o  su influencia, d e  
m odo  q u e  adem ás d e  erig ir nuevos m onasterios , ca ían  d en tro  d e  su ó rb ita  de 
reform a antiguas abad ías cisterc ienses, q u e  o b ed ec ían  a M artín co m o  Refor
m ad o r G eneral o  G ran  Reform ador. En 1437 el P apa E ugenio  IV restring ió  los 
favores conced idos p o r  su an tecerso r al R eform ador y  ex ig ió  la  confirm ación  
del A bad de Císter y  la visita d e  éste  a los m onasterios refo rm ados, si b ie n  esta 
últim a cláusula n o  llegó a realizarse. En 1438 Felipe d e  Loos, P ro cu rad o r G en e 
ral d e  la O rden , p ro n u n c ió  de lan te  d e l C apítulo G enera l u n a  ex ten sa  y  vio-

11 Cf. Dizionario degli Istituti di Perfezione, voz: BARBO, Ludovico.
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lenlu tliuuiba c o t i l lo  M a llín  t ic  V u lg o s , p e r o ,  a l r e v e a  r íe  lo  q u e  s e  e ,« ¡p elab a , el 
m isino C apitu lo  C eneu tl u iilo r iX u  .1 los aba tíes d e  E sp u n u  para q u e  tuv ieran  
asam bleas con  am plios p o d eres  para las cuestiones d iscu tidas y las c o n s i
g u ien tes  dec isiones, Se nom braron  seis C onsejeros, en tre  los cua les l'ue elesig 
n ado  p o r el C apítu lo  G enera l "V e ite ra b ilis jia te r  M a rth a ts  d e  Vargas R efo rm a  
to r S. M a r ia e M o n te  Sion...

D e h e c h o  E ugenio  IV au to rizó  a  Vargas en  1434, im p e trán d o lo  G regorio  
d e  M edina, q u e  p u d ie ra  in troducirse  la reform a e n  o tros seis “erem ito rio s” 
(B ula In te r  caetera, d e  2 5  d e  noviem bre), y  p o co  d e sp u é s  es tab lece  el p ro p io  
P apa el rég im en  d e  C ongregación  p o r  la Bula A d  decorem  (d e  1 d e  n ov iem 
bre  d e  1437).

Los h is to ria d o res  n o  se  p o n e n  d e  a c u e rd o  so b re  m u c h o s  h ec h o s , y el 
m ayor p ro b le m a  q u e  te n em o s  e s  q u e  n o s  faltan  fu en te s  d o cu m en ta le s  -q u e  
a ú n  se g u im o s b u scan d o -; p e ro  p a re c e  q u e  el C apítu lo  G en e ra l tra tó  d e  ev i
tar u n  cism a, q u e  v e ía  venir, d a d o  q u e  M artín co n ta b a  c o n  m u c h o s  p a r tid a 
rios. Y así, la a u to rizac ió n  c o n c e d id a  a los A b ad es e sp a ñ o le s  fu e  rev o c ad a  al 
a ñ o  s ig u ien te  (1439), p ro h ib ié n d o se  to d a  re la c ió n  co n  M artín  d e  Vargas, 
m o n je  d e  S a n  J e ró n im o  q u e  se  c o n d u c e  com o  m o n je  c isterciense  y  A b a d  d e  
M ontesión , m ien tras  n o  reso lv iese  su  s ituac ión  e n  re lac ió n  co n  los su p e r io 
res je rón im os. La p ro h ib ic ió n  se re n o v ó  e n  1441. En fin, e l a ñ o  1445 el C ap í
tu lo  lan zó  so b re  el R efo rm ador to d o s  su s  an a te m as (p lu ríes  e t m u ltip lic ite r  
e x c o m u n ic a tu m , g ra v a tu m  e t r e a g ra v a tu m )  co m o  c o n sp ira d o r  y  d es tru c to r  
d e  los p riv ileg ios d e  la O rd en , o rd e n a n d o  su  en c a rce la m ien to  in v ó c a te  a u x i 
lio b ra c h ii sa e c u la r is r í

M artín d e  Vargas m urió  el 2 d e  jun io  d e  1446, se g ú n  d icen  la m ayoría d e  
los testim onios. La C ongregación  p a só  m alos tiem pos, hasta  casi rozar la ex tin 
c ión  cu a n d o  la d isuelve el P apa  N icolás V, e n  1450, m ed id a  q u e  revocó  Calix
to  III, e l p rim er P apa  Borja, s ien d o  re fo rm ad o r M artín d e  Curiel. C om o d ice  el 
P. B ou ton , en tre  o tras cosas: “T odo  el m u n d o  está d e  ac u e rd o  e n  reco n o cer 
q u e  la C ongregación  fu n d ad a  p o r  él, y  llam ada O bservancia  R eg u la r d e  San  
B ernardo , llegó  a u n  alto  g rad o  d e  p ro sp erid ad , y  hasta  su  su p res ió n  e n  1835 
d io  ab u n d a n te s  fru tos d e  ciencia y  p e rfecc ión  m onásticas, co n serv an d o  ín te 
g ram en te  la an tigua  liturgia cisterc iense , m ien tras el res to  d e  la O rd e n  la a b a n 
d o n ó  e n  g ran  p a rte  e n  el transcu rso  del siglo XVII. Este solo hecho  bastaría  
p a r a  a seg u ra r  a  la  C ongregación  d e  Castilla el respeto d e  to d a  la  O rden Cis
terciense... El C apítu lo  d e  Císter m e re ce  d iscu lpa p o r  h a b e r  c o n d e n a d o  al 
R eform ador M artín d e  Vargas, y a  q u e  n o  p u d o  p rev e r e l b rillan te p o rv en ir d e  
su im p o rtan te  o b ra ”.

M artín d e  Vargas o b tu v o  la B ula d e  c reac ión  d e  u n a  C ongregación , d o c u 
m en to  co n o c id o  p o r  sus p rim eras palab ras, com o  la m ayoría  d e  los d o cu -

12 Cf. CANIVEZ, Statuta... nn. 1438, 58; 1439, 90,101 y 102; 1445, 90).
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P ara lodo  esto, a  No\, q u e  bunios reí íb td o  tas xiiplii a s  h iim tldus ,/<'/ di< /)<> M ar  
lu í, nos [la ivce op o rtu n o  d a lla  U cencia />ara fu n d a r , co n s tru ir  y  e d ific a r  en  
d ich a  Reina a tic h a cer  fu n d a r ,  e d ific a r  y  ca n s in d r-  a lgunos erem itorios can  
su s  casas, iglesias, aliares, < a m /xu ia ria s , cam panas, claustros, cem en terios y  
otras o fic inas necesarias, co n  los b ien es q u e  a  él lleguen  d e  la p ia d o sa  la rg u e
z a  d e  los fieles, o p o r  otro títu lo  legítim o, o d e  recib ir los lugares y a  fu n d a d o s ,  
constru idos y  ed ificados p o r  otros, y  repararlos, p a r a  q u e d a r  e n  ellos la  ta l 
regu lar observancia  p o r  él y  los otros pro fesos an ted ichos.
A sim ism o  Nos nos d ig n a re m o s p ro v ee r  o p o r tu n a m e n te  p o r  la  b e n ig n id a d  A pos
tólica a  todo lo expuesto  an tes. Y  e n  vista  d e  esto, N os nos in c lin a m o s a  estas 
súplicas, y  m a n d a m o s  p o r  el p re sen te  escrito Apostólico que, co n fo rm e  a  vues
tra discreción, que, se g ú n  esto, Vos, o u n  seg u n d o  d e  vosotros, d ispongá is o d is
p o nga , bajo nuestra  a u to rid a d , d a r  p ro g res iva m en te  licencia  p le n a  y  libera l a l 
susod icho  M artín  p a r a  fu n d a r ,  co n s tru ir  y  ed ific a r  en  d icho  Reino, o d e  ha cer  
fu n d a r ,  constru ir y  edificar, a l m ism o  tiem po  o b ien  u n o  tras otro, dos erem i
torios con  sus casas, iglesias, altares, cam panarios, ca m panas, claustros, 
cem enterios y  otras o fíc ia n a s  necesarias, e n  lugares co n ven ien te s  y  honestos  
q u e  p a r a  ello le fu e r e n  leg ítim a m en te  conced idos p o r  aquellos a  los q u e  p er te 
necieren; o d e  recib ir los lugares y a  fu n d a d o s , constru idos y  ed ificados p o r  
otros, después de u n a  concesión  p o r  p a r te  d e  q u ien es los poseyeren  p a r a  q u e  él 
observe e n  ellos la  ta l reg u la r observancia , com o se d ijo  antes. N o  neces ita rán  
p a ra  ellos licencia  de l O rd inario  n i  d e  cu a lq u ie r  otra persona , n i  tam poco  del 
A b a d  de l citado  M onasterio  d e  P iedra, p a r a  q u e  el p a so  de l m ism o  M a rtín  de  
ese M onasterio  d e  P iedra  a  estos erem itorios. Con todo, sálvese siem pre  e n  todos 
los a su n to s el derecho  d e  la  iglesia p a r ro q u ia l y  cu a lq u iera  q u e  a  otros p er te 
n ezca .
Establecem os tam bién , e n  v ir tu d  d e  este m ism o  escrito, q u e  el m ism o  M a rtín  y  
sus sucesores, y  los m on jes q u e  h a n  d e  g u a r d a r  la to ta l observancia  e n  d ichos  
erem itorios según  convenga , y  ta m b ié n  los m ism os erem itorios después q u e  
h a y a n  sido  fu n d a d o s , constru idos y  ed ifica d o s p o r  el m ism o  M artín , o los lu g a 
res q u e  fu e r e n  recibidos fu n d a d o s  p o r  otros, com o q u ed a  dicho, p u e d a n  u sa r  
y  g o z a r  p le n a m e n te  d e  todos y  ca d a  u n o  d e  los privilegios, indu lgencia s, liber
tades, in m u n id a d es, exen c io n es y  g ra c ia s  conced idos a  la  su so d ich a  O rden  y  
a  sus profesos, o q u e  fu e r e n  conced idos e n  a d e la n te  d e  cu a lq u ie r  m odo. Y  q u e  
M artín, los sucesores y  los m onjes, m a s  los erem itorios d e  este g é n e ro  o los lu g a 
res q u e  se reciban, com o q u e d a  dicho, n o  estén sujetos e n  m odo  a lg u n o  a  n in 
g ú n  otro d e  los P relados d e  la  d ic h a  O rden  n i  a  cua lesqu iera  otros O rdinarios, 
a  excepción  so lam en te  de l susod icho  A b a d  d e l M onasterio  d e  Poblet q u e  corres
p o n d a .
Y q u e  a  todos los M onjes y  Conversos d e  cua lesqu iera  m onasterios y  lugares de  
d ich a  O rden, sitos en  cu a lq u ie r  parte , q u e  esp o n tá n ea m en te  q u is ieren  g u a r d a r  
la estricta O bservancia  e n  d ichos erem itorios, les sea p e rm itid o  p a s a r  libre-
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n iv i i lv  ¡i ellos y  e n  e llo s  p e rm a n e c e r  f ie rp e tn tn n e u le  s ir v ie n d o  n i  A lb u rn o ,  u n o  
vez p e d id o  I k e n e la  n  sus S u p e r io re s , i in n q n e  Ies sen d e n e g a d a .

Y q u e  M artin , m ien tra s  viviere, p n n n  ve.. m u erto  desd e  e n lo m e s  v n o  a n te s  
ra d a  u n o  d e  los otros q u e  h a n  d e  ser elegidos ca d a  e ln eo  a n o s  p o r  los M onjes 
d e  los erem itorios d e  este género, p eo n jtrm a d o s  p o r  el a n te d ich o  A b a tí de l 
M onasterio  d e  Poblé!, sean  n o m b ra d o s Presidentes p a ra  la  ju r isd ic c ió n  d e  c u a l  
(¡niera d e  esos erem itorios y  /¡ara el g o b ie rn o  en  los a su n to s  esp iritua les y  lem  
parales ta n  sólo p o r  c inco  añ o s sep a n  co nvenga . listos tales h a n  d e  ser desig
n a d o s  co n  el n o m b re  q u e  M a rtín  o los electores a n ted ich o s d e te rm in a re n  
llam arse. Y  q u e  el a n ted ich o  M a rtín  y  sus sucesores p u e d a n  p o z a r  libre y  líc i
ta m en te  e n  estos dos lugares d e  observancia  de todas y  ca d a  u n a  d e  aquella s  
fa c u lta d e s  q u e  en  la  m ism a  O rden  b a n  sido  co n ced id a s a  los P relados p a r a  
ca d a  caso o q u e  p o r  ellos m ism os se h a y a  a co stu m b ra d o  a  h a c e r  en  cu a lq u ie r  
c ircu n sta n c ia .
A dem ás, c a d a  u n o  d e  d ichos erem itorios tenga  su  P rior seg ú n  convenga , el 
c u a l h a  d e  ser elegido p o r  los M onjes de l m ism o, y  c o n firm a d o  p o r  el m ism o  
M artín  y  su s  sucesores, p e r m a n e c ie n d o  e n  el cargo u n  solo trienio . C onc lu ido  
d icho  trienio, elíjase ése m ism o  u  otro d e  n u evo  y , com o q u ed a  dicho, co n fír 
mese. Y  a  ca d a  u n o  d e  los m ism os Priores corresponda p le n a m e n te  el cu id a d o  
y  la a d m in is tra c ió n  d e  su  erem itorio  e n  los a su n to s  espirituales y  tem porales  
bajo la to ta l ju r isd ic ió n  y  en m ie n d a , n o  obstante, d e  los a n ted ich o s M a rtín  j  
sucesores y  d e l A b a d  d e l M onasterio  d e  Poblet.
Y  q u e  M artín , los sucesores, y  los M onjes susodichos, q u e  e n  los d ichos erem ito 
rios h a n  d e  g u a r d a r  la estricta  observancia , com o q u ed a  dicho, a l m ism o  tie m 
p o  o b ien  después p u e d a n  lib rem en te  establecer y  o rd e n a r  y  o rd e n a r  en tre  ellos 
todas y  c a d a  u n a  d e  las n o rm a s  q u e  ju z g a r e n  ser necesarias p a r a  el b ien  de  
sus a lm a s y  el in crem en e to  d e  d ic h a  O bservancia . Y  lo q u e  M artín , los suceso
res y  los M onjes, co n  la m ism a  a u to r id a d  concedáis, es tab lezcá is y  decretéis, u  
otro a  q u ie n  corresponda establezca, co n ced a  y  decrete, reprim iendo  co n  c e n 
su ra  Eclesiástica -rec h a za d a  la apela c ió n - s in  q u e  se o p o n g a n  a  cua lesqu iera  
C onstituc iones y  o rd en a cio n es A postó licas y  d em á s estatutos, costum bres y  usos  
y  priv ileg ios y  D efin ic io n es d e  d ic h a  O rden, n i  d e  P iedra  n i d e  otros M o n a ste
rios o lugares an ted ichos, d e  los q u e  los d ichos M onjes y  Conversos h a y a n  de  
pasar. A n te s  bien, q u ed e n  a firm a d o s  los derechos bajo ju ra m e n to , con  la  c o n 
f ir m a c ió n  A postólica, o bajo cu a lq u iera  otra g a ra n tía , p a r a  q u e  no  se o p ongan  
cua lesqu iera  otros contradictores; n i  q u e  nadie , p o r  separado  o en  co m ú n , 
h a b ie n d o  recib ido  d e  la  Sede A postó lica  e l n o  p o d e r  ca e r  e n  en tred icho , su s 
p e n so  o ex co m u lg a d o  p o r  B u la  A postólica, m ien tra s no  se haga  p le n a  y  exp re
sa  m e n c ió n  y  p a la b ra  p o r  p a la b ra  d e  ta l indu lto .
D a d o  e n  R om a, a n te  los San tos Apóstoles, a  ve n tíc u a tro  d e  oc tubre  de l a ñ o  m il 
cu a tro c ien to s  ven tic inco , a ñ o  octavo  d e  nues tro  P on tificado .

* $ $
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/ lespues ele /ti preseit/tH init p ic¡ e /n  io n  d e  ln  v e r d a d e r a  B il la  Apostólica, hem os  
sido  requeridos p o r  i'/ dít h o  Fru\‘ M artin , des ignado  com o f>rím if>eií a n te  nos, 
con la  deb ida  d/Hgent ia, a  f i n  d e  q u e  nos d ig n á ra m o s p ro ced er  a ¡a e jecución  
d e  la d ic h a  H ala Apos/olU a y  t ic  lo co n ten id o  en  ella, según  la n o rm a  c o n fia 
da  a  nos p o r  la Sede Apostólica en  la  m ism a  lía la  o b ien  s in  reserva.
En vista d e  esto, nos, J u a n  C ardenal, y  ejecu tor sobredicho, u n a  v e z  que, tras  
d iligen te in q u is ic ió n  a cep ta d a  p o r  nos, hem os h a lla d o  q u e  lo expuesto  en  la 
m e n c io n a d a  B u la  se a ju s ta  a  la  verdad , p o r  eso, co n  la  a u to r id a d  A postólica  a  
nos c o n fia d a  en  este a sun to , y  d e  la  c u a l usam os, d a m o s co n  p ro fu s ió n  p le n a  
y  libera l a l susodicho  F ray M a rtín  la  fa c u l ta d  d e  fu n d a r ,  co n s tru ir  y  e d ific a r  a l 
m  ism o tiem po o sucesivam ente , o d e  h a ce r  fu n d a r , co n s tru ir  y  e d ific a r  en  el 
R eino  d e  Castilla en  lugares co n v en ien te s  y  decorosos p a r a  ello, dos erem itorios  
con  sus casas, iglesias, altares, cam p a n a rio s , cam panas, claustros, cem enterios  
y d em á s o fic inas necesarias, co n  los b ienes llegados a  él p o r  la  g enerosa  p ie d a d  
de los fie le s  o p o r  cu a lq u ie r  otro leg ítim o  cauce, en  los lugares q u e  le h a y a n  sido  
leg ítim a m en te  cedidos p o r  aquellos a  los q u e  pertenecieren , o d e  recib ir los y a  

fu n d a d o s , constru idos y  ed ificados p o r  otros, seg ú n  las reglas u  otros lugares  
en  el yerm o , com o q u ed a  dicho, después q u e  se le h a y a  hecho  concesión  d e  ellos 
p o r  aquellos a  qu ienes p er ten ec ie ren  entonces, a  f i n  d e  g u a r d a r  en  ellos la  d eb i
d a  observancia  d e  la Regla d e  S a n  B en ito .
P ara todo esto n o  necesitará  licen c ia  a lg u n a  del O rdinario , n i  d e  cu a lq u ie r  
otro, n i tam poco  del A b a d  d e l m e n c io n a d o  M onasterio  d e  P iedra; n i  la  necesi
tará  p a r a  el p a so  del m ism o  M a rtín  d e  ese M onasterio  d e  P iedra  a  estos e rem i
torios, sa lvado  siem pre, n o  obstante, e n  todos los a su n to s  e l derecho  d e  la  igle
sia  p a rro q u ia l y  cu a lq u ie r  otro a jeno .
Y  qu e  el m ism o M artín  y  sus sucesores, y  los M onjes y  Religiosos qu e  según  los 
tiem pos g u a rd a re n  en  d ichos erem itorios la estricta observancia, y  ta m b ién  los 
m ism os erem itorios después q u e  h a y a n  sido fu n d a d o s , edificados y  construidos  
p o r el m ism o  M artín  -en v ir tu d  d e  la  p resen te  B u la  Apostólica y  d e l p resen te  escri
to nuestro- o los lugares q u e  fu e r e n  recibidos de la fu n d a c ió n  d e  otros, com o  
queda  dicho, p u e d a n  u sa r  y  g o za r  p le n a m e n te  de todos y  cada  u n o  d e  los p r iv i
legios, indulgencias, libertades, in m u n id a d es, exenciones y  gracias conced idas a  
la susod icha  O rden y  a  sus profesos bajo  cua lqu ier ten o r d e  las p a la b ra s  y  en  
cua lq u ier  caso, o qu e  se con ced a n  e n  adelan te  y  d e  cu a lq u ier  m odo.
Y  q u e  el m ism o  Fray M a rtín  y  su s  sucesores en  d ichos erem itorios, y  los M onjes  
y  Religiosos, y  los m ism os erem itorios o lugares q u e  se h a n  d e  recibir, com o  
q u ed a  dicho, no  estén sujetos en  m o d o  a lg u n o  en  los a su n to s  espirituales y  te m 
porales -con todos sus b ienes- a  n in g ú n  otro de los P relados d e  la d ic h a  O rden  
n i a cua lesqu iera  otros O rd inarios R egulares o secu lares -a excepción  so la 
m en te  de l A b a d  d e l M onasterio  d e  S a n ta  M aría  d e  Poblet d e  d ic h a  O rden, de  
la diócesis de Tarragona, seg ú n  el q u e  correspondiere-,
Y  q u e  a  todos y  ca d a  u n o  de los M onjes y  Conversos de cua lesqu iera  d e  los 
M onasterios y  lugares d e  d ic h a  O rden, sitos en  cu a lq u iera  parte , q u e  espontá-
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iii'tiiiit'Hle quisieren guardar leí eslrn tu ( thseiraui la en dlt bus eremitorios, les 
sea permitido pasar libremente a ellos, o alguno ile ellos j  en ellos permanei er 
sirviendo perpetuamenle n! Altísimo, ana ve. pedida Ikem  lu a sus superiores 
aunque les sea denegadu.
Y  q u e  el m ism o  Fray M artín  m ien tra s viviere, p u n a  te z  m uerto, desde en lo n  
ces y  no  a n tes  d e  ca d a  c inco  años, ca d a  u n o  d e  los oíros q u e  h a n  d e  ser elegí 
dos p o r  los M onjes d e  los erem itorios, o d e  los lugares dichos, y  co n firm a d o s  p o r  
el a n te d ich o  A b a d  d e l M onasterio  d e  P o b le tp a ra  ser n o m b ra d o s P residen  tes ta n  
sólo p o r  c inco  a ñ o s  -según  los tiem pos q u e  corresponda- p a ra  ejercer la  ju r i s 
d ic c ió n  d e  cua lesqu iera  d e  esos erem itorios y  p a r a  el g o b ie rn o  en  los a su n to s  
esp irituales y  tem porales, sea n  designados co n  el n o m b re  q u e  M a rtín  o los elec
tores a n ted ich o s d e te rm in a re n  im ponerse.
Y  q u e  los a n ted ich o s F ray M a rtín  y  sus sucesores, e n  los dos d ichos erem itorios  
o e n  los lugares recibidos, com o q u e d a  dicho, p u e d a n  g o z a r  libre y  líc ita m e n 
te d e  todas y  ca d a  u n a  d e  aquella s fa c u lta d e s  e n  los a su n to s esp irituales y  tem 
pora les  q u e  en  la  m ism a  O rden h a n  sido  conced idos a  los P relados p a ra  ca d a  
caso, o p o r  ellos m ism o s se h a ya  a co s tu m b ra d o  a  h a ce r  seg ú n  las c ir c u n s ta n 
cias.
A dem ás, q u e  ca d a  u n o  d e  d ichos erem itorios, o lugares recibidos, tenga  su  
P rior se g ú n  las c ircu n sta n c ia s  d e l tiem po p o r  el q u e  h a y a  d e  ser elegido p o r  los 
M onjes d e l m ism o, y  co n firm a d o  p o r  los m ism os Fray M artín  y  su s  sucesores, 
q u e  h a  d e  p e rm e n e c e r  en  su  cargo u n  solo trienio; co n c lu id o  d ich o  trien io  elí
ja s e  d e  n u ev o  a q u e l m ism o  q u e  h a b ía  s ido  P rio r  u  otro nuevo , y  confírm ese, 
com o q u ed a  dicho.
Y  a  ca d a  u n o  d e  los d ichos Priores corresponda  p le n a m e n te  el c u id a d o  y  la 
a d m in is tra c ió n  d e  su  d ich o  erem itorio  e n  los a su n to s  espirituales y  temporales; 
p e ro  bajo  la to ta l e  in m e d ia ta  ju r isd ic c ió n  y  e n m ie n d a  d e  los a n ted ich o s  Fray  
M a rtín  y  su s  sucesores, y  sobre todo de l A b a d  d e  Poblet.
Y  q u e  F ray M artín , los sucesores y  los M onjes susodichos, q u e  en  los d ichos ere
m itorios o e n  los lugares recibidos, com o  q u ed ó  dicho, h a n  d e  g u a r d a r  la  estric
ta  observancia , p u e d e n  en tre  ellos lib rem en te  establecer y  o rd e n a r  y  definir, a l 
m ism o  tiem po o en  tiem pos sucesivos, sobre los a su n to s  espirituales y  tem pora 
les todas y  c a d a  u n a  d e  aquella s n o rm a s  q u e  ju zg u e n  ser necesarias y  oportu 
n a s  p a r a  el b ien  d e  su s  a lm a s y  e l a u m e n to  d e  d ic h a  O bservancia.
Todo esto lo concedem os, establecem os y  decre tam os p o r  el p re sen te  escrito, s in  
q u e  h a y a  oposición d e  n in g u n a  n i  d e  todas las cosas q u e  el su p rem o  sa n tís im o  
P a p a  nuestro  S eñ o r  q u iso  estab lecer e n  su  B u la  y  q u e  n o  se contestasen  e n  
m odo  a lguno .
A  vosotros -en  g en e ra l y  a  c a d a  u n o  d e  los suprad ichos- os h a cem o s saber, 
m a n ife s ta m o s y  n o tifica m o s todos y  ca d a  u n o  d e  los p u n to s, y  lo sa ca m o s a  la  
l u z  p a r a  vuestro  co n o c im ien to  y  el d e  cu a lq u iera  d e  los vuestros, y  querem os  
q u e  hecho  p ú b lic o  p o r  el p re sen te  escrito, p a r a  q u e  n o  p o d á is  p re te x ta r  o a legar
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El 21 de cueto tic I b',/ r.c puso la ptiuier.i piedra del Monasterio de Mon 
lesión, cerca de Toledo, tasa cabeza de la Congregación. Hasta el 2 de julio 
de la 15, lecha posible de la muerte de Martín de Vargas, apresado y exco
mulgado de la Orden, hay vatías intervenciones pontificias. En 1450 Nicolás V 
decreta la extinción de la Congregación. Calixto III, la restaura, siendo Refor
mador General Martín du Curiei.

En 1430 se h ab ía  in c o rp o rad o  a la C ongregación  V albuena d e  D uero  
(V alladolid)14. H uerta  (Soria) e n  1469, e n  1481 Sacram enia (Segovia), e n  1485 
La Espina (Valladolid), V alparaíso (Z am ora) y San M artín d e  V aldeiglesias 
(M adrid), en  1486 S andoval (León). S iguen  M oreruela (Z am ora) y  S obrado  (La 
C oruña) e n  1494, y  e n  1499 Sotos A lbos (Segovia) a Sacram enia. Esto du ran te  
el siglo XV.

En 1505 se fu n d a  el C olegio d e  Salam anca, se  in co rp o ra  del d e  P alazuelos 
(Valladolid), los p e q u e ñ o s  p rio ra tos gallegos d e  A cebeiro  (P o n tev ed ra) y  P eña- 
m ayor (Lugo), y el m o n aste rio  d e  C arracedo  (León), an tigua cab eza  d e  co n 
g regación  m onástica e n  la alta E dad  M edia, y todavía, al añ o  sigu ien te , la de 
los d e  M elón (O rense), Ó vila (G uadala jara) y M onfero  (La C oruña).

Los diez lustros sigu ien tes v e rá n  co m p le tar el n ú m ero  d e  las casas d e  la 
congregación : B onaval (G uadalajara), 1509; V illanueva d e  O seos (Asturias), 
15H ; Meira (Lugo), 1514; V aldediós (Asturias), H errera  (B urgos) y M atallana 
(Valladolid), 1515; M ontederram o (O ren se), 1518; N ogales (León) y F ranquei- 
ra (Pontevedra), 1521; San C lodio (O ren se )  y A rm enteira  (P on teved ra), 1536; 
B enavides (Palencia), 1539; San M artín d e  C astañeda (Z am ora), 1541; O seira

11 El P. Damián YÁÑEZ, en su estudio Los Primeros Usos de la Congregación de Castilla, en 
Composlelanum Vol. XXVI, nn. 1-4 (1981) pp. 83-133, habla de un manuscrito descubierto por él 
(pág. 92, nota 15) en el AHN. Tal manuscrito, incluido en el legajo 7702, parece ser procede del 
monasterio de Valbuena. Nosotros hemos descubierto otro manuscrito, también en el AHN, escri
to a mano por el mismo Martín de Vargas, y en el cual se dice: “Libro escrito a mano del P°.M° 
iTíiy Martin de Vargas en el cual se trata del principio de la Observancia y de la hacienda de este 
monasterio y de sus filiaciones y otras cosas. Hay otro libro como este y es más copioso”. Es el 
libro 16612 de la Sección Clero. Lo consultamos y leimos, junto con el Prof. Morocho Gayo, el 
12.02.1994. Se lee al comienzo del libro: “4 de marzo del año de mili y  cuatrocientos e treinta 
años, fu e  tomada esta casa de santa maría de Valbuena para su reformación por una cédula del 
m uy esclarecido y  poderoso príncipe don Juan IV  de Castilla nuestro Señor por comisión fecha al 
reverendo padre Dom Gregorio obispo de Palencia la cual estaba mucho perdida e disipada e 
dicho d ia fue dada la posesión della al reverendo Maestro Fray Martin de Vargas, Maestro en teo
logía, bachiller en decretos, primero abad reformador de la osservancia de San Bernardo de los 
Reynos de Castilla... la cual primera e buenamente, comenzó en el Nuevo Monasterio de Ntra. Sra. 
de Montesi6n fuera de los muros de la noble ciudad de Toledo, el cual dicho maestro ordenó esté 
presente libro que es sumario de todas las posesiones terrestres, usos y  costumbres del dicho monas
terio de Valbuena el cual ordenó el dicho Señor a 8 de junio del año de mil e cuatrocientos e trem
ía e nueve... Estando en Medina del Campo los poderosos e gloriosos reyes e Señores el dicho nues
tro Señor don Juan Rey de Castilla e don Juan Rey de Navarra, su primo e estando en la noble villa 
de Valladolid el muy magnifico Señor en infante don Enrique, maestre de Santiago hermano del 
dicho rey de Navarra con otros muchos granes e poderosos caballeros del reyno. En el año de la 
Natividad ante un caballero que ubo en nombre don Alvaro de Luna condestable de Castilla conde 
de Santo e Esteban”.
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(Orense), I > ¡'-.. lUoscco (Hurgo:;) y lunqtieiia (Orense), l'vib; Oy.i (l'onteve 
tica), 15i7; Monsalud de Coreóles (Guad.¡lujara), ISiO, y los uhiuios, 1.a Vega 
(Paleneia) y San Pedro de Gtimlel (Burgos), y Belmonle (Asturias), i 559.

D esde 1541 hallam os las “defin ic iones juradas", a las q u e  h ab ían  d e  obli 
g arse  to d o s los cap itu lares. D esde 1551 el R eform ador G enera l reside  en  Pala 
zuelos, sin d u d a  p o r  el carácter cen tra l d e  esta casa e n  el m apa d e  la C ongre
gación , y es  su  abad . P reside su e lección , e n  razón  d e  la especial d ig n id ad  q u e  
le c o rre sp o n d e  p o r  ser la casa m ás an tigua d e  la Reform a, el a b a d  d e  M onte 
Sión o, e n  su ausencia, el d e  V albuena.

P ero  an tes  d e  segu ir h ab lan d o  so b re  o tro s asp ec to s  d e  la C ongregación , 
nos p a re ce  o p o rtu n o  insertar aq u í u n a  fu en te  excepc iona l, q u e  hasta  ah o ra  no  
se h a  co n o c id o  e n  esp añ o l (y  m u y  p o co s  la co n o c en  e n  latín, au n q u e  la h ay a 
m os visto  c itada p o r  varios au to res); p e ro  d e  esta  fu en te  ya d isp o n íam o s e n  
Viaceli, y e n  el arch ivo  d e  esta  A badía se p u e d e  consu ltar, y d e  ella h em o s rea 
lizado  la trad u cc ió n  españo la . Se trata  d e  la o b ra  d e  JUAN LOPE P rivilegia co n -  
sessa sacrae  observan tiae  O rd in is Cisterciensis, S alam anca 161715. D ice Muftiz 
del P.Mtro. Fr. J u a n  Lope “a q u ie n  o tros llam an  Lobo, con tra  lo  q u e  él m ism o 
significa firm án d o se  Lope, fue h ijo  del m o n aste rio  d e  M oreruela, g rad u a d o  de 
D octo r e n  T eo log ía e n  la U niversidad  d e  S iguenza, y d e  B achiller e n  la d e  Sala
m anca, C onsiliario , A bad  d e  San M artin d e  C astañeda, y  V isitador G eneral. Su 
m ucha  e ru d ic ió n  y  e lo cu en cia  se m anifiesta  e n  la e leg an te  Carta ded ica to ria  
q u e  p re c e d e  al T om o te rcero  d e  los Privilegios d e  la O rden , q u e  recop iló , 
coo rd inó , y  d io  á luz pub lica  bajo  d e  es te  titulo: Privilegia  concessa  Sacrae  
O bservan tiae O rd in is C isterciensis in  R egnis Castellae, & Legionis, Galleciae, & 
A sturiae, á  S u m m is  P o n tific ib u s a b  a n n o  1534. a s q u e a d  a n n u n  1616. Tertius 
Tom as S a la m a n c a  1617, p o r  S u sa n a  M u ñ o z, en  4. D e exordio, & progressu  
C ongregation is R egularis O bservan tiae O rd in is C isterciensis in  R egnis Caste
llae, Legionis, Galleciae, & A s tu ia e  p e r  n o v a m  erectionem , a u t  aggrega tionem  
M o n a ster ío ru m  d ic ti O rdinis, p r o u t  co llig itur e x  B u llís o rig in a lib u s servatis in  
M onasterio  M on tis  s io n  ex tra m u ro s  Toleti. H izo ta n to  ap rec io  d e  esta obra  (q u e  
se p u so  p o r  a p é n d ic e  de l T om o te rc e ro  d e  Privilegios) el S eñor MANRIQUE, 
q u e  s iem p re  q u e  se v io  e n  la p rec is ió n  d e  u sa r d e  ella, la es tractaba literal
m en te  sin  alterarla  e n  u n  áp ic e ”. Fr. Ju a n  m urió  e n  e l añ o  l 6 l 7 16.

15 Para noticia sobre JUAN LOPE, Cf MUÑIZ, Roberto, Biblioteca Cisterciense Española, Bur
gos 1793, pp. 188-189; HENRIQUEZ, Crisóstomo, FénixRevivíscens, pp. 395-396; MARTIN, E., /.(« 
Bernardos Españoles, p. 55, donde se dice que el tomo III de la obra de PORTES se lo publicó Er, 
Juan LOPE. La obra de Portes se titula: Sacri Cisterciensium Ordinis Privilegia tum a S.R. Poraiflci- 
bus, tum ab... Principibus ab anno 1100. ad annun 1489. indulta... Alcalá, 1574, t. I; Sacrae Cis- 
terciensis Observantiae (quae vulgo D. Bem ardi instituti nuncupatur)privilegia a S. Pontificibus ab 
anno 1425... elargita. Alcalá, 1574; el tomo III se titula: Privilegia concesa Sacrae Observantiae Ord. 
C'ísl. in Regnis Castellae... ab anno 1534 usque ad annum  1616, Salamanca 1617.

16 Cf. ENRIQUEZ, Phoenix Reviviscens, pp, 395-396; MANRIQUE, Anuales Cisl., t. IV, p. 
691. n. 6.
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turno, la consulta “a toda la < ion)?,legación", las delilicrackjiut: pausadas y eli
caces.

Las gestiones con los “abades comendatarios" es una constante, pero las 
dificultades aparecen solucionadas con gran “mano izquierda”, y procurando 
salvaguardar siempre los derechos de las comunidades sin mitrar en conflicto 
directo. lil recurso a la Santa Sede es intenso y se ve que los Reformadores no 
descuidaron un ápice este punto tan importante y delicado.

M erece a ten c ió n  espec ia l, co m o  v erem o s m ás ad e lan te  -al tratar d e  los 
es tud io s e n  la C ongregación- la m eticu losidad  co n  q u e  se  p royec ta  y traía el 
tem a d e  la fu n d ac ió n  o  traslado  d e  Colegios, la p rov isión  d e  los m ism os y la 
finalidad  q u e  h a n  d e  cum plir e n  la C ongregación.

H e aquí, p u es , n u es tra  versión  españo la .
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Así en  el m ism o cha n i  q u e  el m o n aste rio  eo tn en zo  ¡i edificarse, co m en zó  
tam bién  a inliodueir.se la o b se iv an e la  regular, según  lo atestigua el libro d e  su 
fundación , lo confirm a la liad ie ion  y con  ello tam b ién  co n cu erd an  algunas 
escrituras q u e  se co n serv an  e n  el arch iv o  d e  este m onasterio , e n  particu lar dos 
del m ism o añ o  d e  1427. U na esta h e c h a  el 12 de l m es d e  m arzo  co n  cierta 
Teresa García. La o tra es del 1 de d ic iem b re  co n  u n  tal Luis G onzález. H ay  otra 
hecha  p o r  la co m u n id ad  el 2 d e  abril d e l añ o  1431 co n  u n  Ildefonso  Alvarez. 
H ay o tra  escritura o  priv ileg io  d e  v ec in d a d  p o r el q u e  el consistorio  d e  Tole
d o  conced ió  al m onaste rio  el se r co n s id e rad o  com o  d e  los c iu d ad an o s  y  p o d e r  
d isfru tar d e  todas las libe rtades y  e x e n c io n es  d e  q u e  g o za b an  los d em ás veci
nos d e  la ciudad. En esta  escritu ra se  afirm a co n  frecuencia  q u e  d icho  m o n as
terio  d e  M onte Sión co m en z ó  a edificarse , q u e  h ab ía  ten id o  u n a  co m u n id ad  y 
q u e  había ce leb rado  los d iv inos oficios d e sd e  hac ía casi d iez años. La escri
tura está  fechada al d ía  12 d e  abril d e  1435 y d esco n ta n d o  d e  ellos d iez  años, 
llegam os a 1425. El tie m p o  q u e  so b ra  has ta  el d ía  21 d e  en e ro  d e l a ñ o  1427 
lo  consum ió  el m e n c io n a d o  M aestro M artín d e  Vargas e n  el viaje a Rom a co n  
el susod icho  privilegio d e  M artín V, e n  solicitar la fundac ión  de l m onasterio , 
en  eleg ir el te rren o  p ara  el edificio  y  e n  o b te n e r  la licencia de l A rzob ispo  d e  
T oledo, q u e  p o r  e n to n ce s  es tab a  e n  la c iu d ad  d e  Toro. P or el tiem p o  em p lea 
d o  e n  estos trám ites se p u so  e n  la escritu ra  aque l adverb io  ‘casi’.

F inalm ente existe o tra  escritura h e c h a  p o r  la co m un idad  el 23 d e  m arzo  del 
añ o  1448 con  el m ism o fundador, e n  la q u e  se d ice q u e  en tre  o tros beneficios 
recibidos de él p o r  la com unidad , los m on jes del m onasterio  h ab ían  es tad o  h o s
p ed a d o s  duran te  m ás d e  vein te  añ o s  e n  la casa del fu n d ad o r e n  Toledo.

P or to d o  esto  q u e d a  b ie n  d em o strad o  lo  q u e  se h a  ex p u esto , a saber: q u e  
el edificio, la co m u n id ad  y  los oficios d iv inos h ab ían  co m en z ad o  e n  M onte 
Sión e n  el añ o  1427; q u e  d esd e  esa  fecha  se inició, se  ec h a ro n  las b ases  y 
nació  la observancia, ya q u e  esas so n  las palab ras q u e  em p lean  los d iversos 
privilegios d e  la observancia ; n o  só lo  los ex p ed id o s  a instancia d e  Fr. M artín 
d e  Vargas, sino  los q u e  se c o n c ed ie ro n  m o tu  p roprio , co n  co n o c im ien to  ex ac
to y a lguna vez a p e tic ión  d e  toda  la C ongregación  co n  el fin d e  q u e  n o  p u d ie 
se orig inarse ni so sp ech a  d e  sub repc ión .

Q u ien  lo d esee  p u e d e  lee r en tre  los priv ilegios d e  la observancia  im pre
sos e n  Alcalá: el p riv ilegio  4, n .3 y  4; pr. 6, n . l ;  pr. 7, n.3; pr.8, n .4; pr. 10, n . l  
y 10; pr. 12 al p rincip io ; pr. 13, n . l ;  pr. 14, n.3; pr, 15, n . l ;  pr. 17, n.3. Lea tam 
b ién  m ás abajo  la u n ió n  de l m onaste rio  d e  Sacram enia y  tam b ién  o tra  escritu 
ra, d e  la q u e  luego h arem o s m ención , e n  la su b rogac ión  del m o n aste rio  de 
V albuena para la observancia , q u e  s ig u e  inm ed ia tam en te  d esp u és  d e  esta  fun 
dac ión  ele M onte Sión, p o r  lo  q u e  e n  a lg u n o s lugares se llam a la observancia  
de M onte Sión y p o rq u e  to d o s  los m o n aste rio s  d e b e n  observar sus constitu 
c iones y ritos. Así rec o n o cen  q u e  ese  m onaste rio  n o  só lo  es cabeza  (este  n o m 
bre  le d an  algunos priv ilegios y m u ch as un io n es), s ino  tam b ién  com o  princi
pal sem illero  de esta observancia .
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listo lo manifiesta con bástanle <-|nri<bul la primera ríe las siete conréalo 
lies otorgarlas a dicho monasterio de M o tile  Sion poi (ingenio lili en el a ñ o  

MáS, octavo di' su Pontificado, cu el Concilio de Feriara, la que se archiva con 
firma simple en el mismo monasterio, lin ella no solo se dice, como en otras, 
que allí comenzó la observancia, sino que expresamente se ponen estas pala
bras: que el monasterio de Monte Sión, al que favorece el Rey de Castilla y 
León, es el principio de la fundación de la observancia regular.

U N IO N  DEL M O N A STE R IO  D E  BONAVAL 
a l  m o n a s te r io  d e  M o n te  S ió n

Este m o n aste rio  d e  Bonaval, d e  la O rd e n  C isterciense, e n  la d iócesis  d e  
T oledo , fue  fu n d ad o  p o r  el Rey A lfonso, p o r  so b ren o m b re  ‘e l B u e n o ’, seg ú n  
consta  p o r  el privilegio d e  d o n ac ió n  h ec h a  al A bad  D on  Ñ uño  el 24 d e  
n o v iem b re  de l añ o  1175.

C om o el P ap a  Inocencio , a  instanc ias del m o n aste rio  d e  M onte Sión y del 
Rey F ern an d o , h u b ie ra  c o n c ed id o  a los O b ispos d e  Avila, C órdoba y Segovia 
la facu ltad  d e  u n ir  e n  los R einos H ispanos a u n  m o n aste rio  d e  la O rd e n  Cis
te rc iense  a o tro  d e  la m ism a O rden , si les p arec iese  se r p ro v ech o so  p ara  la 
refo rm a d e  la O rd e n  y  los m e n c io n a d o s  O bispos, en frascados e n  o tro s a su n 
tos, n o  p u s ie ra n  la  a ten c ió n  e n  el encargo , el P apa  Ju lio  II co n ced ió  la m ism a 
facu ltad  al g en e ra l R eform ador d e  la O rden . En v irtud  d e  ello , L orenzo de 
Peñafiel, e n to n ce s  R eform ador, u n ió  el m onaste rio  d e  B onaval al m o n aste rio  
d e  M onte Sión.

A nte la d im isión  p re se n tad a  p o r  el M aestro  P ed ro  d e  Villalón, ú ltim o A bad 
C om endador, e n  favor d e l m o n aste rio  d e  M onte Sión y  n o  d e  o tra m anera , el 
P apa  Ju lio  II confirm ó  esta  u n ió n , u n a  vez  rec ib ida  re lac ión  d e  q u e  los réd itos 
y  p ro v ec h o s  del m o n aste rio  n o  ex c ed ían  el valo r anua l d e  sesen ta  y seis d u c a 
dos d e  o ro  d e  cám ara. Y d e  n u e v o  la co n ced ió  el día 19 del m es d e  oc tu b re  
de l a ñ o  1509, co n  tal q u e  e n  el m o n aste rio  d e  B onaval h u b ie ra  siem pre  sufi
c ien te  n ú m e ro  d e  relig iosos p a ra  sup lir y  so p o rta r las cargas de l m o n aste rio  y 
p a ra  q u e  el cu lto  d iv ino  n o  m enguase .

Y e n  v irtud  d e  esta confirm ación  y  n u ev a  conces ión , Fr. S im ón d e  Salió, 
n o m b rad o  p ro c u ra d o r p o r  la c o m u n id ad  d e  M onte Sión, to m ó  p o ses ió n  del 
m o n aste rio  d e  B onaval el 8 d e l m es d e  agosto  d e l añ o  1510.

SU B R O G A C IO N  D EL M O N A STE R IO  D E  VAIBUENA  
e n  la  o b s e r v a n c ia  - d ía  1 6  d e  a g o s to  d e  1 4 3 0
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Don Roberto tic Mov.i, Abad He Valladolid, fue uno de los nombrados por 
el Papa Martín V, para ejre ut.u lo contenido en el primer privilegio de la obser
vancia que se debía iiiiiodudi en lo.s Reinos de bastilla y León.

Recibida la relación  h ech a  p o r  el Señor M aestro Fr. M artín d e  Vargas, D on 
G utierre, O b ispo  d e  Patencia, h ab ía  refo rm ado  el m o n aste rio  d e  V albuena p o r  
m an d a to  d e  D on  Ju an , Rey d e  Castilla. Expulsó  ele ese  lugar a  F ern an d o  de 
M oreruela, e n  o tro  tiem p o  A bad  in tru so  d e  Santa C olom ba, y  a la vez a todos 
los m onjes allí residen tes, p o rq u e  e n  ellos n o  ap arec ía  n in g ú n  ind ic io  d e  e sp í
ritu religioso, sino  u n  e jem p lo  p ern ic io so  y escán d alo  d e  m uchos. T rocó  la 
A badía e n  P riorato, u n a  v ez  p re se n ta d a  la d im isión p o r  Ju a n  M edina d e  Pom ar, 
en  o tro  tiem po  A bad. N om bró  P rio r al Señor M aestro  Fr, M artín d e  Vargas, q u e  
ac ep tó  el P riorato  para  in troduc ir la  observancia  regular, bajo  cuya con d ic ió n  
ex p resa  el fu n d ad o r d e  es te  m o n a ste rio  lo hab ía en tre g ad o  a  la O rd e n  Cister- 
ciense.

C om o el ya c itado  Ju an , R ey y  p a tro n o  d e  la  casa y  Ju a n  M edina d e  
P om ar,en  o tro  tiem po  A bad, h u b ie se n  ap ro b a d o  to d a s  las g estiones d e l O b is
p o  y  h u b ie ran  es tad o  d e  a c u e rd o  c o n  la relación  env iada , R oberto  d e  M oya, 
in fo rm ado  d e  toda  la v e rd a d  y  req u e rid o  p o r  el S eñor M aestro Fr. M artín d e  
Vargas co n  unas letras apostó licas de l P apa M artín V para  su  e jecución  y, en  
v irtud  d e  este  m andato , confirm ó  e l d ía  16 d e  agosto  del añ o  1430 to d as las 
g estiones realizadas p o r  el O b ispo .

E stableció q u e  M artín d e  Vargas, co m o  Prior re fo rm ad o r y  sus su ceso res  
e n  el cargo, p u d ie ran  n o m b ra r  e n  e l m onaste rio  d e  V albuena u n  P rior c o n 
ventual, q u e  dirigiese to d o s los asu n to s  esp irituales y  tem porales, q u e  adm i
nistrase to d o  lo dem ás q u e  co rre sp o n d ie se  al cargo  d e  Reform ador, seg ú n  se 
conocía  p o r  m ed io  de l fu n d ad o r M artín d e  Vargas y  co m o  p erten ec ía  e n  el 
m onasterio  d e  M onte Sión al m ism o fu n d ad o r M artín, bajo  la m ism a Regla, 
decisiones, ritos, u sos y  cos tum bres de l m onaste rio  d e  M onte Sión.

Som etió al referido  M artín y  su s  suceso res e n  el cargo d e  R eform ador el 
m onasterio  d e  V albuena co n  to d o s y  cada  u n o  d e  sus b ienes esp irituales y 
tem pora les y co n  to d o s sus m iem bros, a saber: m onaste rio s  y  ce n o b io s  de 
cua lqu ie r m o d o  d ep e n d ie n te s  d e  él.

Se h a  d e  advertir q u e  au n q u e  d e  es te  p ro ceso  d e  sub ro g ac ió n  h e c h o  p o r  
Roberto, A bad d e  Valladolid, n o  co n s te  q u e  co m en zó  la observancia  e n  el 
m onasterio  d e  V albuena an tes  de l d ía  16 d e  agosto  de l añ o  1430, sin  em b ar
go  es p ro b ab le  lo q u e  o igo  decir, q u e  los m o rad o res  d e  ese  m onaste rio  
co m en zaro n  el 4 d e  m arzo  d e  d ich o  año , p o rq u e  e n  esa  fecha D. G utierre, 
O b isp o  d e  Patencia, d io  a Fr. M artín d e  Vargas la p o se s ió n  d e  V albuena. Es 
tam bién  verosím il qu e  se p o se s io n ó  d e  P iedra y P ob le t p o r m ed io  d e  los m is
m os m onjes p o r  los q u e  se  p o se s io n ó  de l m onasterio  d e  M onte Sión, al co n s
tar q u e  p erm an ec ían  e n  ese  m o n aste rio  d esd e  el día d e  su  fu n d ac ió n  y  o b se r
vancia sie te m onjes p ro fe so s e n  él y  e n  com pañ ía  d e  u n  Prior, llam ado  M iguel 
(sin q u e  aparezca el apellido , p o r  hum ildad).
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da M.tiiii tic ¡Sfibuthi, de J.t misma Orden y diócesis, el Papa Sixto lili el día 
27 de junio del ano l i < i i . n l o  de su Poniil’ieado, lo unió a perpetuidad con 
lodos sus derechos y peiieueneias al rilado monasterio tic Sobrado,

D espués el Papa A lejaudio  VI el 25 d e  agosto  del añ o  1498, sép tim o  d e  su 
Pontificado, al q u ed a r vacan te  el m onasterio  d e  S obrado  p o r  cese  q u e  en  
m anos del Pontífice p u so  A ntom oto , C ardenal P resb íte ro  del títu lo  d e  Santa 
P ráxedes (a q u ien  se h ab ía  co n c ed id o  de p o r v ida la en co m ien d a  jun tam en te  
co n  el m onasterio  d e  san  Ju s to  a  él un id o ) a ten d ie n d o  el au m en to  d e  los 
m onasterios refo rm ados q u e  d e  d ía  e n  día crecían  e n  lo  espiritual y  tem poral, 
hab ida  consu lta  co n  sus h e rm a n o s  y  a ten to  su conse jo  y  o ída la súp lica d e  los 
Reyes Católicos, F ern an d o  e Isabel, lo  un ió  a p e rp e tu id ad , jun tam en te  co n  el 
m onasterio  d e  san  Ju sto  y  o tros d e re ch o s  y  pertenenc ias , a la C ongregación  de 
la observancia  regular.

H abía d e  se r g o b e rn a d o  m e d ian te  u n  A bad trienal, q u e  la p rim era  vez sería 
e leg ido  p o r el re fo rm ador c o n  e l consen tim ien to  d e  Sebastián, A bad  del 
m onaste rio  d e  H uerta , d iócesis d e  S igüenza y d e  Pacífico, A bad del m o n a s te 
rio  d e  V albuena, d iócesis d e  P alencia . En lo  sucesivo  d eb e ría  se r e leg ido  seg ú n  
los ritos, costum bres y  priv ileg ios co n ced id o s al R eform ador y  a los o tros 
m onasterios.

Dijo q u e  co n  esto  la m e n c io n a d a  C ongregación  q u e d a b a  ob ligada a pagar 
todos y cada u n o  d e  los años la m itad  d e  los fru tos y réd itos d e  Sobrado , d e  
San Ju sto  y d e  los o tro s anejos a  la Cám ara A postólica.

U N IO N  DEL M O N A STE R IO  D E  M ORERUELA. A Ñ O  1 4 9 8

A unque n o  haya en c o n trad o  la Bula d e  u n ió n  del m onaste rio  d e  la B. 
M aría d e  M oreruela, d e  la O rd en  C isterciense, e n  la d iócesis d e  Zam ora, p e r 
ten ec ien te  a la C ongregación  d e  la observancia  regu la r d e  la m ism a O rd e n  e n  
los R einos d e  Castilla y  León, sin  em b arg o  n o  hay  d u d a  a lguna d e  tal un ión . 
A dem ás d e  la tradición, consta  p o r  u n a s  escrituras q u e  hay  en  el arch ivo  del 
m onasterio  d e  M onte Sión, q u e  la p o se s ió n  del m o n aste rio  d e  San M artín de 
C astañeda, diócesis d e  A storga, u n id o  a la observancia  e n  añ o  1541, com o  m ás 
ad e lan te  se explicará, fue  rea lizada el día 22 d e  julio  del añ o  1542 p o r  Fr. Ra
fael G uerra, A bad de l m onaste rio  d e  N ogales y Fr. F rancisco d e  V illanueva, 
A bad d e l m onasterio  d e  B enavides, p ro cu rad o res  n o m b rad o s  al efecto  p o r  Fr. 
E steban  d e  M oreruela, R efo rm ador d e  la m ism a observancia  y  p o r  el A bad  del 
m ism o m onasterio  d e  M oreruela.

P or unas escrituras del m o n aste rio  d e  M oreruela tam b ién  consta: q u e  su 
ú ltim o A bad C om endador fue e l C ardenal y A rzobispo  d e  T oledo, D o n  P ed ro  
d e  M endoza, p o r  Bula d e  Sixto lili, ex p ed id a  el a ñ o  d e  1482 d e  la E ncarna
ción; q u e  h izo  cesión  d e  la A badía e n  favor d e  Fr. F rancisco  d e  Sevilla el añ o
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l-tñ-i; que cm > Fr. Frauelseo tle Sevill.t lite el primer Abad liietial de la n lw r  
vunciíi de dicho monasterio, según <lienta la tradición. También se dice en un 
pequeño libro de este moiiaMeiio; libio que, según prescribió el Capítulo pro
vincial de la observancia celebrado el aito 1551, debía estar en todo monaste
rio de la observancia para escribir en él los derechos, cosechas y cualquier otra 
cosa perteneciente al monasterio,

Solam ente p u e d e  d u d arse  riel a ñ o  en  q u e  se efec tuó  la un ión; si fue  qu izá  
e n  el q u e  el C ardenal ren u n c ió  a la A badía e n  favo r d e  Fr. F rancisco d e  Sevi
lla 1494, o  acaso  d esp u és , e n  el añ o  1498. El m otivo  d e  la d u d a  es p o rq u e  e n  
el lib re to  citado  se d ice q u e  fue ag reg ad o  a la observancia  p o r  el m en c io n a d o  
C ardenal.

En el añ o  1494 p o r  m an d a to  d e  la S erenísim a Reina Isabel, e n  tie m p o  d e l 
P ap a  Sixto V y  p o r  m a n d a to  de l Pontífice, p a g a b a  el m onaste rio  m e d ia  anata , 
d e  la q u e  a legaba  es ta r exen to , p o rq u e  era  u n o  d e  los o ch o  q u e  h ab ían  s ido  
ag reg ad o s  a la obse rvancia  e n  v irtud  d e  la  B ula d e  E ugenio  lili. Y e n  el lib re 
to  c itado  se dec ía  q u e  esto s m onaste rio s h ab ían  sido  ag regados sin  el g rava
m e n  d e  cu a lq u ie r clase d e  im puesto , co m o  ex ten sam en te  se co n ten ía  e n  la 
B ula d e  exención , q u e  estaba e n  el arch ivo  d e  los p riv ilegios d e  la O rd e n  d e  
M onte Sión. Y  n o  p re se n tan d o  el m o n aste rio  esta  Bula, m a n d ó  el Pontífice q u e  
el m o n aste rio  se  ajustase p o r  años e n  los q u e  n o  h ab ía  p ag a d o  la m ed ia  ana ta  
y  d e sp u é s  la ab o n a se  ín teg ram ente .

E n tonces el P ro cu rad o r G enera l d e  la C ongregación , Fr. B e rnardo  G u tié 
rrez, o c u p a d o  e n  la curia, env ió  al M onasterio  la can tid ad  d e  d in e ro  e n  q u e  
h ab ía  sid o  c o n d e n a d o  y  co n  esta  nota: q u e  el m onaste rio  d e  la B.M aría de 
M oreruela, d e  Zam ora, h ab ía  sido  ta sad o  e n  u n  to ta l d e  o ch en ta  flo rines com o  
u n id o , y  d e sd e  e l a ñ o  1498 h as ta  e l 1578 e l im porte  e s  d e  c ien to  cu a tro  d u c a 
dos. S egu idam ente  p ag ó  el q u in d e n io  del añ o  1588 al 1603. P arece  se r q u e  
d e b e  adm itirse esta no ta , p o rq u e  se su p o n e  es ta r to m ad a  d e  los libros d e  la 
curia R om ana, d e  tal m o d o  q u e  se h a  d e  adm itir co n  m ás verosim ilitud  q u e  el 
c itado  m o n aste rio  d e  M oreruela fue  u n id o  a la obse rvancia  e n  el a ñ o  1498. Y 
qu izá  an te  el m a n d a to  d e  la Serenísim a Reina Isabel. La realizó  el C ardenal co n  
Fr. F rancisco  d e  Sevilla, e n  cuyas m an o s h ab ía  p u e s to  la A badía p a ra  u n ir  el 
m o n aste rio  a la obse rvancia  regular, y  p a ra  el p rim er trien io  el d ich o  Francis
co  se rese rvó  p ara  sí la A badía, o lo  q u e  p a re c e  m ás verosím il, él m ism o d im i
tió  y  d e  n u ev o  fue  e leg ido  A bad  trienal, d e  co n fo rm id ad  a las C onstituc iones 
d e  la observancia , co m o  su ced ió  e n  la u n ió n  de l m onaste rio  d e  C arracedo , del 
q u e  lu e g o  se hab lará; y  p o r  eso  d ice  “p rim er A bad trien a l”.

Y lo  d e  “p o r  m a n d a to  d e  la R eina”, p o rq u e  el m onasterio  fue  u n id o  a la 
ob se rv an c ia  regu la r e n  el añ o  1464, y  p o rq u e  en to n ce s  ced ió  la ab ad ía  a  favor 
d e  Fr. F rancisco  d e  Sevilla y  n o  h u b o  e n  ese  in te rm ed io  n in g ú n  abad , sino  él 
m ism o al realizarse la u n ió n . En el a ñ o  1468 co n tin u ó  s ien d o  abadía , p e rm a 
n ec ie n d o  co m o  a b a d  trienal d e  co n fo rm id ad  a los ritos d e  la observancia .
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UNIONES lili LOS MONASTERIOS DE 
ACIBEIRO, PENA MAYOR, FRANQUEARA Y SAN MIGUEL 

por el Papa Aleja<»<•<■<> VI, años 1505 y 1506; y por el Papa 
León X, año 1521 y, finalmente, por el Papa Clemente VII, año 

1532, primero para fundar el Colegio de San Salvador en la 
Universidad de Salamanca, después para erigir un Colegio 
en la Universidad de Alcalá con el título de San Bernardo; 

por eso se ponen todos juntos.

El Papa A lejandro  VI h ab ía  co n c e d id o  a esta  C ongregación  d e  la o b se r
vancia regular la facu ltad  d e  erigir u n  Colegio d o n d e  los m on jes d e  esta  C on
g regación  p u d ie sen  es tu d ia r letras. Y e n  v irtud  d e  esta facu ltad  co nced ida , eli
g ie ron  la Iglesia d e  San Salvador d e  Salam anca, q u e  era m iem bro  del 
m onasterio  de V alparaíso. Y com o  los fru tos d e  esta iglesia e ra n  m enguados, 
p o rq u e  estaba en  el ca m p o  y  lejos d e  lugares po b lad o s, y  m ed io  destru ido , 
(vein te florines d e  o ro  d e  Cám ara), e l R eform ador d e  la C ongregación  y  o tros 
ab ad es  p id ieron  q u e  los m onaste rio s  d e  A cibeiro (cuyos fru tos e ra n  c ien  flori
nes d e  Cám ara) y  el d e  P eñ a  M ayor (o ch en ta), y  el d e  San M iguel (cuaren ta), 
se u n iesen  a p e rp e tu id a d  con  sus d e re ch o s  y  p e rten en c ias  al m en c io n ad o  
Colegio.

A cced iendo  a esta  petición , el P ap a  Ju lio  II, e l d ía  15 d e  d ic iem bre del añ o  
d e  la E ncarnación  1505, suprim idas y  ex tin tas las d ign idades A baciales, un ió  
a p e rp e tu id ad  esos m onaste rio s al C oleg io  d e  San Salvador, p a ra  su sten to  d e  
los m onjes qu e  es tu d ia sen  e n  él y  d e  sus sirv ientes -no  p o r  o tro  m otivo-, co n  
tal q u e  e n  A cibeiro y  P eñ a  M ayor p e rm a n ec ie sen  al m en o s d o s  p resb íteros, 
secu lares o  regulares, y  u n o  en  san  M iguel, m ovib les a  v o lu n tad  de l R eform a
dor, para q u e  allí ce leb rasen  las m isas.

D espués, al añ o  sigu ien te , el d ía  18 d e  julio d e  1506, te rce ro  de l pon tifi
cad o  del m en cio n ad o  P apa, co n ced ió  a ese  Colegio y  a los m onjes e n  él resi
den tes, qu e  g ozasen  d e  los m ism os priv ilegios y  gracias q u e  d isfru taban  los 
o tros Colegios d e  la U niversidad  d e  S alam anca y tam b ién  los secu la res q u e  en  
d ichos colegios es tud iaban ; q u e  p u d ie se n  opositar a las cá ted ras d e  su  facul
tad y qu e  p u d ie sen  em itir su v o to  e n  las cátedras, co m o  los o tro s estud ian tes. 
T am bién  conced ió  al C apítu lo  d e  la C ongregación  facu ltad  d e  red a c ta r cuales- 
q u ie r estatutos, p a ra  g o b ie rn o  d e  su  Colegio, los cu a le s ,d e sp u és  d e  confec
cionados, deb ían  se r confirm ados p o r  la au to ridad  A postólica.

Más adelan te, e l P apa  León X, el d ía  16 d e  agosto  del añ o  1521, n o v en o  
de su pontificado, u n ió  a p e rp e tu id a d  a ese  Colegio d e  San Salvador el m o n as
terio  d e  F ranqueira, co n  to d o s sus d e re c h o s  y  pertenenc ias , a causa  d e  la dim i
sión  q u e  p resen tó  Ildefonso  d e  Pisa, fam iliar del Papa, u n a  vez  sup rim ida la 
d ign idad  abacial, p o r  m otivo  d e  q u e  los réd itos d e  ese  m o n aste rio  n o  ex ce
d ían  d e  trein ta y tres d u cad o s  co n  u n  terc io  d e  igual ducado , los cua les eran  
insuficientes para levan ta r las cargas no rm ales  del m onasterio , p a ra  susten to
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Una vez cum plidos e,Mo;¡ w»jubillos, el in e in iu iu d o  Kelorinai loi jtciiei.il 
dijo: q u e  co n s id e ran d o  esins hum ildes y p iadosas in u n c io n e s  riel Abad y de 
todos los m onjes, q u e  d esea n d o  acced er a sus petic iones cu an to  le era posi 
b le  en Dios y p o rq u e  con au to ridad  A postólica le era perm itido , adm itió  a 
todos los m onasterios estab lec idos tai los Reinos d e  Castilla y León, a los a b a 
des y relig iosos d e  la O rd en  Clstefeien.se, q u e  en  su m ayor parte  hab ían  d ad o  
su co nsen tim ien to  y co n  au to ridad  propia, sin se r d e  n ingún  m o d o  necesaria  
o tra licencia, d e se a b a n  som ete rse  a la reform a de la observancia , com o  ah o ra  
el A bad  y  los m onjes se som etían  co n  el p rev io  consen tim ien to  d e  todos, co n  
la au to rid ad  q u e  d e se m p e ñ a b a  e n  v irtud  d e  letras d e  la Sede A postó lica y  con  
la au to rid ad  d e  la O rd e n  y d e  d icha observancia  a él en c o m e n d ad a  e n  este 
caso, ac ep tab a  y adm itía la ex p resad a  o bed ienc ia , ex p u esta  p o r  el A bad  y la 
com un idad , a los m e n c io n a d o s  A bad y  m onjes, ju n tam en te  co n  su  m o n aste rio  
y  a los su ceso res  e n  él, co n  sus b ie n es  p re se n te s  y  futuros; y  d esd e  ahora  y 
p a ra  siem pre  los ag regaba  a esta  observancia  regular.

D e m an era  q u e  e n  lo  sucesivo, el m onasterio , los abades, los m onjes, las 
perso n as, las cosas y  los b ien es de l m onasterio , p u d ie se n  usar, d isfru tar y 
go za r e n  to d o  y  p o r  to d o  d e  los n u m ero so s privilegios, gracias e in m u n id ad es 
d e  M onte Sión y  dem ás m o n aste rio s  refo rm ados. T am bién  añadió : q u e  la 
ren u n c ia  al m o n aste rio  y  a  su abad ia to  fue p u es ta  e n  sus m anos p o r  m ed io  del 
Señor Fr. G abriel, q u e  se som etía  a las m ism as au to rid ad es a este  fin y  efecto. 
P or eso  suprim ía  la d ig n id ad  p e rp e tu a  del abad ia to , y  la convertía  d e  p e rp e 
tu o  e n  trienal, d e  co n fo rm id ad  a las C onstituc iones d e  la observancia .

S egu idam ente  n o m b ró  P rior o  P resid en te  de l m onaste rio  al m ism o Fr. 
G abriel d e  O suna, has ta  q u e  se efectuase  la e lecc ión  d e l n u ev o  abad .

D esp u és d e  p asad o  algún  tiem po , reu n id o s  d e  n u ev o  e n  C apítu lo  an te  el 
m en c io n a d o  re fo rm ad o r general, p ro ce d ie ro n  a la  e lección  d e l n u ev o  ab ad  
trienal de l m o d o  y  fo rm a aco stu m b rad a  e n  la observancia  regular. E ligieron 
o tra  vez  al m ism o Fr. G abrie l d e  O suna, y  esta  e lección  la confirm ó  el Refor
m a d o r genera l e n  el día, m es y  añ o  exp resados.

U N IO N  DEL M O N A STE R IO  D E  M E LO N  
p o r  J u l io  II. A ñ o  1 5 0 6

Sobre el g o b ie rn o  d e  este  m o n aste rio  p e rte n ec ien te  a la O rd e n  C istercien- 
se, e n  la d iócesis d e  Tuy, h ab ía  su rg ido  u n a  d ispu ta  en tre  B ened ic to  d e  F uen- 
salida, m on je  de l m o n aste rio  d e  M onte Sión d es ig n ad o  p o r  la C ongregación  de 
la O bservanc ia  reg u la r co m o  A bad  d e  aq u e l m onaste rio , y  u n  tal L ope S ánchez 
d e  Ulloa, clérigo  d e  la d iócesis  d e  C om postela , q u e  dec ía  p e rte n ec erle  a él, 
p o rq u e  e n  cierto  m o d o  a él se  le hab ía  provisto .
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Estando aun penrílriiU' esh- pleíln, ambos, Lope por sí mismo y Henedie 
lo por medio de Idas de T.igle, Abad de san Pedro de la Espina, de la misma 
Orden, en la diócesis de I',llénela, su procurador constituido para este caso, 
libremente pusieron ambos en manos del Papa Julio II su cese en el pleito y 
en todo derecho que a cada uno le podía competir.

A petición  e  instancia del R efo rm ador y d e  o tros ab ad es  d e  la C ongrega
ción  qu e  conocían  te n e r  los fru tos y  p ro v ech o s d e l m onasterio , seg ú n  estim a
ción  com ún, u n  valo r an u a l n o  su p e rio r  a  c ien to  o ch e n ta  d u ca d o s  d e  o ro  d e  
Cám ara, este Pontífice lo  u n ió  a  p e rp e tu id a d  a la C ongregación  co n  to d o s  sus 
d e rech o s y pe rten en c ias  el día tre in ta  y  u n o  d e  m arzo  de l a ñ o  1506, te rcero  
d e  su  pontificado. D eb ía  se r g o b e rn a d o  p o r  u n  ab a d  trienal, d e  con fo rm idad  
a los ritos e  instituciones d e  d icha C ongregación .

U N IO N  DEL M O N A STE R IO  D E  M O N FER O  
p o r  J u l io  II. A ñ o  1 5 0 6

El Reform ador, los ab ad es  y  c o m u n id ad e s  d e  los m onaste rio s  d e  la o b se r
vancia regular d e  la O rd e n  C isterciense, p o r  causa  d e  a lgunas d iferenc ias su r
gidas en tre  los ú ltim os ab ad es  co m en d a tario s  d e l m onasterio  d e  M onfero, d e  
esta  O rden , e n  la d iócesis d e  C om poste la  y ciertos laicos, in fo rm aron  al P apa 
Ju lio  II q u e  los referidos ab ad es  fu e ro n  fo rzados a  ren u n c iar p o r  ésto s o  p o r  
o tros laicos y q u e  verosím ilm en te se  p o d ía  con jetu rar q u e  estas d iscord ias n o  
hab rían  de cesar m ien tras resid iese  e n  el m onasterio  u n  co m en d a ta rio  p e rp e 
tuo. P ero  si se  ag regara  el m o n aste rio  a la C ongregación , sin  lugar a  d u d a  q u e  
los laicos se reprim irían  e n  sus inso lencias; y si e n  lo  sucesivo  lanzaran  a ta
ques, la lucha n o  sería só lo  co n  el ab ad , sino  co n  to d a  la C ongregación  y  a 
causa  d e  la cercan ía d e  los té rm inos d e  este m onaste rio  y  d e  S obrado , fácil
m en te  am bos p o d rían  ayudarse  m u tu am en te .

M ovido p o r esto s p rob lem as, e l P ap a  Ju lio  II, e l d ía  31 d e  m arzo  de l añ o  
1506, tercero  d e  su pontificado , u n ió  a  p e rp e tu id ad  a la C ongregación  el m en 
c io n ad o  m onasterio , cuyos frutos y  p rovechos, d ije ron  los com un ican tes, no  
ex ced ían  según  estim ación  com ún, el va lo r anual d e  c ien  libras tu ronenses. 
A dem ás, suprim ió el abad ia to  p e rp e tu o  co n v in ién d o lo  e n  trienal, u n ió  el 
m onasterio  co n  to d o s sus d e rech o s y  pertenenc ias , seg ú n  el consen tim ien to  
ex p re so  de la co m u n id ad  d e  ese  m onaste rio , m an ifestado  p o r  m e d io  d e  Blas, 
A bad d e  la Espina, m onje  d e  la C ongregación  y  p ro cu rad o r esp ec ia lm en te  
constitu ido  p o r la co m u n id ad  para  e s te  caso.

D e m anera q u e  lo  an tes  posib le  q u e  acaeciese  la vacan te, ya p o r  dim isión, 
ya p o r  defunción , ya p o r  cua lqu ier o tro  cese  d e  q u ie n  en to n ces  tuv iera  e l títu
lo d e  posesión  o  en co m ien d a  del m onasterio , en to n ces  sería lícito al ab ad  
refo rm ador tom ar p o se s ió n  co n  su  p ro p ia  au to ridad  del m onaste rio  y  d e  todas
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Ilabivudo admitido «‘I l'.tp.i León esas rlitnihione.s y atenillendo la petición 
c instancia del Reloi mador y de olios Abades de la Congregación de monjes 
de la observancia tegul.ir de esta ( trden, unió a perpetuidad el día 9 de enero 
del año 151 i, segundo de su pontificado, a la misma Congregación este 
monasterio ele Meira, con lodos sus derechos y pertenencias, cuyos frutos y 
cosedlas se hallaban tasados en los libros de la cámara Apostólica en ciento 
cincuenta y cinco florines de oro, para ser regido por un Abad trienal y del 
mismo modo que eran gobernados el monasterio de Monte Sión, cabeza de 
esta Congregación, y otros de la misma Congregación.

U N IO N  D EL M O N A STE R IO  D E  VALDEDIOS  
p o r  L e ó n  X  A ñ o  1 5 1 5

Este m onasterio  d e  la O rd e n  C isterciense, e n  la d iócesis d e  O viedo , sed e  
vacante p o r  la defu n c ió n  d e  u n  tal Ju a n , fue e n tre g ad o  e n  en co m ien d a  cier
to Pedro , C ardenal P resb íte ro  d e l títu lo  d e  San Eusebio , p o r  el P apa León X el 
día 29 d e  noviem bre, se g u n d o  añ o  d e  su  Pontificado. Este P ed ro  p u so  su  cese 
en m an o s del m ism o Pontífice, cu a n d o  a ú n  n o  es tab a n  ex p ed id as las Letras.

P or esta dim isión, el m ism o P ontífice e n c o m e n d ó  el m onaste rio  d e  Valde- 
d iós a u n  cierto  Arias d e  C orreas, clérigo  d e  la d iócesis d e  O viedo , q u ie n  
h ab ién d o se  p rese n tad o  co n  háb ito  a d e c u a d o  y  p ro n u n c ia d o  la p ro fesión , u n  
añ o  d esp u és  del día d e  h a b e r  to m a d o  pacífica po sesió n , es te  Arias tam b ién  
p resen tó  lib rem ente su cese, sin  es ta r ex p ed id as las Letras d e  la concesión .

El Pontífice León adm itió  su cese  y  a petic ión  de l R eform ador y  d e  o tros 
A bades d e  la C ongregación  d e  m on jes  d e  la observancia  d e  la m ism a O rden , 
un ió  a p e rp e tu id ad  a la m e n c io n a d a  C ongregación  es te  m onasterio , cuyos 
réditos y  p rovechos se h a llab an  tasad o s  e n  los libros d e  las Cám ara A postó li
ca en  trein ta  y tres florines d e  o ro  d e  Cám ara, y  lo  u n ió  co n  todas sus p ro 
p ied ad es y  p erten en c ias  el día 14 d e  abril del añ o  1515, te rce ro  d e  su  pon tifi
cado, p ara  ser reg ido  p o r  u n  ab a d  trienal.

U N IO N  DEL M O N A STE R IO  D E  H E R R E R A  LA REAL  
p o r  L eó n  X  A ñ o  1 5 1 5

P or defunc ión  de Fr. Ju a n  d e  C enicero , m onje p ro fe so  d e  este  m o n aste rio  
de H errera, en  la d iócesis d e  C alahorra, la m ism a com un idad , sin  h a b e r  sido  
consu ltado  el P apa León, eligió p a ra  el cargo  d e  A bad  a Fr. B ernardo  d e  T am a
riz, m onje p ro feso  del m ism o m onaste rio , el cual fue  d e  n u ev o  constitu ido  
A bad p o r  u n  tal Egidio, P rior del m o n aste rio  d e  la M erced d e  Valladolid, desig 
n ado  C om isario espec ia lm en te  p a ra  es te  acto  p o r  el m e n c io n a d o  Pontífice p o r
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medio de una Huía expedida el día U «le mayo del alio I5I.L I iexpuei; cale 
Abad Bernaido líbrenteme puso mi cargo del mon.hslerlo en manos «leí mismo 
Pontífice por mediación de su procurador, francisco de Monlemayoi, monje 
de la Orden.

A causa de esta dimisión y a petición e instancia del Reformador «le la 
Congregación de la observancia regular de la Orden, el citarlo Pontífice, el día 
10 de septiembre del año ISIS, tercero de su pontificado, unió a perpetuidad 
a esta Congregación el mencionado monasterio con todos sus derechos y per
tenencias, cuyos réditos y provechos se hallaban tasados en doscientos vein
tidós florines de oro de Cámara, debiendo ser regido por un abad trienal, nom
brado la primera vez por el mismo Reformador y después debía ser elegido 
por la comunidad, de trienio en trienio.

U N IO N  DEL M O N A STE R IO  D E  MATALLANA 
p o r  L eó n  X . A ñ o  1 5 1 5

Este m o n aste rio  d e  la O rd e n  C isterciense e n  la d iócesis d e  Patencia , sed e  
vacan te  p o r  cesión  q u e  e n  m anos de l P apa  León X h ab ía  p u es to  el O b isp o  
A lgerense, a q u ie n  se lo  h ab ían  d a d o  e n  en co m ien d a , e l m e n c io n a d o  Pontíf i
ce, a pe tic ió n  e  instancia del R eform ador y  d e  o tro s ab ad es  d e  la  C ongrega
ción  d e  la  ob serv an cia  regu lar d e  la O rden , u n ió  a p e rp e tu id a d  el d ía  29 d e  
sep tiem b re  del añ o  1515, te rcero  d e  su p o n tificado  a esa  C ongregación  el refe
rido  m onaste rio , co n  to d o s  sus d e rech o s y  pertenenc ias , cuyos réd ito s y co se 
chas se h a llab an  ta sad o s e n  los libros d e  la C ám ara A postólica y ascen d ían  a 
se sen ta  flo rines d e  o ro  d e  Cám ara, p a ra  q u e  fuera  reg ido  y  g o b e rn a d o  p o r  un  
a b a d  trienal, q u e  d eb e rá  se r n o m b rad o  p a ra  e l p rim er trien io  p o r  el R eform a
d o r  d e  la C ongregación  y  d esp u és, d e  trien io  e n  trien io  d eb e rá  se r n o m b rad o  
p o r  la co m u n id ad  y  con firm ado  p o r  el R eform ador, d e  co n fo rm id ad  a los ritos 
d e  la C ongregación  y  seg ú n  e ran  g o b e rn a d o s  el m o n aste rio  d e  M onte Sión y 
o tros m o n aste rio  d e  la m ism a C ongregación .

U N IO N  D EL M O N A STE R IO  D E  SA N  P R U D E N C IO  
p o r  L eó n  X . A ñ o  1 5 1 5

Este m onaste rio  d e  san  P rudencio , d e  la O rd e n  C isterciense, e n  la d ió ce
sis d e  C alahorra, ten ía  p rov isto  el ab ad ia to  a p e rp e tu id ad  co n  u n  tal Martín, 
co n tra  el q u e  a lg u n o s ab ad es  d e  la C ongregación  d e  la observancia  regu la r y 
tam b ié n  u n  cierto  D iego  d e  Salvatierra d e  la m ism a O rden  y o tro s enem igos 
d e  aqué l, h ab ían  p ro m o v id o  u n  p le ito  e n  la Curia y  an te  d iversos au d ito res  d e
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causas <Id Sacro l’al.u a>, que lo;, condeno a lodos medíanle varias sentencias 
y obligación de haeeise caigo de los gastos originados.

Sede vacante d e sp u é s  po r d e fu n c ió n  del m en cio n ad o  Martín y sin h ab e r
se p ro d u c id o  otra p osesión , el Papa León X, en  el se g u n d o  añ o  d e  su  pontifi
cado, lo d io  e n  e n c o m ie n d a  a Julio, C ardenal D iácono  d e  Santa M aría in  D om i
nica. Sin h ab e rse  e x p e d id o  las Letras p a ra  esta encom ienda , Julio , d e  su p rop ia  
vo lun tad , p u so  su  cese  e n  m anos d e l c itado  Pontífice y  e n  ese  m ism o seg u n 
d o  añ o  d e  su  pon tificado , el día 9 d e  agosto , lo  d io  e n  en co m ien d a  p o r  cier
to  tiem po  al M aestro B altasar del Río, clérigo  palen tino , su no tario . Y p re se n 
tan d o  tam bién  su  d im isión  este Baltasar, lo  ced ió  d e  n u ev o  al m en c io n ad o  
C ardenal Julio , q u ie n  ten ía  libre ac ce so  al m onasterio .

P usieron  am bos sus ceses e n  m a n o s  d e  d icho  Pontífice, o tra  vez  sin  estar 
ex p ed id as las Letras, a  saber, Ju lio  p a ra  acced er a su d e re ch o  y  B altasar para 
la conces ión  d e  la encom ienda .

Este Pontífice el d ía  1 d e  o c tu b re  d e l añ o  1515, te rcero  d e  su  pontificado , 
e n  el m ism o día e n  q u e  adm itió  los ceses, sin m ed iar p resen tac ió n  d e  in stan 
cia del A bad Reform ador, n i d e  los m onjes, ni d e  o tra  p e rso n a  e n  n o m b re  d e  
ellos sob re  este  asun to , s in o  q u e  él, p o r  su  p ro p ia  dec isión  y  p u ra  liberalidad  
un ió  a p e rp e tu id ad  a esta  C ongregación  el referido  m onasterio , cuyos fru tos y 
cosechas se ha llaban  ta sad o s  en  los lib ros d e  la C ám ara A postó lica e n  la can 
tidad  d e  se ten ta  florines, ju n tam en te  c o n  los anejos a él, sus m iem bros, o tros 
d e rech o s y  pe rten en c ias  d e  él, to d o  d e  con fo rm idad  a los ritos y  d isposic io 
n es regulares, d e b ie n d o  se r reg ido  y  g o b e rn a d o  p o r  u n  ab a d  trienal, d es ig n a
d o  la p rim era vez p o r  el A bad  R eform ador.

U N IO N  DEL M O N A STE R IO  D E  M O N TED ERR AM O  
p o r  L eó n  X . A ñ o  1 5 1 8

Este m onasterio  d e  M ontederram o, d e  la O rd en  C isterciense, e n  la d ió ce
sis d e  O rense, vacan te  p o r  d im isión  d e  Pedro , C ardenal P resb íte ro  d e l título 
d e  San Eusebio, p u es ta  e n  m an o s d e l P ap a  León X, y tam b ién  v acan te  p o r  libre 
cesión  del M aestro B ernardo  de P ulsionari, clérigo d e  la d iócesis d e  M ódena, 
no tario  y fam iliar de l P apa, a qu ien  e n  c ierto  m o d o  e s tan d o  v acan te  se lo  hab ía 
d ad o  e n  en co m ien d a  el d ía  11 d e  d ic iem bre , añ o  q u in to  de l pon tificad o  del 
m en cio n ad o  León.

A petición e instancias de l R eform ador y  d e  todos los abades d e  los m onas
terios agregados a la observancia d e  la O rden , el m ism o Pontífice el d ía  1 de 
sep tiem bre del añ o  1518, sex to  d e  su pontificado, un ió  a p e rp e tu id ad  a la m en
cionada Congregación este  m onasterio , cuyos frutos d e  sus anejos y  cosechas se 
hallaban tasados e n  los libros de la C ám ara A postólica e n  cincuenta y  tres flori
nes d e  oro  y un  tercio, adem ás co n  to d o s  sus derechos y  pertenencias.
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p l is o  su cese  e n  m . i i io s  t lc l  l ' . ip . i  l ’a u lo  I I I  p o r  m e d ia c ió n  d e  ITa iU  ¡seo d o  

O v ie d o ,  c a n ó n ig o  d e  l ’ . i le iu  ia, m i p io e i i ia d o r ,  d e s ig n a d o  e s p e c ia lm e n te  p a ta  

esle ca so  p o r  e l m is m o  O b is p o

A instancia del (imperador y patrono Gados y también a instancia del rel'or 
mador y de otros Abades de la Congregación de la observancia regular de la 
Orden Cisterciense en los Reinos susodichos, el mencionado Pontífice el día 
13 de marzo del año 1541, octavo de su Pontificado, unió a perpetuidad a 
dicha Congregación este monasterio con todos sus bienes, cuyos frutos y cose
chas se hallaban tasados en los libros ele la Cámara Apostólica en treinta y cua
tro florines de oro.

Debía ser regido y gobernado según el monasterio de Monte Sión por 
medio de un abad trienal, de conformidad a los ritos y costumbres de esta 
Congregación.

U N IO N  DEL M O N A STE R IO  D E  OSERA  
p o r  P a u lo  III. A ñ o  1 5 4 5

Este m o n aste rio  d e  san ta  M aría d e  O sera  d e  la O rd e n  C isterciense, en  la 
d iócesis d e  O rense , e ra  co n o c id o  com o  d e  p a tro n a to  d e  Carlos M agno, E m p e
rad o r y  Rey d e  Castilla y  León y q u e d ó  v acan te  p o r  cesión  q u e  Ju an , d es ig n a
d o  C ardenal P resb íte ro  d e  B urgos d e l títu lo  d e  San Sixto, lib rem en te  p u so  en 
m an o s  de l P ap a  P au lo  III.

El P ontífice adm itió  esta  d im isión  y  a  pe tic ió n  e instancia d e l R efo rm ador 
y  d e  o tros ab a d es  d e  la  C ongregación  d e  m on jes d e  la observancia  regu la r de 
la O rd e n  e n  esto s Reinos, un ió  a p e rp e tu id a d  a la m en c io n ad a  C ongregación  
el d ía  23 d e  n o v iem b re  del añ o  1545, d u o d éc im o  d e  su pon tificado , ese  
m o n aste rio  co n  todos sus d e rech o s y p ertenencias .

Los fru tos y cosechas d e  ese  m o n aste rio  se h a llab an  tasados e n  los libros 
d e  la C ám ara A postó lica e n  d o sc ien to s  ve in tidós flo rines d e  oro , (so b re  ellos 
ex iste  u n a  p en s ió n  anua l d e  m il d u ca d o s  d e  o ro  d e  cám ara, rese rv ad a  p o r  la 
au to rid ad  A postólica e n  favor d e  A lejandro  Farnesio , n o m b rad o  C ardenal D iá
co n o  d e  San L orenzo  e n  D ám aso, V icecanciller d e  la Santa Iglesia R om ana, y 
la hab ía  d e  recib ir cada  año).

Este m o n aste rio  d eb e rá  se r  reg id o  y g o b e rn a d o  p o r  u n  a b a d  trienal, de 
co n fo rm id ad  a los ritos y cos tum bres d e  la C ongregación  y seg ú n  se g o b e r
n a b a n  ta n to  el m o n aste rio  d e  M onte Sión, fuera  y  cerca d e  las m urallas de 
T oledo , el cual es cab eza  d e  la C ongregación , co m o  o tros m onaste rio s d e  la 
m ism a C ongregación .
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¡h h - n e n íe n le  VIL AHa /5J6

Este m onasterio  d e  A rnieiiteira, e n  la diócesis d e  C om postela , co n  todas 
sus perten en c ias  y cuyos frutos y gan an cias  se hallaban  tasados e n  los libros 
d e  la Cám ara A postólica e n  cien  flo rines d e  o ro  d e  cám ara, q u e d ó  vacan te  p o r 
cesión  qu e  G onzalo  d e  Saavedra, A bad  d e l citado m onasterio , lib re y  e s p o n 
tá n eam en te  p u so  e n  m an o s  del P ap a  C lem ente VII.

A petición  del R efo rm ador g en e ra l y  d e  los o tro s ab ad es y  co m u n id ad es 
d e  los m onasterios d e  la O rd e n  d e  San B ernardo  d e  la observancia  regu lar de 
la C ongregación  d e  Castilla, León y  G alicia, el m e n c io n a d o  Pontífice el día 30 
d e  nov iem bre del a ñ o  1536, cu arto  d e  su  pontificado , un ió  a p e rp e tu id a d  a 
esta C ongregación  el c itado  m o n aste rio  para  ser d irig ido p o r u n  a b a d  trienal, 
com o  se regía el m o n aste rio  d e  M onte  Sión, cabeza  d e  la m ism a C ongrega
ción.

U N IO N  D EL M O N A STE R IO  D E  RIO SEC O  
p o r  P a u lo  III. A ñ o  1 5 4 6

Este m onasterio  d e  R íoseco d e  la O rd e n  C isterciense, e n  la d iócesis de 
Burgos, q u e  se conoc ía  se r de p a tro n a to  d e  Carlos, E m perado r y  Rey d e  Cas
tilla y León, q u e d ó  se d e  v acan te  p o r  d im isión  p resen tad a  p o r  su A bad, Ju a n  
de Ociva, p o r  m ed iac ió n  d e  F rancisco  R obustez, cen so r del arch ivo  d e  la Curia 
R om ana, p ro cu rad o r su y o  esp ec ia lm en te  constitu ido  p ara  este  caso.

A petic ión  e instanc ia de l A bad G en e ra l o R eform ador d e  la C ongregación  
d e  m onjes d e  la observancia  reg u la r d e  la m ism a O rd en  e n  estos Reinos, el 
Papa P aulo  III el día 10 d e  abril d e l añ o  1546, d u o d éc im o  d e  su  pontificado , 
un ió  a p e rp e tu id ad  a la citada C ongregación  este  m onasterio , cuyos fru tos y 
cosechas se hallaban  ta sad o s e n  los lib ros d e  la C ám ara A postólica e n  treinta 
y tres florines d e  o ro  co n  u n  te rc io  d e  o tro  florín sem ejante; d e  m o d o  qu e  
d esd e  en tonces y  e n  lo  sucesivo  se rig iese p e rp e tu am e n te  p o r  u n  a b a d  trienal, 
d e  confo rm idad  a los ritos y  cos tum bres d e  esta C ongregación , seg ú n  se regía 
el m onasterio  de M onte Sión, co n s id erad o  cabeza  d e  la C ongregación .

U N IO N  D EL M O N A STE R IO  D E  JU N Q U E IR A  
p o r  P a u lo  III. A ñ o  1 5 4 6

Este m onasterio  d e  Santa M aría d e  Ju n q u e ira  d e  A m bía d e  la O rd e n  Cis
terciense, en  la d iócesis d e  O rense, q u e  se reconocía  se r d e  d e re ch o  d e  p a tro 
nato  d e  Carlos, E m perado r y  Rey d e  Castilla y León, q u e d ó  vacan te  p o r  dirni-
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loh libros de la (ÚKit.iM A|iosloJh',1 en  sesenta y seis florines d e  o ro  c o tí dos 
tercios de otro florín s e m e ja n te ; su valor anual no excedía de doscientos tinca
dos tle oro de cámara, como alionaban el Emperador Carlos y el Reformador 
de la Congregación de la observancia regular de esta Orden en los menciona
dos Reinos.

El citado  Pontífice, a  p e tic ión  e  instancia del m ism o E m perado r u n ió  a p e r
p e tu id ad  a esta  C ongregación  el d ic h o  m onasterio  co n  to d o s sus d e re ch o s  y 
pertenencias , d e  form a q u e  e n  lo  sucesivo  y para  siem pre  d eb iera  se r  d irig ido 
y g o b ern ad o , com o era d irig ido  el m onasterio  d e  M onte Sión, co n s id erad o  
cabeza  d e  esta C ongregación , p o r  m ed io  d e  u n  a b a d  trienal, d e  co n fo rm id ad  
a los ritos d e  la C ongregación.

P ero  a causa  d e  so b rev en ir la defu n c ió n  d e  P au lo  III, las Letras A postóli
cas so b re  la gracia d e  es ta  u n ió n  n o  fu eron  exped idas. Y p ara  q u e  d e  n in g ú n  
m o d o  p u e d a  d u d arse  d e  esta  u n ió n  y  el Reform ador, los ab ad es  y  las co m u 
n id ad es n o  q u ed a ran  frustrados p o r  los efectos, el P ap a  Ju lio  III, el d ía  22 d e  
feb rero  del añ o  1549, p rim ero  d e  su  pontificado , q u iso  y  d ec re tó  q u e  la re fe
rida u n ió n  d e  su  p rec ed ec eso r su rtie se  efecto  igua lm en te  d esd e  el día 22 d e  
feb rero  p rec ed en te  e n  q u e  fue h ec h a , com o si las Letras del citado  p red e ceso r 
sob re  aquella  u n ió n  h u b ie sen  s id o  ex p ed id as en  la fecha d e  aque l día.

U N IO N  DEL M O N ASTE RIO  D E  LA VEGA 
p r im e r o  p o r  J u l io  I I I  y  d e s p u é s  p o r  P a u lo  l i l i  A ñ o  1 5 5 5

Este m onasterio  d e  Santa M aría d e  la Vega, e n  la d iócesis d e  León, q u e  se 
conocía  com o d e  d ere ch o  d e  p a tro n a to  d e  Carlos, E m perado r y  Rey d e  Casti
lla y  León, q u ed ó  vacan te  p o r  d im isión  d e  A ndrés d e  F uensalida, O b isp o  d e  
Trípoli, p resen tad a  e n  m an o s del P ap a  Ju lio  III p o r  m ed io  d e  F rancisco R obus
tez, clérigo  d e  la d iócesis d e  T arragona, su  p ro cu rad o r espec ia lm en te  consti
tu ido  para  este caso. Y p o r  o tra d im isión  p re se n tad a  p o r  A ntonio  M anrique, 
clérigo  d e  la d iócesis d e  Burgos, e n  m anos del m ism o Pontífice, p o rq u e  afir
m aba co n  seguridad  q u e  él e n  cierto  m o d o  ten ía u n  indu lto  o b te n id o  d e  la 
Sede A postólica para la p o se s ió n  d e l citado  m onasterio .

El referido  Pontífice, a  instancias del E m perado r Carlos y tam b ién  del 
R eform ador y d e  o tros ab ad es d e  la C ongregación  d e  San B ernardo , d e  la 
O rd en  C isterciense, e n  los su so d ich o s Reinos, un ió  a p e rp e tu id ad  a esta  C on
g regación  el d icho  m onasterio , co n  to d o s  sus d e re ch o s  y  p ertenenc ias , el día 
20 d e  noviem bre, cuarto  a ñ o  d e  su  pontificado .

Los frutos, réd ito  y p ro v ech o s d e l m onasterio  se ha llaban  tasados e n  los 
libros d e  la Cám ara A postólica e n  tre in ta  y tres florines d e  o ro  co n  u n  tercio  
de o tro  florín sem ejante. En ad e la n te  y  para  siem pre  se regiría com o  se regía 
el m onasterio  d e  M onte Sión, q u e  e ra  co n sid erad o  cab eza  d e  esta C ongrega-

354





��� �LR����L�YPS���B���� ?������� ��� ���#��������� ��� 	 � � � � � � � � � � " � � )��������� ���� ��� � ��� � f�
�������� ���� ����������� �� ������ � ��A� ��� <����������� ��I������ ������ )����� ���B��
����� ��������� ����������� ��� ����� ��� ��� ������� !� �� ������ �����#�� T��� ��� ������W
��������� ��� ��� ������� �� ���� ����������/

� � �� � � � � � � �� ) � � � � ) � � �� �� �� � � � �� �  � � � � �� � �?� �� � � � � � ! � � � � �� � � �� � � � 	 � �W
� �� � � � � � � � �� �B� � +C� � � � Y� � �� �� �3 � � T � �� �� � � � � � � � � � � ��?�� � � � �� � � � � �� � � � � � �� �� � � �

�� ��� 	 � � � � � � � � � � � � � �� � � � � � � �� � �� � � � � � �� � � � � � � � � � � �Y� ��� � � � � �# � � � ! � � � � � �W
� � � � �� � �� � � ! � � � ?�� �� � � ! � � I � ��� � � � � � # � � �� � � � � �� � � � � � � � � � �� � � ��� � � � � � � � �� � 	>� � �� �
� � � � � ��� � � � � � � * � �� � � � � � �� � �� �� � ! � �� � � � ?�� ��� � � � � � � � � � � � � � � � � � �� �� �� � � � � � �� � � ?��W
�B� � � � � �Y�� �� /

G � � � � � � � �� � � � � � ! � � � � �� � � � � � � �* � � � � � � � � �� � � � � � � � � �� � ��B�� � � � � � � � � � � � � �� ��W
����� � � � � � � ?� � � �� � � � � � �� � � ���� � � ! � � � � �� � � � � � � � � � � �� � 	 � � � �� � � � � � /

V� � � � � � �� �� &������ � � � � � �� � � � �  � � � � � # � �B� � � � �� � � �U � � � � � � � � � � � � � � � � � * �W
� �� � �� � � �?� � � � � � � � � ) � � �� � � �� ��� � � � � � T � � � � � � �� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � ��� �� ! � �� � 	 � �W
� �� � � � � � � ! � � �� � �?� � � � � � � � � � � T � � � � � � � � � �?� � � � � � � � � � � � � � � � � �?� � �� � �� � �� ) � � � �
)B�� ������ � �� �B�� 01� � � � � �� �� � � � � � � � �� �3 � � +11,�� � � �� � � � � � � � � � � � � � ��?�� � � � ��
� � � � � � � T � � � �� � � ��� � � � � � �  � � � � � ) � � �� � � � � � � � � � ��� �� � � � � �?� � �� � �� � � �� � � �� � � � � � � �
�T � � �� �B�� +C� � � � Y� � �� �� � � � � � ��� �� � � & ���� �� � � � � � � � � � � � � � � � � � ) � � �� � � � � � � � � � �� �

� � � � �� � # � � �� � � � � � �� � � �U � � � �� � � � � � � �� � ?� �# � � � � � �T � � �� �B�/

-� 2 � & � " � �

�/-� 	( ,2/=[( �� / �-�� (5&/4��=	2� �
`

, (= �&"/42(&�� � /--�� >=2�(&

) ��>� � � �� � �� ��� � � � �
@��� ��� � � � ��� " � � � ������ � � � � " � � ��� (� �
� � � � � � ��� " �� ������� � � � � 6���*��
( ���� � ��� � � � ��� " � � � �/� � �< ������ �
� � � � � � ��� " ������ � � � <������������
� � � � � � ��� " ������ � � � ( ����� ����
� � � � � � ��� " ������ � � � (����*��
� � � � � � ��� " � � /� � � ( � � �� � � � � � � � �� � � � �� � � � � � (/H����
� � � � � � ��� " ������ � � � " ��������
� � �� � ��� � � � ���� " ������ � � � � ��� � ��� �) �3�� "�!���

?����� +,1

0--
0-0

0-C

@���T������ ! � (��� " ������
� � � � � ���� " ������ � � � ) ���A������
� � � � � � ��� " ������ � � � 	 ������� � �
� � � � � � ��� " ������ � � � " �� ��
� � � � � � ��� " ������ � � � " ��?����
� � � � � � ��� " ������ � � � �*���

0-8
0+-
0++
0+;
0+;
0+9

q� +,:�
q� +,,

q� 0-0�
q� 0-9�
q� 0-1

;1C



Quedan aun ilus aí.pt-i lo.', a U,.s <|uc nos gusidiíu prest,u alguna atención, 
pues son importantes pata algunas conclusiones que sacaiemos más adelante. 
Nos referimos al tema de la codificación del derecho y al establecimiento de 
los libros litúrgicos para la Congregación de Castilla.

Es rea lm en te  so rp re n d en te  o b se rv a r  com o e n  es tas  d o s áreas d e  p ro y ec 
ción  (fundam en tales e n  toda  re fo rm a) la can tidad  y  v a ried ad  d e  tex to s y  e d i
c iones p ub licados da testim on io  d e  la vitalidad, p ro fu n d id a d  y m en ta lidad  d e  
la renovación  em p ren d id a . A quí ta m b ié n  h ay  q u e  d ec ir  q u e  n o  to d as las listas 
b ib liográficas so n  incom ple tas y  q u e , a p esa r d e  los ava tares p o r los q u e  p a sa 
ron  las b ib lio tecas m onásticas n o  só lo  tras la m en c io n ad a  D esam ortización , 
sino  inc luso  antes, co n tin u am an te  vam os d escu b rien d o  libros e n  d istin tos 
m onasterios, tex tos a veces m anuscrito s  q u e  reflejan  la vitalidad, ex ten sió n  y 
p ro fu n d id a d  d e  la ren o v ac ió n  d e  q u e  hab lábam os. Esto se ve claro  esp ec ia l
m en te  e n  el caso  d e  los m o n aste rio s  d e  m onjas, q u e  m uy  p ro n to  se u n ie ro n  a 
las ideas refo rm adoras d e  los m on jes  (ac o m o d an d o  incluso  p ara  sus m o n a ste 
rios defin iciones y es ta tu to s  p ro p io s, redac tados a  v eces p o r  m onjes, y o tras 
veces pub licados p o r m a n d a to  d e  ob isp o s , el D efin itorio  d e  la m ism a C on
gregac ión  d e  Castilla, o  p o r  d e se o  ex p re so  de ab a d esas  re fo rm ad o ras)18.

do (Definiciones capitales de la Orden de Cistel y  Observancia de España) son de importancia 
“capital” para el conocimiento de la Reforma y de La Congregación de Castilla, así como de la 
intencionalidad de sus redactores. Por otra parte, hay que tener en cuenta que, desde que muere 
Martín de Vargas hasta las Definiciones impresas de 1552, pasa más de un siglo, y en este siglo es 
en el que la Congregación de Castilla pone los cimientos y alcanza su gran esplendor, llenando 
los monasterios de monjes santos y sabios.

A. MASOLIVER, en el Apéndice I al libro de Louis J. Lekai, Los Cistercienses. Ideales y  reali
dad, Herder, Barcelona 1987, (Los Cistercienses en España y  Portugal) ofrece en las páginas 555 a 
576 una extensísima bibliografía (para la Congregación de Castilla, pp. 559-560), la más comple
ta hasta la fecha.

18 Así, por ejemplo, hemos encontrado en el Monasterio de Santa María del Río y San José 
(Liérganes, Cantabria) un curioso volumen, parte manuscrito, parte impreso (recopilación y encua
dernación “casera”) titulado: Definiciones cistercienses para uso de Sor Teresa de Jesús May, reli
giosa de la comunidad de Sn. Bernardo de Málaga. Contiene una primera parte manuscrita en la 
que se lee este aviso introductorio: “Definiciones cistercienses para las religiosas de la propia 
observancia por el R.P. Fr. Prudencio Ascorve, Presbítero, Religioso Profeso de la orden de Sn. Ber
nardo, observancia del Císter en el Real Monasterio de Nuestra Sr. de Moreruela, de la S. Congre
gación de Castilla, de la Provincia de Zamora, P. Confesor del Real Convento de Religiosas Fran
ciscas descalzas Reales de esta corte. Siguen las mencionadas constituciones, manuscritas; luego se 
añade una Regla del gran Patriarca de los monges SAN BENITO que deben guardar las Religiosas 
de su Sagrada Orden, con el Comento de cada Capítulo, explicando la Doctrina, que en ellos se 
contiene. Y, seguidamente, impreso también: Constituciones y  Eslamlos ordenados y  mandados 
guardar por el Illmo. Señor Don Bernardo de Sandoval y  Roxas ... Para las Religiosas del monas
terio de Sn. Bernardo ...en su villa y  Corte Arzobispal de Alcala de Henares. Año de M.DC.XVIII.

Cf. también, A. MASOLIVER, Apéndice I de la obra cit. de Louis J. LEKAI, Los Cistercienses. 
Ideales y  realidad, pp. 562-563: Las monjas (bibliografía, especialmente el párrafo cuatro, que 
empieza: “Por lo que hace a la reforma de las monjas....
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1. Aspectos genera les y  descriptivos

N o Se trata aho ra  d e  h ac e r  u n  es tud io  exhaustivo  so b re  es te  tem a, sino  qu e  
ún icam en te  p re te n d em o s  dejar constanc ia  -au n q u e  co n  la suficien te se ried ad - 
d e  a lgunos asp ec to s  q u e  co nv iene  te n e r  e n  cuen ta , q u e  n o  son  d e  im p o rtan 
cia secundaria , y  so b re  los q u e  investigaciones y p ub licac iones fu tu ras d e b e n  
incidir.

“Casi todos los h istoriadores d e  las corrientes d e  p e n sa m ie n to  o d e  las in s 
tituc iones d e  la  E d a d  M edia  h a c e n  m e n c ió n  d e  los decretos p ro h ib itivo s e m a 
n a d o s  d e  los C apítulos G enerales d e  Císter desde los siglos X II  a  X IV  e n  lo q u e  
se re fiere a l es tud io  y  e n s e ñ a n za  de l D erecho, ta n to  c ivil com o eclesiástico ”̂ . 
Y  co n tin ú a  n u es tro  au to r  en  la in tro d u cció n  de l lib ro  q u e  rec o g e  los artícu los 
citados: “Toda so c ied a d  o rg a n iza d a , cu a lq u iera  q u e  sea su  n a tu ra leza , su p o 
n e  y  p o s tu la  la  ex is tenc ia  d e  u n  derecho. U na so c ied a d  no  p u e d e  subsistir n i  
a lc a n z a r  su  f in ,  s in  p o seer u n  c o n ju n to  d e  reglas y  princip ios, sobre los cuales  
se  fu n d e n  los derechos y  deberes d e  los m iem b ro s q u e  la  c o m p o n e n ...” D esd e  
los p rim eros ac u erd o s  o rales en tre  vec inos hasta  las codificaciones escritas se 
h a  reco rrido  u n  largo cam ino  e n  la h istoria d e l derecho . H istoria q u e  sue le  te r
m inar, a n ivel docum en ta l, e n  u n a  sola reco p ilac ió n  sistem ática, reducida, 
au tén tica  y  exclusiva, es  decir, u n  código  e n  e l sen tido  p ro p io  de l térm ino.

D u ran te  los cu a tro  p rim eros siglos d e  su existencia, a p esa r  d e  las rivali
d ad e s  q u e  su rg ieron  b ie n  p ro n to  en tre  el A bad  d e  Císter y  los p rim eros P adres 
d e  la O rd e n 19 20, a d e  la estam p ida  d e  Jo a q u ín  d e  Fiore, la O rd en  C isterciense 
co n serv ó  g ran  p erfec ta  un id ad , a p esa r  d e  su  p rod ig io sa  ex pansión .

A m ed iad o s  del siglo XV em p iez an  las p rim eras divisiones, consecu tivas 
sin  d u d a  al deb ilitam ien to  d e  la au to rid ad  d e l C apítulo G enera l y  d e  los P adres 
Inm ediatos, a u n q u e  favorecidas p o r  las fieb res nacionalistas q u e  iban  in  cres
c e n d o  d esd e  finales d e  la E dad  M edia y m arcaro n  el nac im ien to  del m u n d o

19 Así empieza su estudio Les Cistercíens et l ’étude du Droit el P. COLOMBAN BOCK, oer, 
publicado en Aalecta S.O.Cisterciensis, VI (1951) 1-2, pp. 3-31. No vamos a utilizar ahora este mag
nífico trabajo, sino otro del mismo autor: Les Codiflcatíons du Droit Cistercien, Westmalle, sin 
fecha, y que recoge los artículos publicados con el mismo título en la revista Coltectanea Orel. 
Cist. Ref. desde julio de 1947 hasta septiembre de 1955-

20 Cf. especialmente JEAN-BERTHOLD MAHN, L'Ordre cistercien el son gouvernement, 
París 1945, pp. 229-238.
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moderno, No hay que olvid.n uiui .sede de caus.is tjtu* y.i u*:,en,unos paginas 
utas atras, Entie ellas, la mas (mpoitatite, es la innovación pedida por el (Ion 
cilio de 'líenlo y olías insl,nielas sociales y eclesiasicas de varias naciones 
europeas.

Un d eseo  sincero  d e  refo rm a lleva a m uchos m onasterios a bu scar el p rin 
cip io  d e  su reg en erac ió n  en reag ru p am ien to s  m onásticos, n o  a escala tan  
am plia com o su ced ió  e n  la  Edad M edia, es cierto, sino  a o tra m ás restringida, 
im puesta  g en era lm en te  p o r  lím ites geográficos reg ionales. Las reform as se 
am p arab an  n o  en  el an tig u o  rég im en  feudal, sino  e n  los reg ím enes d e  cen tra
lizaciones m onárqu icas al u so  en to n ces. El ind ividualism o d e  la R eform a y  del 
R enacim iento n o  h ic ie ro n  sino  ex a ce rb a r  los sen tim ien tos nacionalistas y lle
var a su parox ism o las ten d en c ias  separatistas.

Asi se explica el nac im ien to  d e  con g reg acio n es cisterc ienses, q u e  d ie ron  
un  to q u e  d e  orig ina lidad  a la O rd e n  del m ism o n o m b re  y  de ja ro n  h o n d a  
influencia en  la evo lu c ió n  del d e re c h o  cisterciense. T odas las n u ev as C ongre
gac iones asp iraron  a es tab lecer su  derecho  p a r tic u la r  y  sus instituc iones jurí
dicas propias: constituc iones y  defin ic iones, bu las pontificias, p riv ilegios rea 
les, estatu tos e lab o rad o s e n  los C apítulos.

2. La C ongregación d e  Castilla

Los españo les so n  los prim eros e n  lanzarse al “cism a” d e sd e  q u e  e n  1425 
Martín d e  Vargas o b tu v o  del P apa M artín V la au to rizac ión  d e  es tab lece r u n a  
C ongregación  particu lar co m p le tam en te  ex en ta  d e  la ju risd icción del A bad  de 
Piedra (de  d o n d e  era  p ro feso  c u a n d o  inició su  refo rm a d e  M ontesión), del 
A bad de Císter y  de l C apítu lo  G enera l d e  la O rden . Esta C ongregación , so m e
tida a un  p resid en te  g en e ra l llam ado  R eform ador, gozaba  d e  sus p ro p io s  C apí
tu los G enerales; los su p erio res  locales, q u e  sólo g o za b an  de l títu lo  d e  “p rio r”, 
eran  trienales. Los relig iosos no  te n ían  vo to  d e  estab ilidad  e n  u n  m onasterio  
determ inado , sino  e n  la C ongregación . La Bula d e  M artín V p rec isab a  q u e  la 
e lección  de tal R efo rm a d o r  fuera so m e tid a  a la confirm ación  del A bad  de 
Poblet, qu ien  ejercía, co n  relación  a la n u ev a  C ongregación , la ju risd icción  d e  
ape lac ión  y vigilancia p ro p ia  d e  los P ad res Inm ediatos d e  la O rden . En 1437, 
sin em bargo , el P apa  E ugenio  IV (p o r  Bula del 25 d e  sep tiem bre . Ver texto  
ín tegro  en  HENRIQUEZ, op. cit., p . 260 y ss) transfirió  al A bad  d e  Císter los 
derech o s conced idos p o r M artín V al A bad  d e  Poblet, añ a d ie n d o  adem ás qu e  
el A bad d e  Císter d eb ía  ejercerlos p e rso n a lm en te , sin  posib ilidad  d e  d e leg ar
los en  otros.

P or io q u e  se refiere al C apítu lo  G enera l d e  Císter, n o  dejo  és te  d e  p ro 
testar severam ente  con tra  la secesión  d e  Martín d e  Vargas, m áxim e cu an d o  
éste  p re ten d ió  asociar a su  C ongregación  o tros m onasterios d e  la O rd e n  en
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Esp.mí,i, | , t t <|iiv letuta <4 Capitulo i (f-tu-ial «Ta un autentico cisma «le los mona*, 
(crios españoles, como sucedió, \ no se privo de las medidas nías • lunt-i y de 
las imprecaciones mas eueigb.is

Vamos a ver lo q u e  d ice el P C o lom ban  Boek so b re  las p rim eias < m isti 
Ilic iones de la C ongregación  d e  Castilla:

“En 1590, D om  A gustín  Lope',:, m o n je  d e  leí O bservancia  R eguhn , te San  
B ernardo , a y u d a d o  p o r  (,'aspar d e  dbeda, establece la  reform a, s ig u ien d o  las 
C onstituc iones d e  su  C ongregación  d e  S a n ta  A n a , m onasterio  d e  M onjío, ceri a  
d e  Valladolid, e h izo  a p ro b a r  esta  fu n d a c ió n  p o r  C lem ente  17/. D oto a  este 
m onasterio , q u e  deb ía  ex te n d e r  su s  fil ia le s  p o r  to d a  E spaña, d e  u n a \ C o n stila  
d o n e s  q u e  titu ló  Las C onstituc iones d e  la O rd e n  d e  C istel confo rm e al le rvo r 
d e  sus p rim eros y  an tiguos hijos. HENRIQUEZ ofrece u n a  versión la tin a  q u e  
p u b lic ó  e n  1633  (y  apareció  u n a  ed ic ió n  f la m e n c a  d e  las m ism a s en  Bruselas).

O tra obra, D efin ic iones d e  la Sagrada O rd e n  del C istel y  O bservancia de 
E spaña, ed ita d a  e n  S a la m a n ca  e n  1584, te s tim o n ia  la  p re o cu p a c ió n  d e  esta  
C ongregación  p o r  co d ifica r sus leyes y  estatutos. Esta  obra, q u e  tiene  p o r  a u to r  
a  M ARC O S D E VILLALBA, conoció  m u c h a s  ediciones, re im presiones y  a d a p ta 
ciones, co n c re ta m en te  la d e  1 6 8 3 y  la d e  1786. No se tra ta  s im p lem en te  d e  u n a  
sencilla  recopilación  d e  esta tu tos y  defin ic iones, s in o  com o u n a  co d ifica c ió n  
sis tem á tica  y  o r d e n a d a ’21.

C om o acab am o s d e  dec ir e n  la  n o ta  co rresp o n d ien te , el P. C o lom ban  n o  
ofrece  s in o  u n o s  p o co s  testim onios y  ed ic iones, y  a lg u n as d e  ellas sin defe- 
renc iar si p e r te n e c e n  a m onjes o  m onjas. A dem ás, la co n fu sió n  au m en ta  a 
veces p o rq u e  a lg u n o s au to res, g en e ra lm e n te  n o  m onjes, q u e  h a n  escrito  so b re

21 Sobre AGUSTIN LÓPEZ, cf: MANRIQUE, Anuales Cistercienses, t. IV, p. 671, n2 14 y p. 
675 n2 17; DE VISCH, Biblioth. scrip. Sacr. Ord. Cist., p. 29; NICOLAS ANTONIO, Bibliotheca His
pana nova, t. I, Madrid 1783, p. 176; MUÑIZ, Bib. Cist. Esp, p, 189; E. MANNING, Dictíonn. des 
A. Cist., col 459-

Sobre GASPAR DE UBEDA y su obra conjunta con el anterior, dice el Dictionnaire des A. 
Cist., de E. Manning: “Dos monjes de Valbuena, Agustín López y  Gaspar de Obeda, emprendieron 
la reforma del monasterio de S. Ana de Valladolid, reforma que se extendió a toda España. Ellos 
redactaron las Constituciones, completamente empapadas de espíritu sobrenatural: Constituciones 
de las Monjas Recoletas Bernardas, conforme a los sagrados Concilios, y Regla del S. P. Patriarca 
San Benito (Valladolid, 1595). Existen otras ediciones, p.e., la de 1604, y en Bruselas, en flamen
co, en 1633, y en Douai el mismo año contenidas en Lilia Cistercii).

Sobre el alcance de la reforma del Monasterio de Santa Ana, de Valladolid, cf. DAMIAN 
VÁÑEZ, OCSO, El Monasterio de San Joaquín y  Santa Ana, cabeza de las Religiosas Recoletas de 
España, 1594-1955, en C1STERC1UM VIII, n2 45 (1956) pp. 104-115 y IX n2 49 (1957) pp.

Esta edición de 1786 (.Definiciones cistercienses de la Sagrada Congregación de San Bernar
do y  observancia de Castilla, Santander 1786, según cita en nota 208 el P. Coloraban, pág. 57) no 
está hecha en Santander, sino en Valladolid, eso sí, en la “Imprenta de la Viuda de Santander". 
Además, en el mismo lugar y fecha, se editó un Ritual Cisterciense, llamado comunmente USOS 
de la Congregación de Sn. Bernardo de Castilla &“... No es difícil hoy día encontrar ejemplares de 
estas Definiciones y Usos en algunos monasterios, concretamente en el nuestro de Viaceli posee
mos varios ejemplares.

La lista que ofrece el P. Colomban no es ni con mucho completa. Hay mucha más riqueza 
de lo que parece.
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g/do, iiiliKulidti i1 eiutneitdado j ' aprobado  ¡nn‘ el ( lapilitlo G eneral celebrado el 
aunó de 1(>M. Siendo General deformador Nuestro Rcvcreudtsshno Padre y  Maes
tro b'ray Migue! de Puentes C athedratico d e  Vísperas de la U niversidad d e  Sala
m anca , hijo del M onasterio d e  H uerta, y  recopilados p o r  el R .P Pr. Luis S á n ch ez  
D ifírtidor de la m ism a  Congregación, h ijo  del M onasterio de M oreruela. A nno 
1671. En Salamanca: En casa d e  A ntonio  Cosío Im presor ele la Universidad.

-—  R itu a l C isterciense lla m a d o  C o m u n m te  Usos d e  la  C ongregación  d e  Sn. 
B ern a rd o  y  observancia  d e  Castilla. En V alladolid e n  la Im pren ta  d e  D. F ran
cisco  G arrido. A ño d e  1787.

—  Usos C istercienses d e  la  C ongregación  d e  S. B ern a rd o  d e  Castilla, d iv i
d idos e n  tres partes. En Valladolid: p o r  la  V idua é H ijos d e  Santander. A ño d e  
1798.

8. D irectorios
•—  D irectorium  p e r p e tu u m  D iv in u m  O ffic ium  p erso lvendum , m issa m q u e  

ce lebrandam  a d  u su m  S a c r iA lm i O rd in is  C isterciensisper H isp a n ia m . Matriti: 
Typis Regiae Societatis, 1828.

9- D efiniciones
—  D iffin ic iones d e  la  O rden d e  Cistel y  O bservantia  d e  E spanna , Sala

m anca, en  casa d e  Jo a n  M aría d e  T erranova, 1561.
—  Constituciones y  Usos, p o r Luis Álvarez A bad d e  Sobrado, Salam anca 1563.

—  C onstitu tiones e t D efin itiones, ed itae  an n o  1576, C om pluti: “Ludovicus
Alvarez d e  Solis, m o n ach u s  C ongragation is H ispanicae e t A bbas in  diversis 
m onasteriis, C onstitu tiones e t defin itiones om nium  C apitu lorum  genera lium  
iussLi su p erio ru m  su o ru m  in lingua la tina vertit e t com p eten ti o rd in e  d isposu it, 
q u a e  an n o  1576 a Patribus ipsius C apitu li generalis ap p ro b a tae , C om plu ti vul- 
gatae fuerun t ad  co m m u n em  u sum  to tiü s C ongregation is”.

—  D efiniciones, S alam anca 1584.
—  C om pilación d e  D efin ic io n es d e  los C apítulos G enerales d e  la  C ongre

g a c ió n  española, p o r  M arcos de Villalba, A bad d e  Fitero (+1590), Salam anca 
1588.

—  C onstitu tiones a n tiq u o  O rd in is fe rv o re  con form es M o n ia liu m  R eform a-  
torum , ed itae ab  A ugustino  López, Vallisoleti 1595.

—  D efin ic iones Cistercienses d e  la  Sagrada  C ongregación d e  S. B ern a rd o
V O bservancia  de Castilla ect., en  V alladolid 1633-

—  D efin iciones Cistercienses d e  la  Sagrada  C ongragación  d e  S. B ern a rd o
V O bservancia  de Castilla, V alladolid 1637.

—  D efin iciones Cistercienses d e  la  Sagrada  C ongregación  de S a n  B e rn a r 
do  y O bservancia  d e  Castilla etc. En S alam anca p o r  Lucas P erez  Im p reso r de 
la Ilniv. ano 1683-
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I ie/tnií mués < lisien- temes ¡le la Sagrada Coiigregat Ion de San B ernar  
do )»Observancia ¡le Castilla c t i Un Valí*1, en l:i hupienl.i tk‘ la Vldtiíi de San 
tander. Ano tle 1780,

10. E diciones com en tadas
—  Ilu stra c ió n  A pologética  a l Breviario, m isa l y  r itu a l cisterciense d e  la  

C ongregación  d e  S. B ern a rd o  e n  los reynos d e  Castilla: D o n d e  se m a n ifie s ta  el 
origen, in stituc ión , a u to r id a d  y  a n tig ü e d a d  venerables d e  sus Usos, C ostum 
bres, R ubricas, C erem onias, y  Oficios; y  se n o ta n  m u c h a s  fa ls e d a d e s  en g a rn io s  
y  equ ivocaciones a l A u to r  d e  cierto  O púsculo  M.S. in titu lado : P reparación , y  
a p u n ta c io n e s  necesarias a  d ich o  R itu a l Cisterciense; la g ra n  re fo rm a  q u e  nece-  
s ia n  p a r a  p o e r  adop tarse a l m e n c io n a d o  R itual; y  ú ltim a m e n te  la q u e  éste h a  
m enester. O bra ú til p a r a  los q u e  desean  instru irse d e l a n tig u o  R ito  M onástico , 
y  p r im itiv a  d isc ip lina  d e  la  Iglesia e n  los D ivinos Oficios. Escrita y  d ispuesta  p o r  
elg m o  p  M ro. Fr. A g u stín  Vasques Vareta, A b a d  q u e  h a  sido  d e  los M onasterios  
d e  S a n  Pedro, P a la z u e lo s y  S a n ta  A n a  d e  M adrid , tres veces D iffin idor, P ro cu 
ra d o r  d e  la  Corte R o m a n a , y  G enera l d e  la  m ism a  C ongregación, H ijo  de l 
Im p eria l d e  N ra Sra d e  M onfero . C on licenc ia  d e  los Superiores. En M adrid: En 
la Im p ren ta  d e  D o n  A nton io  d e  Sancha. A no d e  M.D.C.C.LXXXIII.

—  Illustra tíon is apologeticae A ppend ix: Sacrae Cisterciensis observan tiae in  
regnis H isp a n ía ru m  fa c u lta s  a d  n o va  sa n c to ru m  o jficia  o rd in a n d a  p ro p rio q u e  
B reviario  a d e n d a . A u th o re  R.P.M. Fr. Ildephonso  G uerrero, D iffin ito ri G enerali 
e iu sd em  O bservantiae in  S a lm a n tícen s i U niversitate D octore Theologo e t o lim  
P hilosophiae C athedrae m oderatore, Editio secunda , S uperiorum  perm issu . 
Matriti. Ex typog raph ia  D. A ntonii d e  Sancha, an o  D. M.DCC.LXXXIII.

—  P reparación , y  a p u n ta c io n e s  a l  R itu a l C isterciense d e  la  C ongregación  
d e  sa n  B ern a rd o  e n  los regnos d e  Castilla.

—  A rte d e  C anto llano, o rgano , y  cifra jun to  co n  el d e  can tar sin  M utanyas, 
a ltam en te  fu n d ad o  e n  p rinc ip io  d e  A rithm etica, y  M úsica, p o r  D ecre to  d e  la 
Sagrada C ongregación  C isterciense d e  N.P. S .B ernardo, e n  los R eynos d e  la 
C orona d e  Castilla, y León, e n  su  cap itu lo  in te rm ed io  des te  a n n o  d e  1649, le 
red u c e  u n  m on je  della  a M ethodo  doctrinal, y  b reve , co n  m uchos, y  clarísim os 
ex em p lo s  p a ra  en señ a n za  d e  sus hijos; e sp ec ia lm en te  d ed icad o s p o r  su p ro 
fesión  al C ulto  D ivino.

C on licencia. En M adrid e n  la im p ren ta  Real a ñ o  M.DC.XLIX.

11. O ficio  P arvo  (d e  la V irgen M aría)
—  O ffic iu m  p a r v u m  D o m in a e  nostrae B. V .M ariae d ispositum  p ro  Congre- 

g a tio n e  C isterciensi S. B e rn a r d i in  regn is Castellae etc., Vallisoleti 1792.
—  O ffic iu m  p a r v u m  D o m in a e  nostrae B. V .M ariae d ispositum  p ro . C on- 

g re g a tio n e  C isterciensi S. B e rn a r d i in  H isp a n ia ru m  regnis, Vallisoleti 1861.
Si! Sl< Sj!
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C o n c r e t a m e n t e ,  y  p o i  l o  q u e  s e  l e l i v i e  al t e n i a  j u r í d i c o ,  e n  e l  s i g l o  X V I  

e s p a ñ o l  d s l e r c i e n s e  h a y  l i e s  e d i<  i o n e s  d e  C onstituc iones  q u e  so n  im portan tes 
y  s i g n i f i c a t i v a s :

— ■ D i/fin ic  iones C opiladus tic la  O rden d e  C if te ly  o bservanc ia  d e  BJpaña, 
d e  todos los C apítu los d e jd e  q u e  la  o b fe rva n c ia  f e  co n m e n g o  en  eftos reynos de  
Efpaña, h a fta  e l C apitu lo  celebrado e n  Valladolid  e n  el a ñ o  d e  1552 . En Tole
d o  e n  cafa d e  lu á n  d e  Ayala, 1552.

—  D iffin ic ío n es d e  la  O rden  d e  Cistel y  O bservancia  d e  E fpaña , e n  Sala
m anca, e n  cafa d e  lo a n  M aría d e  T erranoua. M.D.LXI.

—  D iffin ic ío n es d e  la  Sagrada  O rden  d e  Cistel y  O bservancia  d e  E fpaña, 
e n  Salam anca. P or los h e re d e ro s  d e  M atthias Gaft. M.D.LXXXIII.

T odas ellas so n  localizab les e n  la BN y  e n  a lg u n o s m o n aste rio s  e s p a ñ o 
les (esp ec ia lm en te  e n  Viaceli y  O seira , d o n d e  al m e n o s  h a y  fo to co p ia  d e  las 
m ism as).

D e todos m odos, has ta  ah o ra  s ie m p re  se h ab lab a  d e  las C onstituc iones de 
1552 com o d e  las p rim eras, y así d e b e n  se r consideradas.

El 24 d e  a g o s to  d e  1551, e n  el C ap ítu lo  G enera l q u e  se  c e le b ró  e n  la ig le
sia d e  Las H uelgas d e  V alladolid, fu e  e leg id o  co m o  G en era l R efo rm ador Fr. 
MARCOS DEL BARRIO, A bad  d e  S an  P ru d en c io  ( e n  L ogroño). En la te rna 
p re se n ta d a  e s ta b a n  ju n to  al e leg id o  Fr. DIEG O  DE O SO RIO , A bad  d e  V alpa
raíso, y  Fr. BERNARDO DE BALTANÁS, A bad  d e  V albuena. Se tra taba, co n  
esta  e lección , d e  p o n e r  fin  a la crisis c re a d a  p o r Fr. JULIAN MARTÍNEZ, q u e  
fue  A bad  d e  O seira  y  lu e g o  e leg id o  G en e ra l e n  el C ap ítu lo  d e  M on tesión  en  
1550.

En este  C apítulo, e n  el de V alladolid, se aco rd ó  u n a  cosa  im portan te: e n  
lo sucesivo, la A badía d e  P alazuelos q u e d a b a  constitu ida e n  casa central d e  la 
C ongregación  d e  Castilla y resid en c ia  hab itual de l G enera l Reform ador, 
h ab ien d o  sido  Fr. MARCOS el p rim ero  e n  osten ta r es te  título. Los m otivos de 
tal e lección  sa ltan  a la vista. Se b u sc a b a  u n a  casa eq u id is tan te  d e  los m onas
terios m ás apartados, p o rq u e  M on tesión  les resu laba dem asiad o  d istante, sobre  
to d o  a los d e  G alicia y  A sturias. A dem ás, e n  aque llo s tiem pos e ra  V alladolid 
se d e  del go b ie rn o  de l E stado y  allí rad icab a  la Real C hancillería, d o n d e  se v e n 
tilaban  a diario  m ultitud  d e  litigios d e  los m onasterios.

Al añ o  sigu ien te de l m em orab le  C apítu lo  se m a n d aro n  im prim ir e n  T ole
d o  las p rim eras D efin ic iones d e  los C apítu los G enerales, co m isio n án d o se  al 
A bad d e  N ogales para  q u e  se encarg ase  d e  este  com etido . H ay  argum en tos de 
m ucho  p eso  q u e  n o s llevan  a concluir, co n  bas tan te  verosim ilitud , q u e  el au to r 
real es C ipriano d e  la H uerga.23

- i  Cf. Obras Completas de Cipriano de La Huerga, T. I. p. 166, nota 13. Dice el texto de 
MANRIQUE, T. IV, p. 632: III. A nno  M.D.LII leges Cortgregationis, que totíes typis m andari iussae 
fuerant, tándem correctas, atque a d  ordinem  redactae, vulgatae, su n t Toleti in quarto a pud  loan- 
iietu de Ayala, industríete & opera Abbatis Nucalensis, cui id m unus iniuctum  á Capitulo.
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La redacción  y estilo  del tex to  p a ire e n  m as <k* un  p ro feso r universitario , y 
d e  una perso n a  m uy e n  co n tac to  con la tradición espiritual di’ la orden, que 
d e  un  canonista o  jurista, al m enos a nues tro  parecer, p u es  la siguiente* ed i 
c ión , ia de? 1561, es  m ás seca y carece1 d e  m u ch as frases “herm osas" y “litera 
rias”. Al m en o s hay q u e  dec ir tjne  es ele1 o tra m ano, y ca rece  d e  la o rig in a li
d a d  y co rte  hum an ista  d e  la anterior. Los m on jes sabem os m uy b ien  q u e  
cu a n d o  surge un  texto  orig inal y herm oso  en  la trad ición  jurídica d e  la O rd en , 
p o co s  añ o s  d esp u és  llegan  las co rrecciones, in trom isiones y a lte rac io n es q u e  
d esa rm o n izan  el p lan  g en e ra l o  la “tó n ic a” e n  q u e  hab ía  sido  red a c ta d o  un  
tex to  d o ta d o  d e  u n a  in tu ic ión  y gen ia lid ad  particu lares. Lo lien tos visto hace 
m u y  p o c o  e n  el p ro ce so  d e  e lab o rac ió n  d e  las n uevas y postconeilia rcs Cutis 
tituc iones OCSO, seg ú n  suced ió  d esd e  el te x to  p re se n tad o  e n  1983 en  llo ly n  
k e  has ta  el ap ro b a d o  e n  1990.

Y, com o  colofón, si se  q u ie re  reco rrer el desarro llo  jurídico d e  la C o n g re
g ac ió n  d e  Castilla, h ay  q u e  recurrir al m an u scrito  (q u e  se  en cu en tra  e n  el 
AHN): se trata d e  u n  lib ro  q u e  co n tien e  D efin ic io n es  y  no tas im portan tísim as 
so b re  los Capítulos, reu n io n e s  d e  los D efinitorios, etc, (y co n  no tas in te resan  
tísim as al m argen) d esd e  el añ o  1566 (G en era l N icolás d e  A yllón) hasta el an o  
1738 (G enera l G regorio  M artínez). P or d esg racia  es  p o co  co n o c id o  casi d es  
co n o c id o - y  m uy  p o c o  u tilizado  p o r  h isto riadores.

P ero  has ta  1566 h ay  otras co lecciones d e  D efin ic io n es (y  a partir d e  17.38 
tam b ién ) q u e  reflejan  adm irab lem en te , y  m ejo r q u e  nada , el espíritu , el ta lan  
te  y  el co n ten id o  d e  la refo rm a em p ren d id a , y  m an ten id a  q u e  es lo m as 
im p o rtan te- d u ran te  siglos, p rác ticam en te  has ta  su extinción.

C oncretam ente, y  aparte  d e  las co lecciones d e  D efin iciones  publicadas ya 
e n  Cistercium , hay  o tra serie d e  ellas to d as conocidas: m anuscrito  d e  Palazi ic 

ios, m anuscrito  d e  H errera, m anuscrito  d e  Valdediós, m anuscrito  d e  Valparaíso, 
y  otras m ás. Im presas hay  varias Constituciones-, 1552, 1584, 1633, 1738 y 1787, 
T odas ellas tien en  la particu laridad  de recoger los textos d e  las D efiniciones.

Las D efin ic io n es  d e  1504 fu ero n  p u b licad as  p o r  e l P. D am ián  Y áñcz en  Cis 
tercium , lo  m ism o q u e  Los p r im e ro s  Usos d e  la  C ongregación  d e  Castilla.-'

Si es to s  Usos constituyen  u n a  joya p ara  c o n o c e r el espíritu  d e  la reform a 
em p re n d id a  p o r M artín d e  Vargas, so n  ta m b ié n  u n  p u n to  d e  pa rtid a  adm irab le 
para , p rog resivam en te , irlos co m p aran d o  co n  las sucesivas D efin ic iones  d e  los 
C apítu los G enerales, las cua les m arcan  los ac en to s  necesario s so b re  la a d a p 
tac ió n  q u e  la C ongregación  h izo  a los tiem p o s e n  q u e  tuvo  q u e  vivir y a las 
circunstancias h istóricas particu lares d e  E spaña.

Lo q u e  d em u estran  las d istin tas co lecc io n es d e  D efin ic io n es  es la “vitali
d a d ” d e  la C ongregación  e n  tres niveles:

24 DAMIAN YÁÑEZ, oeso, Los primeros Usos de la Congregación de Castilla, en Composte- 
lanum, XXVI, 1-4 (1981) pp. 83-133.
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En los p rim eios «un»*., la C o n g ieg ac io n  si' esfuerza p o r refo rzar el fer
vor d e  las com un idades, esi,tble¡ er u n o s  princip ios rígidos d e  co h esió n  y c o n 
trol, in d e p en d e n c ia  y libertad , para p o d e r  observar la disciplina m onástica en  
toda  su p len itud . Se tratan  d e  atajar insisten te y m ach aco n am en te  los m ales 
q u e  cau sab an  tan to  la d e p e n d e n c ia  d e  au to rid ad es eclesiásticas y civiles aje
nas a la v ida m onástica co m o  la inobservancia  m onástica.

—  Sigue o tra actitud  m ás ab ierta, a u n q u e  n o  m e n o s  firm e, d e  p ro p o rc io 
nar a la C ongregación  u n  fu n d am e n to  espiritual, ju ríd ico  y teo lóg ico  só lido  y 
actualizado . D e ah í el in te rés  e n  tres  á reas  fundam entalm ente-, la c reac ión  de 
un sistem a d e  fo rm ación  serio  y  “h u m a n is ta” p a ra  los jóvenes m onjes; la co n 
secuc ión  d e  los priv ilegios necesario s p a ra  asegu rar la n o  ingerencia  d e  otras 
fuen tes d e  au to ridad  q u e  n o  fu eran  el R efo rm ador G enera l y  los Capítulos-, el 
au to rizar e  institucionalizar el “tra sp a so ” d e  los m onjes d e  u n o s  m onaste rio s  a 
o tros para  favorecer u n  g o b ie rn o  y  fo rm ación  co m p eten te s  y  firm es.

—  El fervor inicial, la firm eza y  ac ie rto  e n  la fo rm ación  y b u e n  g o b ie rn o  
p ro d u je ro n  una flo ración  (fu n d am en ta lm en te  en tre  m ed iad o s del siglo XVI 
hasta  m ed iados del XVIII) d e  p e rso n a lid ad es  insignes e n  el te rren o  d e  la esp i
ritualidad, las letras y  el g o b ie rn o  d e  la C ongregación , y, e n  m uchas casas, el 
p o d e r d isp o n e r d e  p ro fe so res  un iversitarios d e  g ran  prestigio.

C om o ejem plo  d e  esto , en tre  o tros, p o d em o s v e r  cóm o d esd e  u n a  p ro h i
b ic ión  exp resa  a realizar es tud io s fuera  de l m onaste rio  lanzada e n  los p rim e
ros Usos d e  Martín d e  Vargas (D e p ro h ib itio n e  s tu d io ru m  ex tra  m onasterium , 
C apitu lum  XXII) se pasa, e n  las D iffin ic io n es  d e  1551 (.Cap. 3 2  D el E ftu d io  y  
collegios) a u n  ab ierto  favo recer el q u e  los es tu d ian tes  d e  la C ongregación  - 
p rev iam en te  p ro b ad o s  y  exam inados- frecu en ten  los es tud ios generales, 
o b te n g an  títulos y o p o siten  a las cá ted ras. Ya las D efin ic iones  d e  1504 (n 9 8) 
tien en  u n o s  adm irables párrafos d ed icad o s a  la c reac ión  d e  es tud io s d e  lógi
ca, filosofía y gram ática e n  d iversos m onasterios , y  (n e 9) “q u e  el co lleg io  d e  
San Salvador de Salam anca q u e d e  p ara  la h o rd en  y  iusta el th e n o r d e  la bu lla 
q u e  se sacó  y  g an ó ...” Y es  cu rioso  q u e  tan to  en  los Usos d e  1434 co m o  e n  las 
D iffin ic iones d e  1551 se utilice, a l em p e z a r  el cap ítu lo  d e  los es tud ios la m ism a 
frase d e  San B ernardo  (p ero , ev id en tem en te , d án d o le  u n a  in te rp re tac ión  o p o r
tuna en  cada m o m en to  h istórico): “R erum  experien tia , q u ae  est re ru m  m agis
tral efficax, ed ocem ur q u o d  in  re lig ion ibus m o n a ch o ru m  ub i observan tia  tene- 
tu r secu n d u m  m en tem  b ea ti B enedicti, m agis v acan d u m  m o n ach o , circa 
stud ium  conscien tiae q u am  scientiae, ex im io  d o c to re  B ernardo  teste, q u i ait in 
libro d e  conscientia: M u lti q u a e r u n t sc ien tiam , p a u c i  a u te m  co n sc ie n tia m ”. 
Las D efin ic iones  d e  1504 em p iezan  así e l ne 8: E t q u ia  ig n o ra n tia  est m a ter  
etrorum , y  el n2 9: Et q u ia  a u d ie n s  sap iens sa p ien tio r  erit.

Las colecciones d e  D efin ic iones  n o s  p e rm iten  segu ir g rad u a lm en te  la ev o 
luc ión  d e  tres aspec to s im portan tes  d e  la  C ongregación: el n o m b ram ien to  d e  
priores y abades (p u es  la m ayoría d e  las veces se h ac ían  e n  los C apítu los), la
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ftliul;i«'ii'»n de estudias y colegios cu los monasterios, y, IItialmenle, la obten
ción de privilegios y bulas,

L:t C ongregación  d e  Castilla si* p re o c u p o  igualm ente d e  la constitución  y 
edición  d e  su bu larlo  o  Siiiiiiiki prii'i/cgiori i ni; y, p ues to  q u e  en  virtud d e  la 
concesión  riel Papa Martín V, se beneficiaba d e  todas las ventajas y privilegios 
co n ced id o s  en  el p asad o  a los císterc ienses, el c o n ten id o  d e  este  b iliario  
en g lo b a  necesa riam en te  -al m enos p ara  los p rim eros siglos- los priv ilegios q u e  
co n cern ían  a la O rd e n  d e  Císter.

FRANCISCO PORTES, religioso d e  V albuena, y m uerto  e n  1.613, se d ed icó  
a e labo rar u n a  recop ilac ión  o rd en ad a  y sistem ática d e  los privilegios cié su 
O rden . Su trabajo, ed itad o  en  Alcalá e n  1574, se ex tiende a d o s vo lúm enes. El 
prim ero, Sacri C isterciensium  O rdin is priv ileg ia  tu m  a  S u m m is  R o m a n o ru m  
Pontificibus, tu m  a b  O rthodoxis P rinc ip ibus a b  a n n o  1 4 0 0  a d  a iii i i i in  1 5 5 0  
indu lta , apte, c o n c in n e q u e  in  hoc vo lu m in e  com pilata, a tq u e  dígesla, su isq iie  
sum m ariis , a c  n u m eris  lu c u len te r  disposita-, el segundo , Sacrae C isleirieusis  
O bservantiae (q u a e  vulgo D ivi B ern a rd i in stitu ti n u n c u p a tu r)p r iv ile g ia  a  S u m  
m is P on tific ibus a b  a n n o  Verbi in c a rn a ti 1 4 2 5  e idem  a lm o  O rd in i elargila.

La o b ra  d e  P o rtes fue  co n tin u ad a  p o r  JUAN LÓPEZ (o  LOBO, seg ú n  oíros), 
q u ie n  ed itó  e n  Salam anca e n  1617 el te rce r tom o  d e  los Privilegia, titu lado; 
P rivilegia concessa  Sacrae O rservantiae O rd in is C isterciensís in  regn i Casieiiae 
e t Legionis, G alleciae e t A sturiae, a  S u m m is  P on tific ibus a b  a n n o  Í55-Í u sque  
a d  a n n u m  1616.

En 1588, BERNARDO GUTIÉRREZ DE NÁJERA pub lica  e n  Rom a un C om - 
p e n d iu m p r iv ile g io r u m  C ongregationis R egularis O bservantiae S. B e rn a rd i Cis- 
terciensis H isp a n ia e  (R om a 1588, im p ren ta  d e  A lexandro  G argano , en  8a), qu e  
M anrique califica d e  “elegans e t vere a u r e u m  o p u s” (A n n . Cist. t. II, p. 30), y 
q u e  es rec o m en d a b le  p o r  las n u m ero sas  y  sabias an o tac io n es d e  su au to r25.

En 1630, CRISÓSTOMO HENRÍQUEZ26, u n a  d e  las m ayores glorias d e  la 
C ongregación  d e  Castilla, p ub licó  u n a  im p o rtan te  com pilación  d e  bu las y p ri
v ilegios relativos a la O rd e n  d e  Císter e n  cu a n to  tal y  a to d as las C ongrega
c iones cisterc ienses: Regula, C onstitu tíones e t P rivilegia O rd in is C isterciensís 
ítem  co n g reg a tio n u m  m o n a s tic a ru m  e t m ilita r iu m  q u a e  cisterciense in s titu tu m  
observan t (A nvers, P lantin-M oretus, 1630, in  f"). En esa  ob ra  se en cu en tra  un 
ap artad o , P rivilegia  q u a e  S u m m i P ontífices Sacro O rd in i C isterciensi R egularis

25 Esta importante compilación cubre 157 páginas en folio (de la página 243 a la 390 de la 
obra citada anteriormente). En la Advertencia al lector, HENRÍQUEZ menciona las compilaciones 
anteriores de 1574 y 1617, sin citar el nombre de sus autores. HENRÍQUEZ justifica así su propia 
compilación: “Quae certe tam sunt eximia, rara et síngularia, ut vix hactenus paria in Ordo reli- 
glosas ullus sit consecutus’top. cit., p. 8).

26 Esta obra fue reeditada en Valladolid en 1596, pero erróneamente atribuida a ERANOS 
CO SUÁREZ (Muñiz, Bibl. Esp. pp. 328-329) a causa de un descuido cometido por HENRÍQUEZ 
(en su Pboenix Reviviscens, Bruselas 1626, p. 349), y que reprodujeron DE VISCH (Bibl. Scríp. S. 
O. Cist., p. 113) y NICOLAS ANTONIO (liibl. Hispan. Nova., t. I, Madrid 1783, p. 482),
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No oslaban obhg,.idos a asisili al m ío  y no podían asistir al r a p i iu l .  • d< « n i 

pas. Aunque podían m i t i n  h t>, t has de ayuno de la ( )rden, in > p<«h Mi >lui n i 
las nasas de Salainauta, Aléala, Madud y l’alazuelos.

lil general emérito podía disponn de un servidor y de un miitpaimio, 
monje del monaslnio de .su le .s id e n e ia ,  que debía leiin al un m r ,  d o .  e  a n o s  

d e  p ro fesión .
T odas estas reglas d eb ían  se r segu idas estrictam ente, ll.iy q u e  t e e o i io e e r  

q u e  la observancia  se siguió  hasta  el final ele la Congrega* ion Id  H e lo n n a d o r  

G enera l era , e n  todo , garan te  d e  la observancia , y b ien  p o d em o s dec ir q u e  la 
m ayoría  d e  los G enera les d e  la C ongregación  b rillaron  p o r  su vida d e  virtud  y 
eficacia jurídica al servicio d e  las casas d e  la Congrega! ion A lgunos d e  ellos 
m u rie ro n  co n  fam a d e  san tidad .

B.- Los Oficiales.
Las D efin ic iones d e  la C ongregación  regu laban  las m odalidades electivas 

d e  los d istin tos “oficiales” d e  la C ongregación .
La p rim era  e lecc ión  a llevar a cab o  e n  los cap ítu lo s electivos era la d e  los 

escrutadores. E ran dos, y  d eb ían  se r confirm ados p o r el Abad d e  M onte Sión 
y  los d o s D efin idores sa lien tes m ás an tiguos y  el Secretario  del Capítulo.

Seguía la e lección  del Secretario  d e l Capítulo, al igual q u e  la d e  los escru 
tadores.

Seis D efin idores, q u e  te n ían  voz pasiva, e ran  tam b ién  eleg idos. N o se 
p o d ía  e leg ir a m onjes p ro v en ien tes  del m o n aste rio  de l q u e  p ro ced ía  el G en e 
ral sa lien te, ni a dos m onjes de l m ism o m onaste rio  o  q u e  tuv ieran  lazos d e  
paren tesco .

E ntre los oficiales en co n tram o s al P ro m o to r Fiscal. Ni él, n i el Secretario  
del C apítu lo  p o se ían  voz activa e n  el D efinitorio.

Los cap itu lares d eb ían  e leg ir tam b ién  d o s Visitadores Generales, q u e  d e 
b ía n  se r sace rd o tes  y  d e  p ro b a d a  v irtud  y  sanas costum bres, am an tes d e  la 
Regla y d e  las O bservancias. Los an terio res v isitadores n o  p o d ía n  ser ree leg i
dos, ni el G enera l sa lien te co m o  Visitador. Se elegía, adem ás, d o s su p len te s  
p a ra  los V isitadores, q u e  acced ían  al cargo  p o r  d e fu n c ió n  d e  los titulares.

T odas estas e lecciones d eb ían  se r realizadas la ta rde  d e  la vigilia d e  San 
Ju a n  an te  p o r ta m  L a tinam .

El día d e  tal fiesta fiesta, e n  to d o s  los m o n aste rio s  se ce leb raba  la m isa del 
Espíritu  Santo, ap licada p o r  la b u e n a  m archa  del C apítu lo . Los D efin idores y 
el S ecretario  de l C apítu lo  se  re tirab an  a u n a  sala p a ra  eleg ir al Secretario  del 
fu tu ro  G eneral. T erm inada esta  elección , el e leg ido  d eb ía  p resta r ju ram ento  d e  
o b ed ien c ia , e n  m an o s de l A bad  d e  M onte Sión, a las D efin ic iones d e  la C on
g regación , así com o  d e  g u a rd a r  secre to  y fidelidad, silencio  e im parcia lidad  en  
to d o s  los asun tos d e  la C ongregación , y  d e  n o  rec ib ir regalos.
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Los monjes tli' l’aluxiidia, lealP.ib.in lodos los sei\|< n<-, icl.itivos ;i l:i asís 
leiiciu al Capitulo y de los t apliulau-s V si no había siilh xaues icligiosos, el 
General podía hacer venir a monjes de nmnasteiioh vis bies

D. El Secretario  riel C apilu lo  G en e i.il,
Podría creerse que se Hala <|e un ola ¡o o caigo secundario, Nada de esto. 

El Secretario del Capilulo Geiiei.il lema funciones muy precisas y unos debe
res muy estrictos, aunque su actividad solo durara el tiempo tic la celebración 
del Capítulo General (aunque siguiera en funciones durante los cuatro años de 
generalato). Tenía voz en Capítulo, como los abades, y participaba en todas 
las decisiones a tomar en la asamblea, lo mismo que en los capítulos inter
medios. Su trabajo consistía en registrar todas las decisiones.

A co m p añ ab a  al G enera l e n  to d a s  la visitas a los m onasterios; y  era él q u ie n  
reg istraba y  no tificaba las sen tenc ias  resu ltan tes d e  las visitas. N o p o d ía  se r  e le 
g id o  ab a d  m ien tras d u rab a  su cargo.

E. - Los D efin idores y  el D efinitorio .
El D efin ito rio  d eb ía  se r p res id id o  siem pre  p o r  el G enera l R efo rm ador o  su 

rep resen tan te . El secre to  d e  la re u n ió n  era  obligatorio . En caso  d e  in fracción  
a esta  no rm a, só lo  el G enera l p o d ía  abso lver la culpa.

Los D efin idores n o m b rab a n  tres o  cua tro  relig iosos cap itu lares encargados 
d e  rev isar los libros d e  los m onasterio s , y  se im ped ía  q u e  los ab a d es  in te resa 
d o s fu e ran  árb itros e n  los conflictos p lan teados.

El D efin ito rio  tam b ién  ten ía  co m o  m isión  exam inar los in fo rm es d e  las visi
tas h ech as  en tre  cap ítu los. Los V isitadores d eb ían  p re se n ta r  sus in fo rm es al 
D efin itorio  d e  fo rm a abrev iada, p e ro  co n  la c laridad  suficien te com o  p ara  
m an ifesta r el e s tad o  d e  las c o m u n id ad e s  y  la n ec es id ad  o  n o  d e  reform as.

El D efin ito rio  ten ía  p o d e re s  m u y  im portan tes: d isfru taba d e  relativa a u to 
ridad  so b re  to d as las p e rso n as  d e  la C ongregación  y  so b re  to d a s  las Casas, 
so b re  to d o s  los negoc ios esp irituales y  tem porales, p o d ía  d e p o n e r  a u n  abad  
d e  su cargo  y  d e  sus funciones, p o d ía  h ac e r  n u ev as defin iciones, revocar las 
hechas, d ispensar, d ec larar y  es tab lece r to d o  lo  q u e  se co n sid erara  o p o rtu n o  
y co n v e n ie n te  p a ra  el b ien  esp iritual d e  los m onjes y  el b u e n  g o b ie rn o  y fu n 
c io n am ien to  d e  la C ongregación .

Para se r  e leg id o  D efinidor, lo s U sos es tab lecían  q u e  e l cand ida to  d eb ía  
te n e r  las cu a lid ad es siguientes: se r sace rdo te , p ro fe so  d e  la C ongregación , d iez 
y  seis añ o s  d e  p ro fesió n  e n  la C ongregación , se r h ijo  d e  m atrim onio  legítim o 
o  leg itim ado  p o r  el Papa, te n e r  es tu d io s  y  salud, con fo rm arse  a  las o b se rv an 
cias regulares.

Los D efin idores, com o  los dem ás oficiales d e  la C ongregación , eran  e leg i
d o s p o r  cu a tro  años; p ero , a d iferenc ia  d e  los V isitadores, n o  ten ían  sup len tes. 
A su  m u e rte  o  ce se  h ab ía  q u e  e leg ir o tro .
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N o pod ían  ser abade!. d e  nnm asierios . T enían  voz activa y pasiva du ran te  
el C apítu lo  G eneral para to d as las can sas  en q u e  se solicitaba su parecer.

D uran te su m an d a to  tenían  d e re c h o  a la m esa abacial y a la su p e rio rid ad  
so b re  to d o  los m onjes del m onaste rio  a partir del prior.

Eran “su p e rn u m e ra rio s” en su m onasterio . C om o en  el caso  d e  los Visita
dores, d eb ían  con tar c o n  cu a ren ta  añ o s  d e  p ro fesió n  y  p o d ía n  elegir el m o n a s
terio  d e  residencia, a ex c ep c ió n  d e  P alazuelos, Salam anca, Alcalá y  M adrid.

Los gastos d e  los D efin idores co rrían  a cargo  del m onaste rio  d e  su  p ro fe
sión y n o  de residencia.

F - Los V isitadores G enerales.
Su cargo du raba  los añ o s  estab lec idos p o r  las D efiniciones, y  d u ran te  este 

tiem po  no  p o d ían  o cu p a r o tras fu n cio n es e n  la O rden , d e b id o  a sus d eb e res  
d e  visita. En la C ongregación  p o se ían  vo z  activa y  pasiva. R ecibían el títu lo  de 
“Su P a te rn id ad ”, y  para  se r e leg idos d e b ía n  co n ta r co n  ¡cuarenta añ o s  d e  p ro 
fesión!

D ebían visitar todos los m o n aste rio s  al m en o s u n a  vez cada cua tro  años, 
así co m o  los de m onjas de l Jesú s d e  Salam anca, d e  Avilés y  d e  San M iguel, así 
com o  el d e  Ferreira d e  P an tó n  en  el ú ltim o  añ o  d e  su  m andato .

El C apítulo G enera l co n ced ió  a los V isitadores los privilegios y  los d e re 
chos siguientes: p o se e r  u n a  m uía p a ra  su  transpo rte  a los m onasterios , d isp o 
n er de un  dom éstico , se r a lbergados e n  las h o sp ed erías  d e  los m onasterios , 
usar u n  m an to  o  capa p a ra  viajar, p o se e r  baú les. Los gastos d e  los V isitadores 
corrían  a cargo d e  los m onaste rio s  d e  su  profesión .

C uando  un  V isitador iba a u n  m onasterio , d eb ían  estar p resen tes  to d o s  los 
m onjes, bajo  p e n a  d e  ex co m u n ió n  m ayor. D uran te  la visita deb ían  in te resa rse  
p o r  la vida y  fervor del abad , del p rio r y  d e  todos los oficiales del m onasterio . 
P ero  su principal o cu p a c ió n  era la d e  velar p o r  la observancia d e  las D efini
c iones d e  la C ongregación  e n  los m onaste rio s  y  p o r el p ro g reso  esp iritual de 
éstos.

El V isitador deb ía  in fo rm arse d e  si los m onjes confesaban , com u lg ab an  y 
asistían  a las diversas m isas e n  los días estab lecidos p o r  la O rden , si lo s m o n 
jes cum plían  con  las ob ligaciones d e  sus cargos; si se  cum plían  los U sos en 
Indo lo tocan te al oficio divino; si se  resp e tab a  el silencio  e n  los lugares reg u 
lares seg ú n  estab lecían  las D efin iciones; si se  ce leb rab an  co rrec tam en te  las 
m isas encargadas con  lim osnas; si los m onjes com ían  o  n o  ca rne  e n  los días 
estab lecidos, y lo m ism o resp ec to  al abad ; si se  resp e tab a  la p ro h ib ic ió n  d e  la 
en trada  d e  m ujeres en  la clausura; si los m onjes p rac ticaban  la estab ilidad  
m onástica y no  se en treg ab an  a la consp iración ; si el ab a d  vivía en  su m o n a s
terio  y practicaba b ien  las observancias; si el ab ad  h ab lab a  frecu en tem en te  con 
seculares; si el ab ad  m ultip licaba las sanc iones y los p recep to s  y visitaba las 
celdas seg ú n  lo estab lecido  e n  la C ongregación  (u n a  vez  p o r sem ana); sí el
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Las I >efin¡<‘itiite,«i eatablei i.iii normas pam los In loros y su nombramiento, 
No podían los lectores scgtin «los cursos durante el misino año.

Los Predicadores, por su parte, no teman voz en el Capitulo General. Sólo 
los Predicadores Mayores con doce anos de ejercicio podían recibir el privile
gio de voto, pero no de forma perpetua; tampoco admitía el Capítulo más de 
c u a t ro p red ica dores.

El C apítulo G enera l es tab lec ió  q u e  los Lectores y P red icado res d eb ían  o b li
gato riam en te  asistir a los oficios d e  M aitines y  V ísperas los d ias d e  fiesta d e  
Serm ón; a Tercia y a la Misa es to s  m ism os días, y a la Salve Regina to d o s  los 
días. Lo m ism o se dec ía  resp ec to  a  la o rac ión-m editación .

En el refectorio  te n ían  lugar e n  la  m esa de l abad , m ien tras q u e  e n  el co ro  
se s ituaban  a co n tin u ac ió n  d e l Prior.

Estos oficiales g o za b an  d e  u n  rég im en  espec ia l e n  el in te rio r de los m o n as
terios. Estaban, p o r  ejem plo , lib res d e  la ob ligación  d e  h ac e r  d e  h e b d o m a d a 
rios.

Si lo d esea b an  p o d ía n  d isfru tar d e l perm iso  d e  ce n a r  e n  sus ce ldas y  tom ar 
d o s p la tos de verdura  (g en e ra lm en te  ensaladas) o  fruta, m ien tras q u e  a m ed io 
día los “ex tras” só lo  les co rre sp o n d ía  a los M aestros y  Lectores jubilados. 
D uran te  los p aseo s y  p a ra  la as istencia  d e  su ce lda p o d ía n  disfru tar d e  u n  com 
pañero .

Los P red icadores, titu lares y  jub ilados, d eb ían  p red ica r al m en o s seis se r
m o n es al añ o  e n  los co leg ios y  m o n aste rio s  e n  los q u e  resid ían , e ran  p red ica 
d o res  titulares o  coleg ios d e p e n d ie n te s  d e  los m onasterios. Los q u e  vivían en  
M onte Sión p o d ía n  cum plir estas ob ligaciones b ien  e n  este  m o n aste rio  o  e n  la 
c iudad  d e  Toledo. La p ru e b a  d e  la ob ligación  cum plida  era u n  b illete firm ado 
p o r el abad , o  p o r  la ab a d esa  (co m o  e n  el caso  d e  T o ledo) d e  los lugares en  
q u e  p red icaban .

Los Lectores es tab a n  ob ligados a  lee r tres días a la  sem an a  e n  las casas q u e  
tuv ieran  m ás d e  24 m onjes, y  d o s d ías e n  los o tros. Las lecc iones y  las res
pues tas d eb ían  d u ra r so lam en te  u n a  hora. El C apítulo general es tab lecía  doce 
lectores, q u e  tam bién  es tab a n  ob lig ad o s a  p red icar seis se rm o n es al añ o  e n  los 
m onasterios d e  su residencia.

D os Lectores eran  d es tin ad o s a la casa d e  M adrid, d o n d e  ay u d a b an  a los 
P red icadores m ás ancianos. Los d iez  restan tes es tab a n  destinados a O sera, 
S obrado, M elón, San Clodio, C arracedo , La Espina, M oreruela, V alparaíso y 
H uerta.

C om o se p u e d e  ver, la C ongregación  velaba escru p u lo sam en te  p o r  el 
o rd en  y la jerarquía d en tro  d e  la m ism a, d e  m o d o  q u e  la eficacia y  la ejem - 
p laridad  d e  la ap licación  d e  los p rinc ip io s  refo rm adores d ie ro n  su fruto.
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A K I ’ l i C T t  > S  I N T l í t . r . C T l  I A I . H N  Y  N O R M A T I V O S  

L’. N  L A  C O N G R I * ¡ A C I O N  D l í  C A S T I L L A

Es co n v en ien te  dejar b ien  claro  un princip io : ni la C ongregación  p u e d e  se r 
red u c id a  a un a  “anécdo ta" e n  la historia d e  la O rden  C islefden .se, co m o  les 
p a re ce  a a lgunos, ni d eb e m o s m agnificar lo  q u e  no d e b e  po r q u é  serlo , aun  
q u e  sí caiga d en tro  de l calificativo ele adm irab le , co m o  verem os.

T am bién  q u erem o s advertir q u e  n u es tra  ex p o s ic ió n  se cen tra  m ás e n  la 
C ongregación  d e  Castilla q u e  e n  la d e  A ragón. Y en  la .España del siglo XV y 
XVI, tan  im portan te  es un a  co m o  otra. Si la ele Castilla es la prim era , los 
m o n aste rio s  ca ta lanes y  arag o n eses llegaron  a em ularla  (y a veces a n u tr ir la ) 
co n  fru tos d e  san tidad  y  sab iduría  e n  sus varones; p ero , com o  en  o tras o ta  
siones, rem itim os al lec to r a  o b ras  ya escritas d e  gran  envergadura  y prol'un 
d idad .

N o es d e  ex trañar q u e , hasta  h ace  m uy  p o co , desg rac iadam en te , lo q u e  en  
am b ien tes  m onásticos esp añ o le s  se sab ía d e  la C ongregación  d e  Castilla podía 
red u c irse  a esto: la  “e x tr a ñ a ” p e r so n a lid a d  d e  M a rtín  d e  Vargas, el rég im en  d e  
g o b iern o  d e  sus m onasterios, y  algo sobre la  estram bótica  c a lid a d  c ien tífica  de  
C aram uel... La exp licación  es fácil. A unque  e n  los nov ic iados y jun lonu los d e  
los m onasterios , e n  las co rresp o n d ien te s  clases d e  H istoria d e  la O rd en , se 
d ie se  su im portancia  a la C ongregación  d e  Castilla, n o  se solía p ro fu n d iz a r en  
la esenc ia  h istórica d e  la m ism a p o r  h ab e rse  p e rd id o  la “c o n e x ió n ” con  ella y 
los p rincip io s esp irituales q u e  la m otivaron. La restau rac ió n  c iste rc iense  esp a  
ño la , a finales del siglo p asad o , v ino  d e  la “lín e a” ñ á p e n se  d e  la O rden , m al
ea d a  m an ifiestam ente  p o r  u n  an tiin te lectua lism o  flagran te y una aversión  -q u e  
a ú n  du ra- hacia las congregaciones. H oy, sin  em bargo , p u e d e n  es tud ia rse  los 
h e c h o s  co n  frialdad y lejos d e  los d eb a te s  v iscerales d e  o tras épocas.

P or o tra  parte , y  co m o  ya dijim os m ás atrás, la D esa m o rtiza c ió n  d ejó  a los 
m o n aste rio s  vacíos d e  sus b ib lio tecas y  sus b ib lio tecas fueron  d ep re d ad as , 
m a lvend idas y  e n  g ran  p a rte  destru idas. U n en o rm e , riquísim o y secu la r co m 
p o n e n te  del pa trim o n io  c isterc iense se h izo  p o c o  m en o s q u e  in aseq u ib le  a los 
n u ev o s  ciste rc ienses españo les. B ib lio tecas particu lares, archivos h istóricos, y 
o tro s lugares a jenos a los m onaste rio s  fu e ro n  los deposita rios , p o r  u n as razo 
n e s  u  otras, d e  los te so ro s d o cu m en ta le s  a los q u e  los m onjes y  m onjas a p e 
n as  ten ían  acceso , o  d e  los q u e  só lo  u n o s  p o co s  p riv ileg iados -y su friendo  
in m en sas d ificultades- p o d ía n  disfrutar.

La fuerte  cen tra lización  d e  la Estricta O bservanc ia  p o r  p arte  del “p o d e r  
fran cés” (a partir d e  la u n ió n  d e  varias C ongregaciones e n  1892 para  fo rm ar la 
O rden  C isterciense de la  E stricta  O bservancia , co m o  se  llam a hoy, a u n q u e  no  
fu era  és te  es n o m b re  inicial) -reflejado e n  los C apítu los G enera les  y e n  la m e n 
ta lidad  d e  los A bades G enera les- n o  perm itía  v e le idades o  alejam ientos d e  una
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esp iritualidad  q u e  he q u en a  Il.uiut tradicionaI, y, en i‘e;ilkhi<I, n o  er.i s ino  trí 
bularía ile las com entes ehpitlluales del siglo XIX. Iltilio  un  tím ido  in ten to  de 
“resucitar” la C ongregación  d e  (.astilla ( “Los H e ñ ía n lo s  lis /x /ño les") allá p o r los 
an o s  SO, q u e  fue cortada d e  raíz, U ranos p o d id o  te n er en  nuestras m anos los 
U sla lu tos  q u e  a tal fin se  redac ta ron  en  el M onasterio  C isterciense ele San P edro  
d e  Cardona (e jem p la r m ecan o g ra fiad o  d ep o s itad o  en  los archivos d e  la Curia 
G eneralicia OCSO). N o dejam os d e  reconocer, p o r  o tro  lado, q u e  cua lqu ie r 
in ten to  d e  restau rac ión  p e r  se h u b ie ra  p o d id o  ser u n  an acró n ico  rom anticism o 
(au n q u e  tam bién  resu lta m uy  in te resan te  sab er q u é  h ab ía  detrás d e  ese  in ten 
to y la fu lm inante reacción  del A bad  G enera l d e  A quellos años D on  G abriel 
Soñáis.

R efiriéndonos a la situación  actual d e  los m onasterios españo les, n o s  p a re 
ce o p o rtu n o  dec ir ahora , p o r  la im p o rtan c ia  q u e  tiene  este  es tud io , q u e  cu a n 
do  d esp u és  d e  la D esam ortización , se  “res tau ra” la v ida ciste rc iense e n  E spa
ña, P oblet es el ún ico  m o n aste rio  q u e  co n tin ú a  co n  su trad ic ión  anterior. U na 
tradición no  “to c a d a ” p o r los m ov im ien tos d e  la estrecha observancia . Los 
o tros m onasterios, e m p ez an d o  p o r  San Isidoro  d e  D ueñas (1892) y  Santa Ma 
de Viaceli (1908) -am bas casas “hijas” d e  la francesa Santa M aría del D esierto  
(cerca d e  T ou louse) -g o b ern ad a  a la sa zó n  p o r  u n  a b a d  esp añ o l, valenciano , 
D om  C ándido  A lbalat- sí rec ib en  d e  lle n o  la in fluencia d e  la estrecha obser
vancia . O tro  caso  es el d e  la c o m u n id ad  d e  La Oliva, h e re d e ra  d e  la “co m u 
nidad  e rran te”, y p ro v en ien te  d e  u n a  fu n d ac ió n  prev ia  e n  G etafe (M adrid).

La OCSO, pues, e n  E spaña, e n  e l m o m en to  d e  su  im p lan tac ión  vuelve la 
espalda a un a  trad ición  secular. Los n u ev o s  m onasterios, pues, se  en cu en tran  
ayunos, al com enzar su  v ida regular, d e  u n a  p arte  m u y  co n sid erab le  y  m uy 
Im portante del pa trim on io  c isterc iense españo l. Al m argen  d e  a lgunas e x c ep 
ciones d ignas d e  adm iración , y  e n  m e d io  d e  g randes d ificultades y lim itacio
nes (hay  q u e  m en c io n a r al P. D am ián  Y áñez y al P. C eferino G arcía -cuarto  
Abad d e  Viaceli-) so n  p o co s  los m onjes q u e  se ded ican  al es tud io  y  a la inves
tigación. La fo rm ación  h istórica y literaria e n  los m onasterios , a partir d e  en to n 
ces hasta hace u n o s p o co s  años, p a d e c e  g randes lagunas.

C abe decir, q u e  el in ten to  (y, felizm ente, ya rea lidad) d e  ed ic ión  d e  las 
obras de CIPRIANO DE LA HUERGA, y  la ce leb ración  d e  u n  I CONGRESO 
N ACIONAL sobre  la respuesta d e l C íster a l  H u m a n ism o  españo l de l siglo XVI, 
es un  p aso  im portan te  p a ra  situar n u ev a m e n te  a la C ongregación  d e  Castilla 
en  el lugar qu e  d en tro  d e  su  co n tex to  h istó rico  le co rresp o n d e , y  n a d a  más.

No se trata, pues, d e  o tra  cosa q u e  situar y estud ia r u n a  refo rm a y  unas 
personas e n  ese lugar justo  y  p rec iso  q u e  es el q u e  las pág inas sigu ien tes van 
a dem ostrar y justificar.

Y ojalá estas líneas sirvan p ara  es tim u lar en tre  las n uevas g en e rac io n es  cis- 
terc ienses españo las el am o r al e s tu d io  e investigación  d e  u n  pa trim o n io  y  tra
dición q u e  enc ie rran  e n  sí m ism os u n a s  v irtualidades y  posib ilidades d e  for-
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m a d o r  no p u e d a  a m o v e r  a  iiín g u ti e s tu d ia n te  d e l e s tud io  p a ra  q u e  n in g ú n  o fi
cio o cargo con obediencia , ext epto si ei ta l e s tu d ia n te  fu e r e  electo p a ra  abbad, 
y si a lg u n o  fu e r e  electo o Dios d ispensare  del, el p a d r e  R e fo rm a d o r co n  conse
jo  d e  su  a b b a d p u e d a n  escriu ir  a su s  priores o abb a d es s in  p r im e ro  m o stra r la  
tetra a l a b b a d  y  co n  su  licencia , y  q u e  n o  p u e d a n  th e n er  a lg u n a s  p e c u n ia s  so 
p e n a  d e  propietarios y  d e  p e rd e r  el estud io . 9. E t q u ia  a u d ie n s  sap iens sap ien-  
tio r erit, el d b o  Cap- d ífin ió  y  h o rd en ó  q u e l collegio d e  s a n t S a lvador d e  Sa la 
m a n c a  q u ed e  p a r a  la  b o rd e n  y  iu sta  e l th e n o r  d e  la  bu lla  q u e  se sacó  y  g a n ó  
se le p u e d a  a p lica r cierta  p a r te  d e  los rreditos d e  c a d a  casa  la  q u a n tía  q u e  
paresciere a l ca p 2 p ro v in c ia l o p r ib a d o , y  q u e  se traba je d e  le a n e ja r  ciertas 
casas p eq u e ñ a s  en  G alicia  d o n d e  n o  se p u e d a  obseruar la  Religión. Y  q u e  desde  
agora se com ete a l p a d r e  R e fo rm a d o r y  abbades d e  M oreruela  y  d e  Valparaíso  
e l rreparo de l dbo  collegio e n  m a n era  q u e  desde este sa n  L ucas q u e  v ien e  e n  u n  
a ñ o  p u e d a n  y n b ia r  e s tu d ia n te s  a l d b o  collegio a  los q u e  fu e r e n  m á s hábiles  
seg ú n  la disposición q u e  p a r a  ello h u b ie re  h a zie n d o lo s  p ro veer se g ú n d  fu e r e  
necesario

La segunda  n o  se refiere  a  d e term in acio n es o  defin iciones, ni s iqu iera  a la 
aparic ión  d e  u n  d o cu m en to  jurídico. Se n o s  antoja a noso tro s  p o n e r  esta  fecha 
en  el m om en to  d e  la ap a ric ió n  d e  la A pología  con tra  los q u e  rep reh en d en  el 
uso d e  las h u m a n a s  letras, e n  los fe rm o n e s  y  com en tario s d e  la  fa n ta  E fcritu -  
ra, cuyo  au to r es L orenzo d e  Zam ora. Este o p ú scu lo  ap a rece  e n  la ed ic ió n  d e  
1604 d e  su obra  la M o n a rq u ía  M ística  d e  la  Yglesia, ed ita d a  e n  M a d r id  (y  de  
la  q u e  existen  m últip les ediciones, a u n q u e  no  todas co n tien e n  la  A po log ía).

Zam ora, com o C ipriano, A ndrés d e  A cítores, Ferm ín Ibero , Castillejos, y 
o tros m uchos cistercienses, so n  difíciles d e  cata logar seg ú n  la form a “trad ic io 
n a l” y “esco lástica” d e  e n te n d e r  las c iencias sag radas y  la esp iritualidad  m o n ás
tica. P ero  lo qu e  rea lm en te  hay  q u e  te n e r  e n  cuen ta  es el “tran sfo n d o  cu ltu 
ral” q u e  estos au to res h um an istas y  renacen tis tas  d e jan  en trev er (y, a veces, 
del q u e  h ac en  gala d escaradam en te). Si el investigador m o d e rn o  y el e s tu d io 
so no  es sensib le a ese  transfondo , “se p e rd e rá ” (com o  h an  co n fesad o  a lgunos 
cisterc ienses hod ie rnos...) , o  lo  d esco n o c e  palm ariam ente , o  n o  es cap az  d e  
“sum erg irse” e n  él, rea lm en te  se sen tirá  p e rd id o  y  desco n certad o .

Zam ora, pues, d e  lo  q u e  trata es d e  “reco p ila r” y  “re lanzar” lo  positivo  y 
lo “m o d e rn o ” q u e  h ab ía  e n  los es tu d io s  cistercienses; y d e  él e n  ad e lan te  
siguen  flo reciendo  e n  los claustros, y en tre  los au to res  d e  la C ongregación  de 
Castilla, nuevos m aestros y  n u ev o s au to re s  .de g ran  pu janza y  au to ridad .

Entre estas d o s fechas se sitúa el C apítu lo  d e  1528, q u e  se vo lvió  a  p re o 
cu p a r d e  los estudios, n o m b ran d o  a Fr. B e rn a rd o  d e  B arrantes R ector de l C ole
gio salm antino, y en carg án d o le  reav ivar co n  n u ev o s  bríos los estud ios. Tres 
años desp u és, en  1531, se  p ro p u so  e n  el C apítu lo  G enera l la cu estió n  d e  si 
conven ía  trasladar el C olegio d e  S alam anca a Alcalá d e  H enares, p u e s  a a lgu
nos parecía  m ás a p ro p ó sito  esta U niversidad, p o r  h ab erla  d ed icad o  el C arde
nal C isneros espec ia lm en te  a Sagrada Escritura. A unque  p o r  en to n ces n o  tuvo
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esto  efecto , sin em b arg o  p ie ríispuso  los .m im os, y en  15,3-¡ p iu lo  realizarse el 
traslado  sin dificultad ninguna. A e n g ra n d e c e r  este C olegio d e  Aléala y fo m en 
ta r los estud ios, con tribuyeron  n o ta b lem en te  fr. C ipriano d e  la H uerga (1550- 
I56O) y, d esp u és, el V enerable Luis d e  listeada, liste ú ltim o en  tan to  g rad o  a c re 
cen tó  el C olegio, q u e  es ten ido  p o r  algunos co m o  su fundaor.

Fecha d e  cap ita l im portancia e n  los ana les literarios d e  la C ongregación  de 
Castilla es el añ o  1582; e n  él se  estab leció , p o r  decirlo , así, el p rim er p lan  de 
estud ios, b ien  o rd e n a d o  y  m in u c io sam en te  detallado . En ad e lan te  habría  dos 
m onaste rio s  d es tin ad o s exc lusivam ente  p a ra  co leg ios d e  artes (gram ática , lóg i
ca  y filosofía) y  o tro s d o s para  teo log ía . El cu rso  filosófico o  d e  artes duraría  
tres años, el teo lóg ico  cuatro. En cada  co leg io  d e  artes hab ría  u n  m aestro  y en  
los d e  teo log ía  dos, y  si se  juzgaba n ecesario  p o d ía  añad irse  u n o  m ás. Estas y 
o tras a tinadas d isposic iones fu e ro n  la b ase  d e l flo recim ien to  literario  d e  los 
b e rn a rd o s  españo les.

Los m onaste rio s  des tinados p ara  co leg ios d e  teo log ía  fu e ro n  P alazuelos y 
Alcalá; p e ro  m u y  p ron to , d án d o se  cu en ta  de l g ran  b ie n  q u e  u n  n u ev o  colegie» 
d e  teo log ía  e n  Salam anca p o d ría  re p o rta r  a la O bservancia , e n  1583 p u sie ro n  
la p rim era  p ied ra  de l que , an d a n d o  el tiem po , llegaría a ser el cé leb re  C olegio 
d e  los b e rn a rd o s  d e  Salam anca. P ara co leg io s d e  artes se señalaron , p o c o  d e s 
p u és , los m onaste rio s  d e  M ontederram o y  Meira, es te  ú ltim o  fam oso  e n  la 
C ongregación  p o r  los aven ta jados es tu d ian tes  q u e  d e  él sa lieron , e sp ec ia l
m e n te  e n  los cu rsos d e  1593 a 1596.

Lo q u e  el P. Luis E steban  d ice a  p ro p ó sito  d e  có m o  se p u e d e  d a r  exp lica
c ión  d e  la g ran d eza  literaria, h istó rica y  esp iritual d e  H uerta , p u e d e  darse 
ah o ra  co m o  a rg u m en to  del éx ito  a lcan zad o  p o r  la C ongregación  d e  Castilla en  
el cam p o  d e  los es tud io s y la form ación:

1. En la C ongregación  se d a b a  u n a  p erfec ta  fo rm ación  hum anística clásica 
cu a n d o  ú n ic am e n te  era p o sib le  adquirirla  e n  los p rim eros añ o s  d e  la juventud . 
D e ah í se  exp lica  q u e  d e  ella sa lieran  p erfec to s  clásicos y  hum anistas, h o m 
b re s  co n  m e n ta lid ad  renacen tista  y  esp íritu  renovador.

A ntes d e  ir a  los co leg ios d e  Artes, los m onjes d eb ían  h ab e r cu rsad o  p o r 
lo  m enos dos añ o s  d e  H istoria d e  la O rden . Esta cláusu la n o  adm itía  d isp e n 
sa, y  el C apítu lo , todavía, d e  1713 confirm a esta  decisión.

Cada a ñ o  se ab ría  u n  curso  e n  u n  co leg io  d e  Artes, d e  tal m o d o  q u e  el p ri
m er añ o  sería e n  M eira, e l se g u n d o  en  M ontederram o, y  el te rcero  e n  Bel- 
m o n te  o  B enav ides, y  así sucesivam ente. P ara  los coleg ios d e  M eira y  M onte- 
d e rram o  los es tu d ian tes  deb ían  se r 28 e n  cada  un o , y  para  B enavides y 
B elm on te  12 e n  cada  uno . N o se deb ía  so b re p a sa r  estas cifras, e n  p arte  p o r  la 
cap ac id ad  d e  las com un idades, en  p a rte  p o r  n o  m asificar la en señ a n za  y  h ac e r
la m ás efectiva.







V ;iutK|tie sea abusar iiu |x i o i cu hi lougiliul «le las ellas, merece la pena 
reproducir uqut la ( ,'tun lindan  d<I mencionado plan de estudios, pues es la 
mejor “apología” «jtie se puede liaeei de la Congregación de Castilla, teniendo 
en cuenta, además, que fue redactada pocos años antes de la forzosa extin
ción de la misma:

“El f i n  p ro p io  d e  los es tud io s m o n á s tic o s  es la  ve rd a d e ra  y  só lid a  cienc ia , 
q u e  sirve p a ra  ed ifica rse  el M onge  á  s í  m ism o  y  e d ific a r  á  a  los dem ás. A  esto 
se o rd e n a  el reg la m en to  d e  ta les estud ios, y  á  esto h a  d e  d irig irse  ta m b ié n  la  
esm e ra d a  e n s e ñ a n z a  y  es fo rza d a  a p lic a c ió n  d e  todos los q u e  h a n  d e  tener  
p a ra te  en  la eg ecu c ió n  d e  las reglas q u e  se establecen; y  d e  el p u n tu a l  c u m 
p lim ie n to  d e  estas es b ie n  d e  esp era r q u e  p r o d u z c a n  el f r u to  deseado  e n  la 
ju v e n tu d  religiosa: m a s  co n  todo  e n  e llas n o  se h a c e  o tra  cosa q u e  se ñ a la rla  
y ab rir la  las se n d a s  q u e  c o n d u c e n  a l  p u n to  su b lim e  q u e  o cu p a  la  q u e  es y  
m erece v e rd a d e ra m e n te  e l n o m b re  d e  c ienc ia , a d o n d e  á  n in g u n o  le es da d o  
s u b ir  n i  a u n  acerca rse  s in  ve n ce r  g r a n d e s  d ific u lta d e s  á  fu e r z a  d e  traba jo  y  
desvelos. D espués de q u e  la  ju v e n tu d  recibe  en  su s p r im e ro s  es tud io s los ele
m en to s  d e  las c ien c ia s  e n  los p r in c ip io s  y  m a s obvia s verdades, les restan  
to d a v ía  m u ch o s  p a so s  q u e  dar, p re c ip ic io s  q u e  evitar, estorbos q u e  rem over, y  
en tre  otros el q u e  fr e c u e n te m e n te  o p o n e  el d escu id o  y  neg ligencia , p a r a  p e r 
fe c c io n a rse  en  lo q u e  e m p re n d ió  c o n  ta n  fe lic e s  p r in c ip io s . E l p rec io so  c a u 
d a l d e  la  p er fec ta  c ien c ia  se a d q u ie re  e n  e l resto d e  la  v id a  p o r  m ed io  d e  u n  
b ien  o rd e n a d o  y  c o n tin u o  estudio , y  d e  u n a  c o n s ta n te  a p lic a c ió n  a c o m p a 
ñ a d a  y  d ir ig id a  p o r  la  a ce r ta d a  e lec c ió n  de b u en o s libros. A s í  es co m o  f r u c 
tif ic a rá n  los p r im e ro s  estudios, se  fo r m a r á n  M onges sabios, lle n a rá n  las  
in te n c io n es  d e  n u es tra  C ongregación , d a r á n  m a y o r  in c re m e n to  á  su  lustre  y  
esplendor, se h a lla rá n  d ispuestos á  h a c e r  m ayores servic ios á  la  Iglesia y  a l  
Estado, y  á  p ro m o v e r  p o r  los m ed io s q u e  les so n  p ro p io s  e l b ien  d e  los dem ás, 
p a ra  m a y o r  h o n ra  y  g lo ria  d e  D ios. ”

De en tre  los XII cap ítu los q u e  c o m p o n e n  el P la n  n o s vam os a perm itir 
ap u n ta r al cap ítu lo  VII, q u e  se refiere  al M étodo d e  en se ñ a n za .  N o es que 
vayam os a hace  u n  re su m e n  del m ism o, sino  q u e  q u erem o s resaltar q u e  aún  
q u e d a n  e n  él, p o r  lo  q u e  a n o so tro s  n o s  p arece , u n  fuerte  co m p o n e n te  h u m a
nista. Se da gran  im portancia  al e s tu d io  d e  la Escritura, se  q u ie re  q u e  se m an
tenga el es tud io  d e l g riego  y el h e b re o  (e l latín se d a  p o r  su p u esto , au n q u e  se 
hab la ex p resam en te  d e  q u e  los es tu d ia n tes  h ab len  y  es tu d ie n  e n  latín). Y p rác 
ticam ente se co n serv an  e n  él los háb ito s, prácticas y  m eto d o lo g ía  d e  las U ni
versidades hum anistas del siglo XVI y  su s  Colegios.

A puntam os pág inas atrás un a  id ea  q u e  ojalá p u e d a  abrirse p aso  e n  el fu tu 
ro co n  la deb ida  docum en tac ión . La C ongregación  d e  Castilla nac ió  e n  T ole
do, y el hum anism o en tra  e n  E spaña p o r  T oledo, e s to  es ya in d u d ab le . Los 
m onasterios cisterc ienses españo les, p a re c e  ser, eran  las ún icas casas religio
sas q u e  ab rían  sus p u erta s  a jud íos conversos, y  e n  las b ib lio tecas  d e  los 
m onasterios de la C ongregación  n o  se  h ac ían  ascos a o b ras  d e  au to res  árabes.
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Los esliid ian les q u e  acud ían  a S alam anca, Al< ;ilá, S lgúcnza y o lio s  ceñ iro s  riel 
sa b er leían esio s am ores ro m o  lo d o s  los csh id ian les  d e  e n lo m e s  y p o co  a 
p o co  se iban  im p reg n an d o  d e  ideas liu inanislas q u e  luego  llevaban  consigo  a 
sus m onasterios. S iem pre lia su c ed id o  lo m ism o en  el m und illo  m onástico , 
d esd e  sus o ríg en es hasta hoy, y el siglo XVI no  tiene p o r  qué se r una e x c e p 
ción. V olverem os sobre, este tem a m ás ade lan te , (lay detalles in n u m erab le s  
q u e  ac red itan  có m o  los c islerc ienses es tab an  en  la m ism a línea q u e  los h u m a 
n istas ele su  tiem po . Y n o  só lo  eso , s ino  q u e  acep ta ro n  co n  en tu siasm o  y sim 
patía  ciertas co rrien tes -co n cre tam en te  la erasm ista- p o rq u e  veían  e n  ellas 
p o sib ilid ad es inm ensas para  el desarro llo  d e  la teo log ía y la esp iritualidad .

2. La v id a  d e  la  c o m u n id a d  com o  a c tiv id a d  fo r m a d o r a

El d ere ch o , la o rgan izac ión  jerárqu ica , los priv ilegios, las defin iciones, y 
to d a s  las d em ás  norm ativas d e  la C ongregación  só lo  te n ían  u n  objetivo: for
m ar a la co m u n id ad  y  a los m onjes e n  el esp íritu  d e  la refo rm a em p ren d id a .

V am os a v e r ahora , s irv ién d o n o s d e  los libros d e  usos, D efin ic iones y 
libros litúrgicos, có m o  era la v ida d e l m onasterio . V erem os q u e  los m onjes d e  
la C ongregación  d e  Castilla fu e ro n  cisterc ienses cabales.

A.- El A bad  conven tua l
E legido tem pora lm en te , co m o  sabem os, y  a u n q u e  es to  fuera  u n a  no v ed ad , 

lo  q u e  se p re ten d ía  era evitar la  p ro g res ió n  d e  p osib les irregu laridades. El 
A bad  era  el p re la d o  p rincipal de l m onasterio . A él le co rre sp o n d ía  el g o b ie r
n o  y  el m an ten im ien to  d e  la observancia . So lam ente él au to rizab a  a los m o n 
jes a  te n e r  lo  necesario , co m o  es tab lec ían  las C onstituciones, ta n to  e n  el o rd en  
esp iritual co m o  m aterial.

El a b a d  es tab a  ro d ea d o  d e  u n  co n se jo  e leg ido  p o r  los m onjes d en tro  d e  
los seis m eses sigu ien tes a la elección . E ntre esto s m onjes se e n c o n trab a n  el 
p rio r y el cillerero. El consejo  asistía al a b a d  e n  los a su n to s graves y  adm in is
trativos.

U na v ez  e leg id o s los conseje ro s de l abad , la co m u n id ad  p artic ip ab a  en  
o tro  vo to  p a ra  d es ig n ar a dos sace rd o te s  d e  la co m u n id ad  com o  secretarios de 
la m ism a. Estos d o s oficiales asistían  a to d o s  los actos, an o tab a n  to d as las 
in fo rm ac iones y  ap ro b ac io n es  relativas a la v ida d e  la com un idad .

El a b a d  del m o n aste rio  n o  p o d ía  co n c ed e r au to rizac iones q u e  fueran  en  
co n tra  d e  las D efin ic iones. N o p o d ía  realizar actos adm inistrativos, d e  venta, 
co m p ra  o  en a je n ac ió n  sin p e rm iso  d e  la com un idad , o  d e  g ran  p a rte  d e  ella. 
Tal au to rizac ión  d eb ía  se r au to rizad a  p o r  el R eform ador G eneral.

A d iferenc ia  d e  los oficiales m ayores  d e  la C ongregación  n o  ten ía d e rech o  
a u n a  m u ía  p a ra  sus traslados. Le es tab a  p ro h ib id o  aistir a  las fiestas pub licas
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<> atild i¡zar a los monje;; q u e  |o  lucieran , l.o uií.sino se  le p iescitb ia  para ce le 
b rac iones so lem nes, bau tism os, bo tlas, e t c ,  Los perm isos para tales even tos 
es tab an  reservados al K elonnudot G enera l, y los infractores eran  castigados 
con  pen as de su sp e n sio n e s , rec lu siones y ayunos.

El abad  del m o n aste rio  no len ta facu ltades p a ra  excluir a los m onjes d e  la 
disciplina regular, o  co n ce lle r d ispensas . Los m onjes no  p o d ía n  en tra r e n  las 
ce ldas d e  otros, y se e x p o n ía n  a g raves p en as si lo  hacían . Los novicios p o 
d ían  ser expu lsados si trasg red ían  es ta  norm a.

P odía utilizar insignias pontificales; p e ro  só lo  e n  v irtud  d e  su d ig n id ad  y 
m ientras estaba e n  funciones: m itra  y  b ácu lo  e n  las ce leb rac iones so lem nes 
estab lecidas p o r el ritual cisterc iense . P od ía  d a r b en d ic io n es pontificales e n  su 
m onasterio  y  e n  los d e  su filiación, a u n q u e  asistiera u n  o b isp o  o  u n  leg ad o  d e  
la Sede A postólica.

Sus facu ltades só lo  e ran  efectivas e n  su  m o n aste rio  y  e n  los lugares q u e  
d e  él d ep en d ían . P od ía  co n c ed e r las cu a tro  ó rd en e s  m en o res  so lam en te  a sus 
m onjes.

Lo qu e  se le c o n c ed e  al a b a d  está  to ta lm en te  e n  línea co n  lo  estab lec ido  
e n  la O rd en  e n  su e d a d  d e  oro, b ie n  sea  e n  el siglo XII o  e n  el XIII.

B.- El Prior
El Prior d eb ía  es ta r e leg id o  d e n tro  d e  los seis m eses tras la e lecc ió n  del 

abad . D esignado  d e  en tre  los m onjes e leg idos p a ra  el consejo  d eb ía  te n e r  p o r 
lo m en o s  30 años y  12 d e  p ro fe sió n  m onástica, y d isp o n e r d e  p e rm iso  del 
o b isp o  para o ír confesiones. D eb ía  d e  se r d e  nac im ien to  legítim o, o  legitim a
d o  p o r  el R eform ador G eneral. Esta d isposic ión  fue  necesaria  cu a n d o  la C on
g regación  adm itió  n u m e ro so s  jud íos conversos, d a to  q u e  rep ro ch a  c o n  m u ch o  
vigor el ab ad  d e  Salieu e n  su  visita d e  1532 (au n q u e  este  ú ltim o p ro b a b le 
m en te  confund ía a m u c h o s  “m o re n o s” co n  “m o ro s” y  conversos...).

Según la trad ic ión  genera l d e  la O rd e n  e n  general, el P rior era el re sp o n 
sab le  de la m archa com unita ria  del m onasterio . Su resp o n sab ilid ad  es tab a  en  
seguir los p asos d e  la co m u n id ad  to d o  a lo  largo del día, con tro lar los actos 
regu lares y conven tua les, asegu rarse  d e  la observancia  e n  las sa lidas y  co n 
servar las llaves de las d istin tas d ep en d en c ia s .

A él le co rresp o n d ía  velar p o r e l cum plim ien to  d e  las D efin iciones. Se o cu 
paba de la gerencia  d e l m onaste rio  e n  situac ión  d e  sede vacante, y  estaba 
som etido  a las m ism as p resc rip c io n es q u e  el abad . D e n o  se r q u e  se  tratara de 
un p rio r conventual, d u ran te  sede va c a n te  n o  p o d ía  recib ir a  u n  nov ic io  a la 
profesión; p e ro  el p rio r d e  u n  m o n aste rio  abacial sí p o d ía  d a r  el h áb ito  a un  
novicio.

El p rio r y el a b a d  d e  u n  m o n aste rio  n o  p o d ía n  estar au sen te s  al m ism o 
tiem po.

390



Cada ,m<j, h.uia el I'» de .ibttl, tlclna ptcscntai un "balance" gciteial en el 
que debetian constat la;, t tienta;, luíales, y en particular las reñías y gastos de 
las olicinas principales (gnuijas, panadería, bodegas, ele.). Debía registrarse en 
un libro diario aparte el movimiento de caja propio de la comunidad.

El cillerero  n o  pod ía  salir del m onaste rio  si no  era p o r  razones d e  sus fun 
ciones. Y cu a n d o  rendía cu en tas  anua lm en te , la co m u n id ad , co n  co n sen ti
m ien to  del abad , pod ía  rem overlo  o  m an ten erlo  e n  su  cargo.

Los cap ítu los d e  la C ongregación  fijaron los m an d a to s d e  los cillereros al 
igual q u e  los m andatos d e  los ab ad es; p e ro  si el n u ev o  a b a d  q u ería  m an ten e r 
al an terio r cillerero  e n  sus funciones, p o d ía  hacerlo , au n q u e  co n  u n a  p erm i
sión del R eform ador G eneral.

Era el re sp o n sab le  m áxim o d e  las granjas q u e  n o  rep o rtab a n  al m o n a ste 
rio un  benefic io  d e  100 ducados. Si el benefic io  exced ía  los c ien  ducados, estas 
granjas es tab an  bajo  el con tro l d e  u n  “p rio r de g ran ja”, q u e  ten ía  las m ism as 
a tribuciones q u e  u n  cillerero  (y  a q u ie n  n o  hay  q u e  co n fu n d ir co n  u n  p rio r 
claustral o  d e  u n  m onasterio ).

F.- El M aestro d e  N ovicios
Es posib lem en te  la ta rea  m ás ingrata  den tro  del m onaste rio , a u n q u e  u n a  

d e  las m ás im portan tes esp iritualm en te , en to n ces y  ahora . En la C ongregación  
d e  Castilla, el m onasterio  q u e  n o  tuv ie re  al m en o s 13 m on jes n o  p o d ía  recib ir 
ni adm itir novicios.

A ntes d e  recib ir el h áb ito  el nov ic io  deb ía  se r ev a lu ad o  p o r  la com unidad ; 
luego  el ab a d  p ed ía  al R efo rm ador G enera l la au to rizac ión  p ara  recib irlo  (q u e  
d eb ía  hacerlo), a n o  ser q u e  aq u é l d e leg a ra  sus facu ltades p a ra  esto  cada  cu a
tro años e n  tal o  cual abad . Esta d e leg ac ió n  só lo  e ra  válida p ara  cada  n u ev o  
abad, q u ie n  d en tro  d e  los dos m eses d e  su  e lección  d eb ía  env iar al R eform a
d o r G enera l u n a  lista de l e s tad o  n u m érico  d e  su com un idad , lista q u e  co n te 
nía la edad , p rocedencia , con d ic ió n  d e  nac im ien to  y  cargos q u e  o cupaba .

El háb ito  d e  la O rd en  n o  p o d ía  se r  co n ced id o  a u n  relig ioso  p ro v en ien te  
d e  o tra o rd en  sin  m an d a to  espec ia l de l R eform ador G enera l, bajo  p en a , en  
caso  contrario , d e  su sp en sió n  del ab a d  y  d e  o tros oficiales del m onasterio . Lo 
m ism o se ap licaba a los secu lares q u e  n o  p rese n tab a n  las características p ro 
puestas p o r  la bu la  R o m a n u s  P on tifex, d e l P apa G regorio  XIV, de l 28 d e  junio  
d e  1591, ren o v an d o  la d e  Sixto V y  q u e  re tom aron  los C apítu los G enera les de 
1738 y 1741.

En la vo tación  p ara  adm itir u n  nov ic io  deb ían  participar, p o r  vo to  secreto , 
so lam ente  los religiosos co n  ó rd en e s  sagradas y con, al m enos, tres añ o s de 
profesión . El resu ltado  d e  la vo tac ió n  d eb ía  ser con firm ado  p o r  el abad , el 
prior y los ancianos (el consejo  abacial).

Los novicios vivían aparte  d e  la com un idad . N o ib an  a la rec reac ión  co n  
los dem ás m onjes, n o  p o d ía n  en tra r e n  la celdas d e  los m onjes -so p e n a  de
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i - \ in i ls h n i  y  l . i iu p o i 'o  p o d u n  mu “ , iy in l . is  11<- < u n n i i . i -' t l f l  . i l i . td  o  ib '  « i j . t h j i i lc ' i  
m o n je . N o  p o d ía n  re< ¡bu n in g ú n  < . l ig o  ( o in i in í t . id o .

listaba prohibido reeibn en el mismo monasterio a luamanos, pumos, líos 
y sobrinos tic un icligioso; y si lamiliaies de diverso guillo habían iccibido el 
hábito en distintos monasterios, no podían vivli juntos en la misma casa o en 
la misma granja. Ni siquieia el Kelbrmador General podía dispensar de estas 
norm as.

N o se pod ía  d ar el h áb ito  d e  m onje  al p o s tu lan te  q u e  no po sey era  los sufi
c ien tes  conoc im ien tos gram aticales q u e  le perm itie ran  segu ir los es tu d io s  
sacerdo ta les. T am poco  se  p o d ía  d a r  el h áb ito  a  u n  laico  an a lfab e to  o  sim ple  
sin  p erm iso  del D efinitorio.

La instrucción  to tal y co m p le ta  d e  los nov ic ios recaía so b re  el M aestro, 
q u ie n  les instru ía e n  to d o  lo  re fe ren te  a la O rden , su h istoria, su esp iritualidad , 
sus u so s  y sus ritos.

El cap ítu lo  d e  las D efin ic iones d e  1552 (m an ten id o  has ta  los finales d e  la 
C ongregación  e n  to d as las ed ic io n es posterio res), y  el M a n u a l d e  In s tru c c ió n  
d e  N ovicios  del P. F roylán  d e  U rosa, reflejan  d e  m o d o  adm irab le  el g ran  cu i
d a d o  q u e  se  p o n ía  e n  la  fo rm ación  d e  los novicios, la am p litu d  d e  las m a te 
rias a es tu d ia r y, so b re  todo , la se rie d ad  e n  su  fo rm ación  espiritual: se  les d eb ía  
en se ñ a r  a cantar, a am ar el oficio  div ino, la o rac ión , la m ed itación , la lec tu ra  
y  las observancias fu n d am en ta les  d e  la O rden , co m o  el silencio, la hum ildad , 
la o b ed ien c ia  y  la m ortificación.

El M aestro  d eb ía  tener, al m enos, 15 añ o s d e  p ro fesión , n o  h a b e r  sido  
n o m b ra d o  co n feso r p o r  u n  ob ispo , e s tab a  o b ligado  a com er jun to  a los n o v i
cios, y  d eb ía  solicitar p a ra  ellos to d o  lo  q u e  neces ita ren , a fin d e  q u e  ésto s no  
lo  tu v ie ran  q u e  h ac e r  lib rem en te  a  los en carg ad o s del m onasterio . C on  los 
nov ic ios m an ten ía  cap ítu los aparte , y d eb ía  correg irles d e  sus faltas adv irtién 
d o les  co n  cu id ad o  y  caridad.

El M aestro  d eb ía  d ed ica r to d o  su tiem p o  a la a ten c ió n  d e  los novicios, no  
p o d ía  o cu p a r o tro  cargo e n  el m o n aste rio  y  p a ra  su nom b ram ien to , ad em ás d e  
la co n su lta  a la com un idad , se p rec isab a  la a p ro b a c ió n  del R eform ador G e n e 
ral.

N ingún  p ro feso  p o d ía  h ab la r o  re p re n d e r  a u n  nov ic io  sin  au to rizac ión  del 
M aestro. Y  los novicios n o  p o d ía n  m a n ten e r  re lac ió n  verba l o  escrita c o n  sus 
fam ilias sin  au to rizac ión  de l abad .

El h áb ito  d e  los novicios d eb ía  ser d e  p o c o  valor, y  los novicios n o  p o d ían  
d a r  rega los u  o tras cosas a  los m onjes, ni és to s a los novicios.

T odo  esto  d em u estra  la se rie d ad  p u es ta  e n  la o rgan izac ión  com unitaria . 
Las san c io n es p o r  las in fracc iones e ran  ex trem ad am en te  duras e n  casos parti
cu lares, p u e s  es tab a n  o rien tad as a m a n ten e r  la eficacia d e  la reform a.
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Los monjes dormían en celd.is situada». en la paño llamada “iloiuiiloiio" 
(que no era un dormilmlo eomun, T<mIuí> Lis punías trinan llave, y el abad 
conservaba tina copla de la lla\e Ida oltllgafniio qiie el abad visitase las cel
das una vez por semana. Dmaute la noche no se podían <euar las celdas con 
llave; en el dormitorio el .silencio debía sel dpnroso v no se podía introducii 
en él a ningún huésped.

B.- Los ayunos
Las D efin ic iones d e  la C ongregación  d e  Castilla p rec isan  q u e  si la Regla de 

San B en ito  e n  los cap ítu los 36 y 39 p ro h íb e  la carne, és tas co n s id eran  q u e  la 
d eb ilid ad  d e  los tiem pos p u e d e  perm itir q u e  se com a ca rne  e n  el refec to rio  
los dom ingos, los m artes y  los jueves. Si u n o  d e  esto s d ías caía e n  vigilia de 
fiesta, se  p o d ía  co m er ca rne  los lunes. La ún ica  e x c ep c ió n  e n  la vigilia d e  fies
ta e ra  la d e  la so lem n id ad  d e  San B ernardo . C on re lac ión  a las vigilias d e  otras 
fiestas q u e  ca ían  e n  días d e  ca rne , se h ac ían  las cosas d e  m o d o  q u e  n o  se 
so b rep a sase  el n ú m e ro  d e  tres d ías d e  carne.

H ay  d em asiad a  m inuc iosidad  e n  las D efin ic iones e n  lo  q u e  se  refiere a las 
n o rm as de l refectorio . Lo q u e  se p re te n d ía  es q u e  la v ida d e  los m onjes fuera 
de l to d o  frugal y  se ev itasen  los excesos. Las p e n a s  a los in fractores tam b ién  
e ra n  considerab les.

C.- El háb ito  y  la clausura
T am bién  aq u í se ex trem an  las m ed id as p a ra  ev itar toda  aparienc ia  de 

“secu la rizac ió n ” y  q u e  los m onjes p u d ie ra n  h acerse  resp o n sa b le s  d e  c o n d u c 
tas q u e  desd ije ran  d e  su co n d ic ió n  y se inm iscuyeran  e n  negocios, ce le b ra 
c iones y  neg o c io s “secu la res”. Se insiste m u ch o  e n  q u e  los m onjes v istan  siem 
p re  d ignam en te , p u e s  la d ig n id ad  de l háb ito  d e b e  c o rre sp o n d e r a la d ign idad  
d e  la O rden .

La ob serv an cia  d e  la c lausura  es tab a  fue rtem en te  reg lam entada , y el abad  
era  g ran d e m en te  resp o n sab le  d e  ella. N adie p o d ía  salir del m o n aste rio  sin  p e r 
m iso  del abad , p o r  tanto.

La v ida fuera  d e  la clasura e ra  p ern ic io sa  p a ra  los m onjes; y cu a n d o  éstos 
d e b ía n  e s ta r fuera  d e l m o n aste rio  -pues la  c lausu ra  n o  e ra  u n  valo r abso lu to , 
y  es tab a  su p e d ita d o  a o tro s m ás im portan tes , co m o  era el b ien  d e  la C ongre
gac ión  y  los estud io s- el ab a d  d eb ía  velar y p reo c u p a rse  d e  los m onjes en  tales 
cond iciones.

Los m onjes n o  p o d ía n  salir de l m o n aste rio  p o r  m otivos d e  vacac ión  o 
neg o c io s a su casa o  a  casa d e  la icos sin  contar, al m enos, co n  o ch o  años de 
p ro fe sió n  y  se r sacerdo tes. El R efo rm ador G enera l n o  p o d ía  c o n c ed e r e x c e p 
ciones a  es ta  norm a.
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piivilegh>h (iii'lcnlíuh»f> sicm pic .1 itt.uilenet la pureza tic vld.l) hasta el ano 
IH3S. Al conlraiio que alguna;. i t lo n g ie g a c io i iv s  císlen Ieii.se,s, la de Casi! 
Ha, “separada de la Orden", ntnna debió ser relonn.iil.t y aunque se hayan 
pronunciado contra ella juicios inexactos e  intempestivos, podemos juzgarlos 
como falsos o, al menos, arbitrarlos.

4. A lg u n o s  aspectos p a rticu la re s  som etidos a  ju ic io  d e  fu tu r a s  investigaciones

Q uizá a a lg u n o  so rp ren d a  el e n u n c ia d o  d e  este  epígrafe; p e ro  es el fu tu 
ro  q u ie n  h a  d e  d esp e ja r aú n  m u ch as incógn itas so b re  las obras d e  los au to re s  
c isterc ienses d e  los siglos XVI y  XVII. P o d em o s d ec ir  q u e  aú n  n o s en c o n tra 
m os a las p u erta s  d e  u n  m u n d o  p o r  descubrir. Y n o  q u erem o s vo lver so b re  las 
razones. Se trata, e n  p rim er lugar d e  c o m p re n d e r  el h u m an ism o  e sp añ o l d e  los 
siglos XV y  XVI e n  su verd ad era  d im ensión . A dem ás, el d esco n o c im ien to  p rác 
tico  y “físico” (q u e rem o s dec ir d e  “falta d e  co n tac to ”) d e  las o b ras  d e  m aestros 
d e  tan  alta ca lidad  e n  el m u n d o  m onástico , h a  c read o  u n a  falta d e  h áb ito  
investigado r e n  es te  te rreno . N o h a  su c ed id o  así co n  el m u n d o  m ed ieval, sob re  
el q u e  se h a n  m u ltip licado  has ta  la  sa c ie d ad  las investigaciones y  las p u b lic a 
ciones. Y co m o  e l ca m p o  d e  investigación  m onástica  h a  sido  tan  vasto  e n  este  
m u n d o  m edieval, es lóg ico  q u e  la ava lancha d e  investigadores haya d e jado  
ap a rte  o tro s siglos n o  m en o s  ricos y  p ro m e ted o res  p a ra  la investigación.

C oncre tam ente , e n  la O rd e n  C isterciense se h a  p ro d u c id o  u n  sa lto  d esd e  
el siglo XII a la “res ta u rac ió n ” m o d ern a , em p re n d id a  e n  E u ropa fu n d am e n ta l
m e n te  e n  el siglo XIX, com o  si el e sp ac io  in te rm ed io  n o  ex istiera o  fuera e s té 
ril d esd e  e l p u n to  d e  vista de l in te rés h istórico .

C om o d ice  el Prof. M elqu íades A ndrés, e n  su ex trao rd inario  e s tu d io  H is
toria d e  la  M ística  d e  la  E d a d  d e  O ro e n  E spaña  y  A m érica . N os vam os a p e r
mitir, sin in ten c ió n  d e  can sa r al lector, citar a lgunos párrafos d e  la ob ra  citada.

“P ara  d a r  u n  g ra n  salto  h a ce  fa l ta  to m a r  carrera  desde atrás. La historia  
n o  cree en  la  g en e ra c ió n  espon tánea . La m ística  españo la  h a  co nsiderado  con  

fr e c u e n c ia  a  su s  m ejores p ro ta g o n is ta s  -San  Ignacio , S a n ta  Teresa, S a n  J u a n  
d e  la  C ruz- com o M oncayos aislados. Pero n in g u n o  a rra n c a  d e  cero. Todos se 
e n m a rc a n  e n  u n a  fa m il ia  y  so c ied a d  c ivil y  religiosa. La española  tien e  a  sus  
espaldas u n a  h eren c ia  secu la r  d e  co n ta c to  co n  ju d ío s  y  m u su lm a n es , u n a s  
relaciones estrechas e n  lo religioso y  artístico  co n  la  cu e n ca  m ed iterránea , 
espec ia lm en te  co n  Italia , y  transacciones crecien tes con  F rancia , Países B ajos  
y  G erm ánicos".

“Un g ra b a d o  e n  m a d era  d e  Europa, com o virgen, con  la ca b e za  e n  Espa
ña , el co ra zó n  e n  B o h em ia  y  P raga  y  su  b ra zo  izq u ierd o  en  Italia , se  h izo  

fa m o so  e n  e l siglo XVI. Lo com puso  J u a n  P u tsch  (B ucius, 1516-1542); Weche- 
liu s  lo d io  a  la  es tam pa  e n  P arís en  1 5 3 7 y  se in c lu yó  m á s ta rd e  e n  la  'Cosmo-
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"En España existió ana pieparat ion si'i alar,, luego vino t i  don tlt1 Dios 
/.(AS místh OS españoles sim pljit ill'olt /o.S métodos t'et lll'gtldos de Id det'ui ¡Olí 
moderna, desideotogharon alga //as aspe< ios de Id mística renam rjlam enca e 
inleriorízaron con seguridad y />/'(■<./.sám leoltigica sus experienciaspersonales, 
liajaron a lo nías hondo de la ‘psít he' de! hundiré. No se aniodieinizaron como 
los alumbrados, ni elaboraron iuicíalmente teologías místicas, sino ex/ierien 
cias personales. Amaron la Regla primitiva con exigencia, pero sin rigorismo. 
No separaron lo natural de ¡o sobrenatural. De a h í su cercanía a! hombre del 
Humanismo, del Renacimiento y  del Evangelio

A parte d e  q u e  es  u n  p lace r leer estas líneas, es e n  ellas d o n d e  hay q u e  
ce n tra r el trabajo  d e  los c iste rc ienses d e  la C ongregación  d e  Castilla, Repetí 
m os q u e  el trabajo  p a ra  el fu tu ro  se rá  ir an a lizan d o  las o b ras  d e  ta les au to re s  
a  la luz d e  esto s princip ios, só lo  así se p u e d e  co m prender, repe tim os, a Cipria 
n o  d e  la  H uerga  y  m u ch o s d e  sus m onjes co n tem p o rán eo s:

Fr. MARCOS DE VILLALBA (+1591), q u ie n  escrib ió  un  e n c a n ta d o r
(m anuscrito  n o  p u b licad o ) com en ta rio  In  Isa ia m  Prophetam .

Fr. LUIS BERNALDO DE QUIROS (1549-1629), q u e  “in te rp re tó ” n u m e 
rosos libros bíblicos, y  e n  cuyas in te rp re tac io n es aflora la cabala, la si ni- 
bo lo g ía  y  el herm etism o.

Fr. IGNACIO FERMIN IBERO (c.1550-1610), q u e  tuvo  u n a  im portancia 
p re p o n d e ra n te  e n  la o rien tac ió n  d e  los es tud io s cistercienses.

Fr. LUIS DE ESTRADA (1518-1581), n o m b rad o  R ector de l C olegio d e
Alcalá a la m uerte  d e  C ipriano, y  q u e  d em o stró  su  g ran  fo rm ación  h u m a 
n ística e n  sus C artas y  d iscursos sobre la  a p ro b a c ió n  d e  la  B ib lia  R egia  y  
su s  versiones, y  ju ic io  d e  la  q u e  h izo  d e l N uevo  Testam ento.

El ya citado  Fr. LORENZO DE ZAMORA (+1614), a  q u ie n  C. DE VICH 
co m p ara  cort A ristóteles e n  el p ro fu n d o  saber, a  Santo T om ás e n  la h o n 
d u ra  teo lóg ica, a  San A m brosio  e n  la e locuencia , y  a San G rego rio  M agno 
e n  la exp licación  d e  las Escrituras. Lo cierto  es q u e  fue  u n  sab io  po lifacé
tico  d e  los m ás d es tacad o s q u e  h a  te n id o  la O rden .

Fr. BASILIO BECERRA (+1577), q u e  falleció s ien d o  lecto r d e  Teología 
e n  el C olegio de,A lcalá y  cuya tem p ran a  m u erte  lloró  la relig ión  y e n  p a r 
ticu lar aq u e lla  escuela, p o r  h ab e r p e rd id o  e n  él u n  singularísim o y raro  
ingen io . D esp u és  d e  su m u e rte  se halló  escrito  en tre  o tras cosas un e ru d i
to  tra tad o  so b re  el M aestro d e  las Sentencias, se g ú n  refiere VILLALPANDO.

El m ism o Fr. BERNARDO CARDILLO VILLALPANDO (1570-1634), de 
ex trao rd inaria  biografía, secre ta rio  del P. Ferm ín Ibero . Es un a  m uestra  p a l
m aria  d e  que , incluso  e n  los m onaste rio s  d e  la  C ongregación , se  pod ía  
ad q u irir  u n a  adm irab le  fo rm ació n  h um an ista  y  clásica. Viajó p o r m u í l ío s  
m o n aste rio s  eu ro p eo s, rev isó  archivos, rep a só  d o cu m en tac ió n  original (y, 
a  la vez, dejó  constanc ia  d e  la g ran  d ecad en cia  e n  q u e  se en c o n trab a  Fian
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fia  y los m onaste rio s cisli tr ic a se s  franceses). A partir t ic  1600 visitó los 
m onasterios <U* C ataluña, Valencia, A ragón y N avarra... pero , según  Man
rique, en  frases lacónicas d e  este, “fue hom bre  incansab le para el trabajo... 
m ás ap to  partí rec o g e r datos q u e  para o rdenarlo s , p u es  q u e  h ab ien d o  
e m p ez ad o  m uchas, sin em bargo , n o  rem ató  co n  perfección  n in g u n a ”. 
M uñiz estab lece  u n a  am plia  rec en s ió n  d e  sus obras. El cé leb re  cron ista  Fr. 
ANTONIO DE YEPES e n  m u ch o s lugares d e  su  crón ica m en c io n a  com o 
fuen te  inform ativa d e  p rim er o rd e n  los escritos d e  n u es tro  m onje  segovia- 
no. La in fluencia ejercida p o r V illa lpando  e n  los escrito res so b re  el Císter 
ha sido  decisiva (espec ia lm en te  a través d e  las obras Specu lum  m o n a ch o -  
rurn  y ¡tin era riu m  reru m  illu str iu m  O rd in is Cisterciensis).

Fr. ANDRÉS DE ACÍTORES (+ c.1599), q u e  sobresa lió  e n  cu a tro  cam 
p o s b ien  distintos: Escritura, T eología, Filosofía y  Poesía. M uñiz asegura  
q u e  “fue u n o  d e  los p o e tas  m ás e leg an tes  d e  su  siglo, in signe teó lo g o  y 
versadísim o e n  la Sagrada E scritu ra”. M anrique n o  ahorra  a labanzas: “Fue 
u n o  de los p o e tas  m ás e legan tes d e  su siglo, insigne teó logo  y  versad ísi
m o  en  Sagrada E scritu ra”. H en ríq u ez  d ice q u e  “difícilm ente h u b o  filósofo 
q u e  le su p e ra ra”. Su o b ra  m ás fam osa es la Theologiae sym bo lica  seu  hie- 
roglificae p ro  torius Sacrae Scripturae, ju x ta  p r im a r iu m  e t g e n u in u m  sen- 
su m  C om m entariis, ed itad a  en  S alam anca e n  1597.

H ay o tros m onjes ilustres c o n tem p o rán e o s  d e  C ipriano q u e , a u n q u e  n o  
dejaron  escritos, n o  d e jaron  d e  ser ilu stres p o r  su  b u e n  h acer y  la g ran  in fluen
cia ejercida e n  la C ongregación . P or ejem plo : Fr. BERNABÉ DE BENAVIDES (+ 
l606). Fr. JERONIMO LLAMAS, q u e  n o  sabem os p o r  q u é  H en ríq u ez  n o  lo 
incluyó en  el M enologio, ya q u e  fue c o n tem p o rán e o  suyo  y  g o zó  d e  fam a d e  
san tidad . Fr. MIGUEL DE SEVILLA (1480-1541), A bad  d e  N ogales -d esp u é s  de 
m uchas d ificultades- y  fav o recedo r d e  q u e  m u ch o s m onjes d e  ese  m onasterio  
llegasen  a adquirir c iencia y  san tidad .

N o se trata ah o ra  d e  estab lecer u n a  lista ni exhaustiva  ni definitiva. Sólo 
q u erem o s resaltar u n o s  hechos. La investigación  d e b e  partir d e  las fuen tes  tra
d icionales, de las u tilizadas hasta  ah o ra , a u n q u e  releídas, com p le tad as y  ree 
labo radas a la luz d e  los estud io s ya rea lizados e n  varios cam pos. M uñiz, y 
sob re  to d o  D e Visch, neces itan  u n a  ree laborac ión .

Q uizá hoy  veam os las cosas d e sd e  o tro  p u n to  d e  vista si a la  luz d e  los 
es tud ios hum anísticos p o d em o s  red escu b rir  e l trabajo  rea lizado  p o r  los cister- 
c ienses d e  la C ongregación  d e  Castilla. Si sabem os situarlos e n  su  justo  lugar 
hab rem os hech o  justicia.
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