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Léxico médico en las colecciones de milagros de santos de

época bizantina (ss. V-XV)
Angel Narro*

Resumen: El presente articulo analiza el 1éxico médico mas destacado que se halla en las colecciones de milagros de santos
(Baduaza) de época bizantina (ss. V-XV). Dejando de lado el vocabulario técnico mas habitual del ambito de la medicina que
aparece en estas obras, el objetivo es destacar aquellos términos técnicos poco comunes usados en estos textos o aquellos que,
por su uso concreto en el contexto de la hagiografia bizantina, adquieren una nueva significacion, siempre dentro del ambito de
la ciencia médica de época bizantina.
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Medical terms in the collections of saints’ miracles from the Byzantine era (5%-15' centuries)

Abstract: This article analyses the most significant medical terms found in the collections of saints’ miracles (Bavpota) from
the Byzantine era (5™ to 15" centuries). In addition to the common technical vocabulary in the field of medicine appearing in
these works, the aim of this study is to highlight the rare technical terms used in these texts or medical vocabulary that acquired
a new meaning in the precise context of Byzantine hagiography.
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1. Introduccién

Las colecciones de milagros constituyen, junto a las vidas
de santos, uno de los principales géneros hagiograficos en el
Oriente bizantino (Efthymiadis, 2014). A pesar de que su ori-
gen siempre se ha buscado en la comparacion tematica con
las recopilaciones de hechos prodigiosos que se producian en
los templos de Asclepio y cuyas muestras mas representativas
serian los ’lauara de Posidipo de Pela y los ‘Ilepoi Aoyor de
Elio Aristides, lo cierto es que las colecciones de milagros
0 Bavuora conseguiran convertirse en todo un género hagio-
grafico especializado en la narracion de los milagros de los
santos de época bizantina y en la difusion de su culto. Dentro
de los milagros que se pueden encontrar en estas colecciones
de prodigios, existe una amplia tipologia que, en ocasiones,
se vera reducida unicamente a la mas extendida: la curacion
(Delehaye, 1925). Si bien el santo en el mundo bizantino es
capaz de cubrir buena parte de las necesidades sociales de la
ciudadania, como proteger, defender, aconsejar o administrar
justicia (Brown, 1971), la curacion se convierte en el milagro
por excelencia, justificado, ademas, desde los textos funda-
cionales de la religion cristiana con las diferentes curaciones
efectuadas por Jesus y, a posteriori, por sus discipulos.

Desde este punto de vista, algunas de las colecciones de
milagros de época bizantina se convierten en un testimonio
de primer orden acerca del conocimiento y la practica médica
de la época, como minimo desde el punto de vista de la recep-

cion popular de la medicina. La concepcion tradicional que
separa ciencia y religion, y medicina helenistica y medicina
celeste, aquella practicada por los santos, se observa en algu-
nas de estas colecciones. En ellas es habitual que, antes de la
curacion de un paciente, se haga hincapié en la gravedad de la
enfermedad, en el dolor que provoca, en la imposibilidad de
los médicos de poder acabar con la enfermedad o en el recur-
so al santo gracias a la fama de sus curaciones. Todo ello se
realiza recurriendo, la mayoria de veces, a argumentos mani-
dos de caracter retdrico con los que se desprestigia la funcion
de los médicos de formacion helenistica, llamados de mane-
ra despectiva dorAnmidgdor («seguidores de Asclepio»). No
obstante, esta tradicional oposicion retorica contrasta con los
vastos conocimientos de la praxis médica y de la tratadistica
cientifica de tradicion helenistica que demuestran algunos de
los hagiografos que escriben los milagros del santo en cues-
tién, familiarizados sin duda con una terminologia que, en los
hospitales situados en el interior de los complejos mondasticos
en los que tenian lugar este tipo de prodigios, se utilizaba de
manera habitual. La cronologia de las obras objeto de estudio
abarca un largo periodo de diez siglos (V-XV) en el que se
observan ciertos cambios y evoluciones, aunque la rigidez re-
torica del género imponga en la mayoria de ocasiones un uso
de temas, topicos y motivos comunes que le dan cohesion al
conjunto (Narro, 2017), al igual que sucede con las vidas de
santos, el otro gran género hagiografico (Pratsch, 2005).
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Dentro de estas colecciones, el procedimiento mas habi-
tual para obtener la curacion es el ritual de la incubatio (Cons-
tantinou, 2014), un conjunto de practicas de procedencia he-
lenistica relacionado, sobre todo, aunque no Ginicamente, con
el culto a Asclepio, que se adapto a las exigencias del culto
cristiano (Lopez-Salva, 1976), siendo absolutamente habi-
tual en templos como el de Tecla en Seleucia (Lopez-Salva,
1972; Narro, 2016: LXVI-LXXXYV), Ciro y Juan en Menu-
te (Fernandez Marcos, 1975; Sansterre, 2011; Teja, 2007;
Sfameni Gasparro, 2007) o Cosme y Damian (Nieto Ibaiez,
2014: XIX-XXI), Artemio (Crisafulli y Nesbitt, 1997: 23-25)
o Terapon, entre otros, en Constantinopla (Deubner, 1900).
Su ejecucion consiste en que el enfermo pase la noche en el
templo dedicado al santo para, en suefios, recibir su visita. En
esta vision, que de nuevo se describe con una serie de moti-
vos que se repiten de manera recurrente y en los que se juega
de manera constante con los conceptos del suefio (Gvap) y la
vigilia (§map), el santo se aparece al paciente para prescribirle
el remedio que acabara con su enfermedad —normalmente el
aceite de la lampara del santo, situado en un espacio reservado
del templo, guardando su tumba o alguna de sus reliquias— o
para intervenirlo directamente en algunos casos. No obstante,
también se pueden observar otros procedimientos sanadores,
como la visita a la tumba, el contacto con las reliquias del san-
to, la aparicion de este durante la vigilia o la simple atribucion
a su poder taumattrgico. Por otra parte, en los milagros que
algunos de estos santos realizan en vida, el método curativo
mas habitual es la imposicion de manos o la simple plegaria
en favor del paciente.

Respecto de las enfermedades que son capaces de curar,
el abanico es bastante amplio. En algunos casos, estos santos
estaran especializados en un tipo de dolencias concreto. Asi,
Artemio, martir de la ultima ola de persecuciones romanas
en la época del emperador Juliano el Apostata (361-363), ve-
nerado en una iglesia de Constantinopla (Lieu, 1996), sera
conocido por estar especializado en remediar enfermedades
localizadas en la zona genital (Alwis, 2012). En otros casos,
el santo sera capaz de aliviar desde dolencias menores, como
una torcedura o una rotura 0sea, a infecciones mas delicadas
que llegan a poner en peligro la vida del paciente. En cual-
quier caso, es necesario tener en cuenta que, al tratarse de un
tipo de literatura que tiene una finalidad laudatoria y propa-
gandistica acerca de las virtudes de la capacidad curativa del
santo, en muchas ocasiones la situacion clinica del paciente
sera exagerada para, de esa manera, hacer mas increible la
intervencion y mas preciada la curacion.

En este estudio, se ha realizado una busqueda exhaustiva
de términos médicos en las colecciones de milagros de épo-
ca bizantina. De estas obras se han extraido unicamente los
términos relacionados con el campo de la medicina que, por
su escasa frecuencia, su singularidad o su uso particular en
estos textos, pueden suponer una aportacion novedosa al es-
tudio de la terminologia y la practica médica en la Antigiie-
dad tardia y en la época medieval. Ademas, se han incluido
tecnicismos del ambito de la medicina que, en la época, son
mencionados unicamente en tratados especializados. Por otro
lado, se han obviado otros términos mas comunes en el campo

de la medicina de tradicion helenistica que podrian formar
parte de un vocabulario mas general y cotidiano, como, por
ejemplo, nombres de enfermedades habituales o practicas
de uso corriente cuya discusion no acabaria de demostrar el
conocimiento profundo de este vocabulario por parte de los
hagiografos que componen estas obras. Para todo ello, se ha
utilizado la base de datos online del Thesaurus Linguae Grae-
cae (TLG), incluida en la bibliografia. De ahi se han podido
extraer datos de frecuencia y aparicion de estos términos en
todo el periodo de la literatura griega desde el siglo VIII a. C.
hasta el siglo XV de nuestra era.

2, Corpus de estudio

Nuestro corpus estd compuesto por 17 colecciones de mi-
lagros desde el siglo V al XV que se detallan a continuacion
con la abreviatura correspondiente. En realidad, existen mu-
chos mas textos de este tipo, pero la ausencia de terminologia
médica destacada los excluye del corpus de estudio. En al-
gunas ocasiones, estos milagros no conforman una coleccion
independiente, sino que son afiadidos al final de la vida del
santo. En otros casos, la propia narracion de la vida del santo
presenta una serie de milagros encadenados uno tras otro que
hacen que el texto se aleje del género biografico y pueda ser
encuadrado en la categoria de faduazo.

De cualquier modo, cabe destacar que el panorama de este
corpus de trabajo queda incompleto por la ausencia de un tex-
to como la segunda coleccion de los milagros del santuario
de la Madre de Dios de la Fuente (Ocotoxoc tijc IInyijc) en
Constantinopla. Dicha obra parece bastante prometedora, ya
que contiene un intento de racionalizacion cientifica y de rela-
cion con el conocimiento médico de la época de los milagros
atribuidos a la @cotdrog. La obra, compuesta por el prolifi-
co hagiografo tardobizantino del siglo XIV, Nicéforo Calisto
Jantopulo, contiene un total de 63 milagros, de los cuales 48
son largas parafrasis con reflexiones de caracter médico de los
milagros de la primera coleccion del siglo X, que se incluye
en el listado unas lineas mas abajo, y 15 nuevos milagros de
la época de la dinastia de los Paledlogo (XIII-XIV) (Talbot,
2002b). El texto, conservado tnicamente en una edicion ma-
nuscrita de principios del siglo XIX, elaborada por el monje
Ambrosio Pamperis, espera una edicion critica que permita el
analisis exhaustivo de dicho material.

Asi, para la elaboracion de este corpus, se ha decidido
seguir el listado elaborado por Efthymiadis (1999) sobre
este tipo de textos en época bizantina, al que se ha afadido
la Vida de Teodora de Tesalonica, en cuya parte final, un
afiadido al texto principal en el que se habla del traslado
de sus reliquias, aparece una pequefia coleccion de milagros
postumos atribuidos a la santa, y la Vida de Nicon, en cuyo
texto se afladen una serie de milagros postumos atribuidos
al santo en los que se observan los rasgos caracteristicos del
género Gaduara:

MA = Milagros de Artemio (Crisafulli y Nesbitt, 1997).
Coleccion anéonima de 45 milagros, todos ellos curaciones
relacionadas con la zona genital realizadas por san Artemio,
cuyos restos se conservaban en una capilla en la iglesia de San
Juan Bautista en el barrio de Oxia de Constantinopla.
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MAP = Milagros de Anastasio el Persa (Flusin, 1992).
Coleccion de 18 milagros, recopilada por un autor andénimo
probablemente en el segundo cuarto del siglo VII.

MAthl = Milagros de Atanasio I, Patriarca de Constan-
tinopla (Talbot, 1983). Coleccion del siglo XIV compuesta
por Teoctisto Estudita que contiene un total de 39 milagros
postumos realizados por el santo en el monasterio constanti-
nopolitano en el que descansaban sus restos mortales.

MCD = Milagros de Cosme y Damian (Deubner, 1907,
Festugiére, 1971; Nieto Ibaiiez, 2014). En total, se pueden
determinar 6 colecciones distintas con un total de 47 milagros
que abarcan un periodo considerable de tiempo (siglos IV-V
al XIII). El primer grupo va del milagro 1 al 10; el segundo,
del 11 al 20; el tercero, del 21 al 26; el cuarto, del 27 al 32; el
quinto, compuesto seguramente en torno al siglo X, recoge
los milagros 33 a 38; y el sexto y ultimo, redactado a finales
del siglo XIII, abarca del milagro 39 al 47 (Delehaye, 1925:
9-10). Este ultimo grupo fue compuesto por el diacono
Maximo, quien, ademas de los nuevos milagros de su época
(M. 39-47), también reelabor6 21 milagros de las colecciones
anteriores, extendiendo o abreviando la descripcion del
milagro e insertando diferentes interpolaciones para hacer
mas comprensible el relato a los lectores del siglo XIII
(Talbot, 2004: 227-237).

MCJ = Milagros de Ciro y Juan (Festugiére, 1971;
Fernandez Marcos, 1975; Gascou, 2006). Coleccion que
contiene 70 milagros de estos santos cuyo culto se localiza
en un santuario de Menute, cerca de Alejandria. Su autor es
Sofronio, patriarca de Jerusalén, que compuso el texto en la
primera mitad del siglo VII.

MD = Milagros de Demetrio (Lemerle, 1979). En este
caso, se han de distinguir tres colecciones diferentes acerca
del patron de la ciudad de Tesaldnica. La primera (a), que
contiene un total de 15 milagros, fue escrita por Juan,
arzobispo de dicha ciudad, a principios del siglo VII; la
segunda (b), de tan solo 6 milagros, es de autoria anénima;
por ultimo, la tercera (c¢) es ya bastante mas tardia (siglo
XIII) y presenta 22 prodigios del santo, redactados por Juan
Estauricio (Iberites, 1940).

MET = Milagros de Eugenio de Trebisonda (Rosenqvist,
1996). En el dossier de este santo, cuyo culto se localiza en la
ciudad de Trebisonda, hay que distinguir la primera coleccion
(a), de 10 milagros, compuesta en el siglo XI por el futuro
patriarca Juan VIII de Constantinopla; la segunda (b), el
llamado Logos de Juan Lazarépulos (5 milagros), y la tercera
(¢), la Sinopsis del mismo autor del siglo XIV, con un total de
33 milagros.

MJ = Milagros de Jorge (Aufhauser, 1913; Festugiére,
1971). Coleccion anénima de 15 milagros que tienen lugar
en Siria, Palestina, Paflagonia o Mitilene, datada a partir del
siglo XI.

MM = Milagros de Minds (Pomialovskii, 1900; Duffy y
Bourbonhakis, 2003). Coleccion anénima de 13 milagros del
santo egipcio por excelencia, cuyo templo se ubicaba a orillas
del lago Mareotis, al suroeste de Alejandria.

MTer = Milagros de Terapon (Deubner, 1900). Coleccion
de 15 milagros redactados dentro de un encomio al santo cuya

tumba se ubicaba en una iglesia dedicada a la ®sotdroc tijg
éAaiog en Constantinopla. Su autoria se debe muy probable-
mente a Andrés de Creta, autor del siglo VII (Auzépy, 1995).

MTh = Milagros de Tecla (Festugiére, 1971; Dagron,
1978; Johnson, 2012; Narro, 2017). Texto del siglo V
redactado por un hagioégrafo anonimo de la Seleucia isauria
sobre los milagros realizados en el templo de la ciudad
por la santa. Aparecen junto a su vida (VTh), en realidad,
una parafrasis de los Hechos de Pablo y Tecla, del siglo II
(Johnson, 2006: 67-112).

VLEs = Vida de Lucas Estilita (Vanderstuyf, 1916). A
pesar de que en el texto se utiliza la nomenclatura de fSiog
(«viday), como sostiene Efthymiadis (1999: 206), se trata, de
hecho, de la narracion de todos los milagros, mayoritariamente
curaciones, efectuados por el santo durante su vida. A estos se
han de afiadir, ademas, dos milagros postumos.

VN = Vida de Nicon (Sullivan, 1987). En la primera parte
del texto se narra la vida del santo. No obstante, en la segunda
aparece una auténtica coleccion de 23 milagros postumos en
torno a su tumba, ubicada en un monasterio de Lacedemonia.

VMEu = Vida y Milagros de Eustracio (Papadopoulos-Ke-
rameus, 1897). Texto anénimo del siglo IX en el que, ademas
de la vida del santo, aparecen 23 milagros postumos alrededor
de su tumba en el monasterio de Agauron, en el Monte Olim-
po de Bitinia.

VMLE = Vida y Milagros de Lucas de Estiris (Connor y
Connor, 1994). Coleccion de 15 milagros postumos que se
afiaden a la vida del santo, probablemente redactada a finales
del siglo X o principios del XI por un monje del monasterio en
el que el biografiado habia desarrollado su carrera monastica.

VMPA = Vida y Milagros de Pedro de Atroa (Laurent,
1958). El texto, escrito por el monje Sabas a mediados del
siglo IX, contiene la vida del santo y una serie de milagros
postumos ocurridos en torno a su tumba, situada en la iglesia
de San Nicolas en el Monte Olimpo en Bitinia.

VSEsM = Vida de Simeon Estilita el Menor (Van den Ven,
1962). De nuevo, el titulo que tradicionalmente ha recibido el
texto puede engafar al lector, ya que, en realidad, la mayor
parte de hechos narrados son milagros realizados por el santo.
El texto esta datado en el siglo VII, y su autor es un monje
anonimo, muy probablemente discipulo del estilita.

VThTh = Vida de Teodora de Tesalonica (Talbot, 1996).
En realidad, se trata del texto del traslado de sus reliquias, que
narra una serie de milagros postumos realizados por esta santa
y datado a finales del siglo IX o principios del X.

3. Léxico médico de las colecciones de milagros
bizantinos

3.1. Enfermedades y sintomatologia

La mayor parte de enfermedades curadas por los santos
protagonistas de estas recopilaciones de milagros suelen re-
petir las actuaciones de Jesus en los Evangelios. Ademas de
curar a personas sordas, mudas o ciegas, se ocupan especial-
mente de paralisis, hernias y otras infecciones menores. En
algunos casos, sin utilizar un término concreto para la enfer-
medad en cuestion, se describe una sintomatologia que po-
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dria ser relacionada con algun tipo de dolencia especifica. En
cualquier caso, el Iéxico sobre enfermedades y sintomatologia
que se describe en las lineas sucesivas presenta una importan-
cia notable al tratarse de términos técnicos del ambito de la
ciencia médica o por ser el término especifico utilizado para
la identificacion de una dolencia. Los dos criterios rigen la
eleccion del vocabulario analizado en cada una de las seccio-
nes de este trabajo.

alpepumooV, -0V, TO: «sangre y pusy», «pus sanguinolentoy.
Mezcla de ambas sustancias sobre la base de los dos términos
que la componen: la sangre (aiua) y pus (zvov). Se trata de
un hapax legomenon que aparece unicamente en la literatura
griega en MCD 6,5-6.

avOpag, -xog, 0: «carbuncoy. Esta enfermedad, de origen
animal y transmisible al ser humano, aparece en MTh 12, don-
de el enfermo es el propio hagiografo, y en MCJ 62, donde
los santos curan de esta enfermedad a la mujer de un maestro
de retorica alejandrino. El primer testimonio es interesante
porque el hagidgrafo hace hincapié en la gran mortandad de
la misma al afirmar sin ambages que «muchas veces causa
la muerte en quienes lo padecen» (MTh 12, 6: «moAAGKIG O&
T0dT0 KOl Odvatov Toig memovldoty ETekey).

AmOGTN O, -TOG, TO: «abscesox». En el &mbito técnico de la
medicina, este término, que generalmente significa «distan-
cia» o «grado de alejamiento» (DGE s. v. dndotnua), se utili-
za para hacer referencia a la acumulacion de pus o absceso. El
vocablo aparece en MCD 5,4-5; 11,2 y 32,1-2.

dvoovpia, -og, 1: «dificultad para orinary», «retencion de
orinay. Se trata de un término técnico de la medicina helenis-
tica que aparece en MCD 3,10.

EVtepOKNAN, -NG, N: 1. «hernia intestinal». 2. «hernia es-
crotal». Vocablo formado sobre la base del término 7o &vrepov
(«intestinos») y knAn («hernia»). Se trata de un término ha-
bitual en la medicina helenistica que, sin embargo, también
puede hacer referencia a una hernia escrotal, como se dedu-
ce a partir de testimonios de Galeno (14,780), Celso (7,18),
Oribasio (50,42,5) o en el Hippiatrica (50,1) (DGE s. v.
€vtepoknAn). Aparece en MA 24,35, donde se utiliza siguien-
do la segunda acepcion.

Kopkivog, -ov, 0: «cancer», «tumory, «ullcera». Este vo-
cablo, utilizado en la medicina de tradicion helenistica para
hacer referencia a una tlcera o tumor normalmente maligno y
con prondstico poco favorable, se hallaen MCD 2,17; MCJ 19
[4 veces: 7, 8,13y 33]; 30, 135; MAP 15,10 y en VN 54,2. En
los todos los casos se trata de un tumor en el pecho. Gascou
(2006: 74, n. 430) opina que la enfermedad descrita es este
tipo de tumor que, ademas, se explicita de manera clara en los
MAP. En el caso de los MCD, se puede interpretar como un
tumor en el pecho, ya que la paciente es una mujer judia que
presenta esta dolencia que el hagiografo en principio no ubica
en ninguna parte corporal concreta. Sin embargo, gracias a

como se realiza la curacion, se puede llegar a tal conclusion.
Los santos, primero, ordenan a la mujer judia que coma un
pedazo de carne de cerdo. Por su conviccion religiosa, esta se
niega en un principio, pero finalmente acaba accediendo a las
pretensiones de san Cosme y san Damian. Cuando se disponia
a comer el trozo de carne, su marido entra en el templo y, la
mujer judia, por vergiienza, lo esconde bajo su manto, junto
a su pecho. De esta manera, el tumor salta de su cuerpo al
pedazo de cerdo y se hace efectiva la curacion. En el caso de
los MCJ, esta se produce simplemente con la visita a la tumba
de los santos, mientras que en MAP se utiliza una suerte de
balsamo, el arouvpioua, del que hablaremos en el apartado 4
de este estudio.

xatafopng, -é¢: «herniadoy», «desgarradoy, «desprendi-
do». Se trata de un adjetivo que aparece con los verbos eiui
o yivouou con el sentido de «estar herniado» o, mejor aun, de
«padecer un desprendimientoy, en la mayoria de casos de tipo
testicular. Los unicos testimonios sobre esta expresion técni-
ca del vocabulario médico se hallan en diversos pasajes de
los MA (5,2; 9,2; 12,2; 16,3; 17,5; 17,55; 23,2-3; 24,2; 26,2;
29,2; 35,3y 37,5) yenuno de la VMPA (114,3-4). La palabra
aparece definida en el Liddell y Scott como heavily loaded,
weighd down, referido a un barco «cargado pesadamente».
Speck (1991: 211), por su parte, en una opinion compartida
por Crisafulli y Nesbitt (1997: 325), interpreta que el adjetivo
se refiere a una inflamacion testicular que desembocaria en
un desprendimiento. En el pasaje de los milagros de Pedro de
Atroa, se refiere a un desgarro o desprendimiento de 6rganos
internos, por lo que Laurent (1958: 169, n. 3) lo identifica
como el adjetivo que se utilizaria para hablar de un paciente
que padece una ptosis, dolencia para la cual en griego se re-
curre al término xatafapnoig, en lugar de al genérico nrdoig
(«caida»), de origen helénico, que se utiliza en la medicina
moderna.

KN\AN, -Nng, M: «hernia testicular». Término que ya apa-
rece documentado en Hipdcrates (4ér. 7) y Galeno (A4nat.
2,507,14) para describir una hernia localizada en la zona testi-
cular. El vocablo es comun en los MA, donde la enfermedad es
padecida por diferentes pacientes. En el milagro 17, el hagio-
grafo hace referencia al enfermo con el adjetivo karafapig,
antes comentado, para después aludir a su dolencia con este
vocablo (17,30; 17,44; 17, 51; 17,53; 17,62), por lo que, con
ambos términos, se haria indicacion de manera genérica a la
hernia testicular. Lo mismo sucede en el milagro 26 y en el
35. Ademas, el vocablo aparece en los siguientes pasajes del
texto de Artemio: 2,9; 2,14; 8,8; 10,14; 10,22; 10,23; 10,25;
15,8; 22,15; 22,26; 22,30 y 30,45. En MA 24,35 aparece la
expresion fovfavos knintikod, que se referiria a una hernia
inguinal que sufre una paciente y que, en la medicina helenis-
tica, ya se recogia bajo la denominacion de fovfwvokiin con
ese mismo significado (Gal. 7,730; Orib. 48,57, 5) (DGE s. v.
BovPwvoknin).

VOOTIGHOG, -0D, 0: «nduseas», «algo que produce nau-
seas». Vocablo muy poco habitual —16 apariciones en toda
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la literatura griega segiin los datos del TLG— y atestiguado
unicamente en época bizantina a partir del siglo V, que apa-
rece en MCD 16,38 y en VN 55,27. Con ese mismo sentido
técnico aparece en el Hippiatrica (130,136). En el Léxico del
gramatico Hesiquio (s. V), aparece como sinénimo del voca-
blo wavioudg, otra variante para hacer alusion a las nauseas,
que, sin embargo, figura inicamente en esta obra.

TOPOUA, -0T0G, TO: «endurecimientoy, «calloy, «furincu-
lo». En MA 3,3 y 3,13 se habla de un paciente que presentaba
un furinculo (z@pwua) en uno de sus testiculos, que acaba
por ser intervenido por el santo. El término, atestiguado des-
de el Corpus Hippocraticum (Fract. 47,18) Unicamente en
15 pasajes en todo el TLG, derivaria del verbo zwpdw, que
significa «hacer que se forme una piedra o callo». El vocablo
aparece atestiguado en diferentes pasajes de tratados médicos
de la Antigiiedad (Durling s. v. mopdéw). Sin embargo, en el
texto de MA adquiere el significado de furiinculo y, entre los
siglos VIl y X, también Pablo de Nicea (Med. 129) define esta
dolencia como una enfermedad aguda que tiene lugar en los
organos internos.

CUKOWVED, -0G, N: «sicaminea (morera)». El término apa-
rece en MA 20,3. En esta ocasion, se ha decidido transliterar
el nombre de la enfermedad, ya que parece ser la denomina-
cion que recibia una especie de ulcera. En realidad, el término
remite etimologicamente al vocablo 10 cvxdiuvov (uopéa =
«moray), fruto de la zarza (6 ovxduivog). Crisafulli y Nesbitt
(1997: 255-256) proponen dos motivos que puedan explicar
este uso: 1) la manifestacion fisica de esta enfermedad crearia
una especie de pustulas con una forma parecida a la mora; 2)
la enfermedad se manifestaria sobre todo en primavera, cuan-
do este fruto comienza a aparecer por una mencion a la épo-
ca de este tipo de ulceras («1® Kop® TOV CUKAUIVAOVY) que
aparece unas lineas mas adelante (M4 20,12-13). La Suda (2
1321), a proposito del término cvxduivov, ofrece la segunda
definicion de «sarcoma o tilcera que aparece en los ojos o en
las nalgas, llamado también higo» («kai cdpkopd Tt fj EAKog
ywopevov Eni t€ Toig 0pOaipois Kol taig Edpaig, O Kol chkov
Aéyetaw). El testimonio de los Milagros de Artemio es el Gini-
co acerca de esta enfermedad, cuyo nombre, sin duda, se debe
a una denominacion de origen popular.

Voeplam: «padecer o tener hidropesia». Este verbo apare-
ce en los tratados médicos de la Antigiiedad para hacer refe-
rencia al hecho de padecer hidropesia (§depog) y puede en-
contrarse también con la forma ddepdw. La primera variante
figura en MCD 1,2.

vrtiacpdc, -0, 0: «ausencia de apetito», «aversion por
la comiday, «nausea». Esta definicion es la que aparece en
el Liddell y Scott (s. v. bnTiaopnog) para este vocablo que
aparece en MCD 41,16. Se trata de un término técnico de la
medicina poco usual que se usa en el Corpus Hippocraticum
(Frac. 11,24), en Galeno (8,378,12; 13,140,16; 13,141,11;
13,146,5; 13,146,11; 18b,456,9; 18b,456,18) o Aeccio de
Amida (9,1; 9,18).

oayédawva, -0c, 1: «llcera cancerosay», «cancer». Se trata
de un término técnico del ambito de la medicina que aparece
en diferentes tratados del Corpus Hippocraticum, en Dios-
corides y en numerosos pasajes de Galeno, quien, en su obra
Sobre las diferentes fiebres (7,345,7), considera este mal ana-
logo al kapkivog («cancer»), que se veia unas lineas mas arri-
ba. Sin embargo, en MCD 34,13-14, la enfermedad la padece
un hombre. Ademas, como se comento, el vocablo xapxivog
parece reservado en época bizantina para designar tumores
de pecho. En el pasaje sefialado, el hagiografo afirma que los
criados de los médicos llamaban asi a esta enfermedad («fjv
oayédawvav ol T@V latpdv Taideg dvopalovotvy).

¥opadec, -mv, ai: «escrofulasy, «lamparonesy. Infeccion
que afecta a los ganglios linfaticos, especialmente los situa-
dos en el cuello, bien documentada en la Antigiiedad por au-
tores como Hipdcrates, Dioscorides Pedanio, Galeno u Ori-
basio. Aparece en MTh 11; MCJ 1y 58; y en VLEs 37,3. En
el caso de los Milagros de Tecla, el remedio es un ungiiento a
partir de las cenizas de un copo de lana, que consigue que el
paciente expulse la enfermedad por el ano. En los dos casos
de los Milagros de Ciro y Juan, el remedio es una cataplasma
hecha de la célebre kypw, de la que se hablara en el siguien-
te apartado, mezclada con pan en el milagro 1 y un ungiiento
de pan en el 58. Por ultimo, en el texto sobre Lucas el Estilita,
la curacidn es el agua con la que el santo se habia lavado las
manos y que el padre del pequeiio que sufre la enfermedad
aplica en el cuello del muchacho.

3.2, Prdcticas médicas

En este ambito, las colecciones bizantinas de milagros no
aportan demasiados elementos importantes a destacar. Sin
embargo, si que es interesante subrayar los diferentes tecni-
cismos que se han hallado para referirse a una incision o corte

(touiar).

amlotopia, -0g, 1: «incision simple». La unica ocasioén en
que este término especializado del ambito de la medicina se
halla en un texto no cientifico es en MA 27,40. En cualquier
caso, es un vocablo bastante poco usual que unicamente se
halla en toda la literatura griega en otros 7 pasajes mas: en
el Pseudo Galeno (Introd. 14,781,8; 14,781,10), Oribasio
(44,5,6; 44,11,14; 46,10,1), Aecio de Amida (130,2) o el mé-
dico bizantino del siglo IX, Leon (Cons. 3,14,3).

duthotopia, -ag, M: «incision dobley. Se trata de un autén-
tico hapax legomenon que aparece inicamente en MA 27,40.

GLVOLVAO®: «cicatrizar por completoy. Verbo utilizado de
manera recurrente en los tratados de Galeno (p. ¢j., 4,770;
7,88; 7,725), Oribasio (p. ¢j., 7,13,3; 43,37,3; 43,40,1) o Ae-
cio de Amida (p. ¢j., 13,5; 24,63; 24,135-136). Aparece en las
colecciones de milagros de santos de época bizantina en MCD
1,65 y en VSEsM 35,8 y 213,16.

mpotopia, -0ag, 1: «incision o corte en un absceso». Se
trata de un hapax legomenon en su forma sustantiva que deri-
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varia del verbo duotouéwm, que haria referencia a la accion de
realizar un corte en un absceso, como aparece en el Liddell y
Scott (s. v. ®potopém). En cualquier caso, dicho verbo cons-
tituye un tecnicismo del ambito de la medicina muy poco fre-
cuente que tan solo aparece en Galeno (12,677,1), Pablo de
Egina (6,34,1 [2 veces]) y el Hippiatrica (129,7). En nuestro
corpus, se halla en MCD 32,11, precisamente haciendo refe-
rencia a una incision que los médicos habian prescrito para un
paciente que padecia un absceso.

3.3. Instrumental e instalaciones

Los templos en los que normalmente tenian lugar los mi-
lagros de estos santos son la mayoria de las veces importantes
centros de peregrinacion a los que acudian visitantes venidos
de todas partes del mundo (Davis, 1998; Montserrat, 1998;
Talbot, 2002%), algo que se demuestra, sin ir mas lejos, en la
simple organizacion de una coleccion tan importante como la
de los santos Ciro y Juan, cuyo templo se ubicaba en Menute,
cerca de la ciudad de Alejandria. Asi, Sofronio de Jerusalén
divide los milagros entre aquellos realizados en favor de ale-
jandrinos y egipcios, para después narrar aquellos que benefi-
ciaron a ciudadanos venidos desde Damasco, Chipre, Rodas,
Roma... La concepcion del complejo mondstico en esta época
tiene bastante que ver con la organizacion actual de los mo-
nasterios en Oriente, donde, en torno a un templo principal,
se construyen toda una serie de edificios con distintas funcio-
nes. En el caso de estos centros terapéuticos, se contaba con
hospitales, hospederias o comedores donde ofrecer diferentes
servicios a los visitantes que hasta alli acudian. Ademas, con-
taban con las instalaciones propias de un monasterio para uso
de los monjes.

Dentro de estos centros terapéuticos, que comienzan a ad-
quirir, aunque de manera muy rudimentaria, la estructura que
encontrariamos en un hospital moderno (Miller, 1997), existia
personal médico cualificado —y, por tanto, formado en la tra-
dicion médica de Hipdcrates o Galeno— que seguia las ins-
trucciones del santo para atender a un paciente o acababa por
acompanar al mismo en la parte final del proceso o su recu-
peracion. De este modo, se establecia en ocasiones una cierta
colaboracion entre la medicina celeste practicada por los santos
y la de tradicion cientifica, como se observa en los MCD o en
MTh (Lopez-Salva, 1997: 143; Dagron, 1978: 107-108).

Asi, se puede observar una cierta organizacion jerarquica
en este tipo de clinicas, segiin Miller (2013: 204-206), quien,
utilizando como referencia el milagro 22 de la coleccion de
Artemio, destaca la presencia de un jefe médico (dpyiampog),
asistido por una serie de enfermeros profesionales (vmwovpyor),
quienes, a su vez, contaban con auxiliares femeninas
(dznpérar). Teniendo en cuenta esta serie de circunstancias,
no es extrafio que en estas colecciones aparezcan términos
que hacen referencia a instalaciones o material quirargico es-
pecifico.

d1€dplov, -ov, T6: «asienton, «camillay (de una consulta).
De esta forma traducen Crisafulli y Nesbitt (1997: 269) este
término que figura en M4 25, 44. Ambos autores sugieren que
se trata de un tipo de asiento que podia ser elevado, como se

desprende de lo contenido en la Suda (A 896) a proposito del
término. Ademas de en estos dos pasajes, aparece inicamen-
te en el 1éxico del Pseudo Zonaras, remitiendo en todo caso
al vocablo 16 kabsdpiov, que en época bizantina designa un
pequefio asiento.

ioTpeiov, -ov, 10: «clinicay, «hospitaly, «consultorioy.
En este caso, se trata de una evolucion Iéxica y de un uso
particular que se produce en un término que, desde el griego
clasico, se referia a la «cirugia» o al «remedio prescrito por el
médico», en singular, mientras que en plural hacia referencia
a «las tarifas del médico». Con el sentido de «clinica» u «hos-
pital», aparece en VTh 28,14; MTh 25,16; 25,20; MCJ 10,49;
10,50; 17,30; 42,33; 67,74; MCD 9,24; 12,8; 22,16-17; 30,29;
36,4; MA 26,55; VSEsM 230,6; VMPA 92,7 y, probablemente,
en VMLE 70,17. En numerosas ocasiones, este término viene
acompafiado de adjetivos o sintagmas que destacan el origen
divino de esta clinica u hospital, como sucede en MCJ 17,30
(Bewpnrov) o MA 26,55 (Beiov), o su caracter gratuito en
VMPA 92,7 (adamavnrov), VMLE 70,17 (duic6ov) o universal
en VTh 28,14 (wavonuov); MCJ 67,74 («100 KOGLOV TOVTOGY)
0 MCD 22,16-17 («kowov Kol IAavOpmmov»).

Eavtdv, -ov, 16: «hilay, «venday. Citando al Du Cange (s.
v. Eavtov), Nieto Ibafiez (2014: 85, n. 14) lo define como un
trozo de pafio de lino que se colocaba como aposito en deter-
minadas heridas. El término, de escasa frecuencia incluso en
época bizantina —7 veces segin el TLG—, se encuentra en
MCD 30,46.

Eupiov, -ov, 10: «pequeiia navaja», «bisturi». Término
poco usual en lengua griega —5 veces en toda la literatura
griega segun el TLG— que, en cualquier caso, unicamente se
atestigua en época bizantina. Aparece en MCD 19a,18.

mavviov, -ov, T0: «pafio». Segin Nieto Ibafiez (2014: 85,
n. 15), en concordancia con Trapp (s. v. mavviov), se trataria
de un diminutivo formado sobre la base del término latino
pannus que aparece en MCD 30,60.

ouiAn, -G, N: «escalpelo». Término usual en Galeno. Apa-
rece en MA en los milagros 22 y 41. En dos ocasiones (22,56 y
41,15), se cita en la expresion ouily iatpixy («escalpelo médi-
co»). En otros milagros y en el resto de colecciones, se utiliza
el término mas habitual 70 &ipog («espaday, «cuchilloy, «pu-
fialy, «bisturi») o incluso el mas genérico 70 gidnpog («arma
de hierro», «hierro», «cuchilloy).

TUEAAYKIGTPOV, -0V, TO: «retractor romoy. Este tipo de
instrumento quirargico, utilizado para separar los bordes de
heridas, musculos, 6rganos y tejidos varios, aparece en MA
25,44. Bliquez (1984: 203) lo traduce de esta manera a partir
de la aparicion en el texto sefialado y en los tratados de Ori-
basio (45,6,6; 45,18 [8 veces: 9; 11; 12; 13; 16; 25; 29; 29];
45,24.4; 46,15,5; 47,17,5; 50,48,5), Aecio de Amida (7,66,8;
7,95,12; 15,10,33; 16,117,7) y Pablo de Egina (6,5,1; 6,62,4;
6,65,2; 6,82,1).
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3.4. Férmacos y remedios

Este apartado es probablemente el més interesante desde el
punto de vista de la creencia en la medicina celeste practicada
por los santos. La mayoria de remedios son elementos simples
en contacto con el santo o sus pertenencias. El mas célebre
de todos es el aceite de la lampara de su santuario, pero
también figuran, entre otros, el cerato de las velas de estas
lamparas, el agua bendita del santuario —que, en ocasiones,
se guardaba en las célebres ampullae para futuras dolencias
0 como presente para algiin enfermo afectado que no podia
acercarse al templo, como sucedia en el caso de san Minas
(Gilli, 2002)—, o la resina que exudaba el icono o la tumba
del santo. Sin embargo, en algunas ocasiones, prescribian
acciones ingeniosas, comicas incluso, como sucede con la
curacion de un hombre cojo y una mujer muda que se describe
en MCD 24 y que se repite en MM 5, demostrando el uso
en estas colecciones de temas y motivos narrativos comunes
con el objetivo de loar la figura del santo. En ambos casos,
un hombre cojo acude al templo a pedir el favor de Cosme
y Damian, en el primer caso, o de Minas, en el segundo, y
estos le indican que, para remediar su enfermedad, se meta
de noche en la cama de una mujer muda que se encontraba en
la clinica del complejo monastico. Al irrumpir el hombre en
el lecho, la mujer se sobresalta y comienza a gritar y, ante su
reaccion, el hombre pone pies en polvorosa, curandose ambos
de las dolencias que padecian.

ATOLOPIGHO, -TOC, TO: «apomyrisma». El término aparece
en MAP prol. 29; 9,12; 10,5; 13,13; 14,6; 14,7; 15,8; 17,6 y
17,8; MTer 21,8 y VMEu 43,5. Se utiliza para hacer referen-
cia a una especie de balsamo o sustancia derivada de la resina
(uvpov) que exudaba el icono o los sarcofagos que contenian
los restos o reliquias del santo (Ruggieri, 1993: 22). Se emplea
también con ese nombre como remedio en numerosos textos
hagiograficos, como, por ejemplo en VN 49; 50; 51; 52 o 54.
Esta resina, considerada como el producto de una intervencion
del santo, no seria mas que el resultado logico de la utilizacion
de maderas que no habian secado satisfactoriamente o que, in-
cluso, habian acumulado humedad, algo logico, por otra parte,
teniendo en cuenta que las reliquias de los santos se conserva-
ban normalmente en criptas donde las condiciones de hume-
dad favorecerian este proceso. Kahzdan (1996: 154), con quien
se ha de discrepar en este punto, define este término como la
técnica de la aplicacion del aceite sagrado del santo. Final-
mente, Ruggieri (1995), quien se ocupa del verbo drouvpilw,
del cual deriva el término en la literatura bizantina, concluye
que se utiliza para hacer referencia a la accion de producir una
especie de brebaje oleoso que normalmente era bebido. En el
DGE (s. v. anopvpilw), sin embargo, se sigue la entrada de
la Suda (A 3446) en la que se considera este verbo sinonimo
de droorouilw («saber de memoriay, «embotary, «reducir a
silencio») (DGE s. v. dnoctopilw). Con todo, en los pocos
casos, todos en época bizantina, en los que aparece este verbo,
viene a significar «obtener u aplicar el apomyrismay.

g\aiov, -ov, 16 (tiig kavoniog tod ayiov): «aceite de la
lampara del santo». Se trata, sin duda alguna, del remedio mas

utilizado en este tipo de santuarios. Sus propiedades médicas
son nulas, mas alla del efecto placebo. Consistia tinicamente
en usar el aceite de la lampara que iluminaba la imagen del
santo en el templo con fines curativos. Los testimonios sobre
Su uso son numerosos y en algunas colecciones es bastante
generalizado: MTh 40; MA 15,19y 37, MM 6 y 13; MD(b)
6; VMPA 89, 90, 91, 92, 93, 98, 99, 100, 101, 102, 104, 105,
106, 107, 108, 109, 112, 113, 114 y 115; VN 55; 56; 63; 65;
68; VThTh 47-49, 50, 51, 52, 54, 56, 57,59, 60 y 61; VMLE
69, 71, 72,73, 75, 80, 81, 83 y 84; MAthl 27, 28, 35, 40, 43,
44,50,53 y 57, MET(b) 2,4y 5; MAP 3; MJ 7.

Knpotn, -fig, 1: «cerato». Se trata de un término genérico
en el ambito médico antiguo que se utilizaba normalmente
para hacer alusion a un producto que, segin Nieto Ibafiez
(2014:14, n. 6), se aplicaba sobre llagas y ulceraciones por
sus propiedades cicatrizantes, como se puede observar a partir
de testimonios de Hipocrates (Acut. 14,2,470; Off. 12,3,316;
Fract. 4,9;4,11; Nat. Mul. 38,7,388) o Galeno (13,480 y 572).
Se utiliza, sin embargo, de manera recurrente en estos textos
para curar a los enfermos que acuden a los templos de los san-
tos de época tardoantigua y bizantina. Este ungiiento se reali-
zaria a partir de la cera de las velas de los santuarios (Deub-
ner, 1907: 190), a partir del aceite de la lampara de los santos
(Delehaye, 1925: 12-13; Maraval, 1985: 223 y 229; Caseau,
2005: 164-165) o quiza de una mezcla de ambos (Festugicre,
1971: 100, n. 5). Este remedio aparece en MCD 1, 13, 16, 30
y 36; MCJ 1, 10, 22, 50, 51, 53, 65y 70; MA 3, 13, 15 y 24.
En estas tres colecciones se describe como, durante la cele-
bracion de la vigilia del sabado, normalmente este remedio
era distribuido de forma masiva entre los peregrinos que se
acercaban hasta el santuario.

Kkpaoig, -emc, N (kepdaing): «aceite de cedroy». Este reme-
dio es indicado en MCD 11,7 por los santos Cosme y Damidn
para un hombre que tenia un absceso. Segin Nieto Ibafiez
(2014: 31, n. 1), Plinio (HN 14,125) y Dioscorides (1,105)
recetan esta resina para la limpieza de los pulmones. Ademas,
el mismo autor recuerda que en el Corpus Hippocraticum se
hace hincapié en la propiedad purgante (Mul. 1,91 y 8,218) y
desinfectante (Mul. 1,94; 8,222; 8,268) del aceite de cedro,
algo que concuerda con lo acontecido en esta narracion en la
que el paciente, al tomar las tres copas de este brebaje reco-
mendado por los santos, se libra del absceso que lo oprimia.

Aacap, -0og, 10: «silfion. Se trata, segiin Nieto Ibafiez
(2014: 22, n. 18), de una planta originaria de una zona proxi-
ma a Cirene muy popular en la Antigiiedad por sus distintas
virtudes, que abarcan desde usos culinarios a anticonceptivos.
Puede recibir los nombres de Adoop, dmog oilpiov o aikpiov, y
que Hipdcrates cita en varios pasajes con propiedades gineco-
logicas (Mul. 1,46; 1,75; 1,78; 1,81; 1,84; 1,91; 1,109; 2,133;
2,178; 2,200; 2,211; Steril. 26,27; Nat. Mul. 32,64; Superf.
27,32-33). El término aparece en MCD 8,10 en un milagro en
el que los santos dvdpyvpor asisten a una mujer que tenia una
afeccion en la matriz. En este relato, Cosme y Damian pres-
criben que la mujer beba este remedio mezclado con menta
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(«peta yAnywvogy) haciendo uso de la palabra ylsjywv (tam-
bién SAywv), que, siguiendo de nuevo a Nieto Ibafiez (2014:
22-23,n. 19), es el término técnico para hacer referencia a la
Mentha pulegium, una hierba recomendada por Dioscorides
(3,31) a las mujeres que acaban de dar a luz, por Teofrasto
(HP 9,16,1) a las parturientas y por los textos hipocraticos
para el tratamiento de las afecciones de matriz (Mul. 1,37,
1,74, 1,75; 1,78; 2,113; 2,157; 2,162; 2,205, Steril. 30; Nat.
Mul. 3;32;33; 53 y97).

pocydtog, -ov, 0: «grano de moscatel». Se trata de un tér-
mino que, como subraya Nieto Ibafiez (2014: 65, n. 5), no
esta atestiguado en griego clasico. Si aparece, sin embargo,
en época bizantina, aunque su frecuencia sea escasa. Figura
en MCD 21,33, donde el hombre que padecia una enfermedad
estomacal frota los granos de moscatel que uno de los santos
le habia dado previamente sobre la zona afectada para librarse
de la enfermedad.

4. Reflexiones finales

Con el Iéxico resefiado en las lineas anteriores, se de-
muestra el valor de las colecciones bizantinas de milagros
(Bovuara) para el estudio de la historia de la medicina. En es-
tos textos, especialmente en las recopilaciones de milagros de
Cosme y Damian y de Artemio, se observa un conocimiento
de la practica y la tratadistica médica de tradicion helenisti-
ca que demuestra que, a pesar de las argumentaciones reto-
ricas de los hagiografos, esta colaboraba activamente con la
medicina celeste practicada por los santos protagonistas de
estos relatos. Asi, estas obras forman un complemento nece-
sario para observar la practica de la medicina en época bizan-
tina fuera del contexto de la literatura técnica especializada en
este ambito. Por esta estrecha relacion, el vocabulario técnico
de la medicina, incluso aquel menos habitual, puede ser leido
en estas colecciones de milagros. Ademas, el 1éxico destacado
muestra también algunos remedios, como el aceite de la lam-
para de los santos (élazov), el cerato (knpwi) o el apomyris-
ma (droutpioua), que, por su singularidad dentro del contexto
concreto del culto a los santos, merecen una atencion especial.

Asimismo, el estudio ha dado como resultado el ha-
llazgo de tres hapax legdmena como aiugumvov («sangre y
pus», «pus sanguinolento»), dzlozopio («incision simple») y
auotouio («incision o corte en un absceso»). De esta manera,
se muestra como en estas colecciones de milagros bizantinas
se puede encontrar incluso nuevo vocabulario especializado y
se refuerza alin mas si cabe su utilidad para el conocimiento
de la ciencia y la practica médica en época bizantina.
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